
АППЛИКАЦИЯ С ДЕТЬМИ СРЕДНЕГО И СТАРШЕГО  
ВОЗРАСТА.  
Аппликация — давняя забава не только многих детей, но даже и взрослых. Ведь 
приклеивать что-нибудь на основу или пришивать — это очень интересно. А сейчас еще и 
появилось много разных материалов, которые успешно можно применять в аппликации и 
делать замечательные и необычные работы. 
Часто в работах используются всевозможные элементы, которые легко найти в любом доме 
или даже на улице: камушки, ракушки, бусинки, бисер, кусочки обычной или кружевной 
ткани, пуговички и много других различных вещей. 
Сюжеты для создания аппликаций могут быть самыми разнообразными: 

 это могут быть герои любимых мультиков 
 любимые звери или игрушки 
 живая природа 
 разные праздники 

Бумажная аппликация 

Аппликация — Котик на полянке 

Чаще всего, когда речь идет об аппликации с детьми, имеется в виду именно бумажная 
аппликация. И это не просто так, ведь бумагу можно найти в любом магазине канцтоваров, и 
разнообразие ее видов довольно большое. 

 Бумага яркая, разноцветная, это очень привлекает ребенка к работе с ней 

 Она может быть разных фактур и форм 

 



 Ее легко свернуть, сложить, вырезать из нее любую фигуру и приклеить к бумажной основе 

 Ну а самое главное это то, что бумага является экологически чистым и, соответственно, 
безопасным материалом, поэтому отлично подходит для занятий творчеством даже с самыми 
маленькими детками 

Влияние занятий аппликацией на развитие ребенка 

Благодаря аппликации дети получают следующие навыки: 

 осваивают координацию движений 

 развивают мелкую моторику рук 

 изучают основы композиции 

 учат цвета и как их можно сочетать 

 изучают различные фактуры 

 развивают наблюдательность и воображение 

 учатся фантазировать 

Занятие аппликацией способствует развитию мыслительных процессов у ребенка, он учится 
анализировать и сопоставлять реальные предметы и животных со сделанными вместе с 
вами поделками. Ребенок, работая с аппликацией, делает целое из нескольких частей и 
учится делить целое на составляющие. 

Аппликация 

макаронами и фасолью 

 Как и занятия любым другим видом творчества, аппликация помогает развитию речи, когда 
взрослые обсуждают с ребенком создаваемые ими поделки, объясняют что они делают и 
зачем, что в итоге получается. Работая вместе, дети включаются в диалог и повышают свою 
эрудицию 

 И конечно же, это хороший вариант совместного провождения времени с ребенком, который 
поможет вам наладить и укрепить эмоциональный контакт 



 Ниже мы предлагаем вам идеи поделок в технике аппликации. Предлагаемые примеры 
различной сложности и требуют на создание разное количество времени. Поэтому выбирайте 
работы по возрасту ребенка и помогайте ему в их создании 

 Будет хорошо если вы предложите малышу поменять композицию, придумать что-то свое — 
это поможет ему в развитии фантазии и творческих способностей 

Материалы для бумажной аппликации 

Чтобы работа выглядела красиво, нужно аккуратно вырезать нужные элементы и также 
аккуратно приклеить их на основу, но красота также зависит и от выбранных материалов. 

Ассортимент бумаги в магазинах очень большой, но не вся она подходит к занятиям 
аппликацией, да и в выборе клея можно ошибиться. Примите к сведению рекомендации по 
выбору материалов, приведенные ниже. 

Материалы для аппликации 

Бумага и картон для аппликации 

Лучше выбирать бумагу не сильно тонкую, но и очень толстая тоже не подойдет. Можно 
взять как матовую бумагу, так и глянцевую, она может быть фактурной или гладкой. 

Подбирайте бумагу такую, которая подойдет вашей задумке. Но обратите внимание на то, 
что на глянцевой бумаге будут видны следы клея и отпечатки пальцев, поэтому лучше 
отдать предпочтение матовой бумаге, тогда работа будет выглядеть аккуратней. 

 Для начала попробуйте поработать с цветной бумагой, которая выпускается специально для 



принтера. Она есть в каждом магазине и бывает разных цветов. Она достаточно хорошая по 
плотности и матовая 

 Более опытным творцам можно использовать мелованную бумагу, она тоже выпускается 
наборами разных цветов. Эта бумага глянцевая и достаточно плотная 

 Фактурная бумага поможет сделать акцент на каких-либо деталях поделки. Выберите бумагу 
подходящей плотности и желаемой фактуры, например, с каким-нибудь тиснением или с 
эффектом бархата 

 Бывает еще фольгированная бумага, с ее помощью можно сделать очень правдоподобные 
окна в вашей поделке, или воду. Такая бумага обычно выпускается средней плотности, 
которая как раз подойдет для аппликации. Иногда еще на такой бумаге присутствует эффект 
голографии 

Фольгированная бумага 

 Очень удобным видом бумаги для аппликации является самоклеящаяся бумага, однако ее 
еще нужно поискать, да и цветовая палитра очень бедная. Такая бумага удобна тем, что для 
ее приклеивания не нужен клей, благодаря этому она идеально ровно клеится на основу 

 Бумага для черчения хорошо подойдет для создания шаблонов, т.к. она плотная и ее края 
не заминаются 

 Картон хорошо использовать в качестве основы работы, он может быть как белым, так и 
цветным. Благодаря его плотности, он не будет морщиниться при приклеивании на него 
деталей. Картон также выбирайте наиболее подходящий для вашей задумки, он может быть 
как матовым, так и глянцевым 

 

Клей и другие инструменты для аппликации 

Для создания аппликации вырезаются нужные детали из бумаги и приклеиваются к картону-
основе. Вырезать детали по внешнему краю можно ножницами, а для того чтобы вырезать 
отверстия внутри лучше использовать канцелярский нож. 

Клей также нужно подбирать правильно, чтобы он не вызвал деформацию бумаги и поделка 
не потеряла свой внешний вид. 

 Ножницы выбирайте хорошие, они должны хорошо разрезать бумагу и быть острыми. Их 
должно быть удобно держать ребенку. Лучше если у вас будут ножницы с прямыми лезвиями 
для вырезания деталей по прямой, и вторые с закругленными лезвиями, которыми легко 
резать по изогнутой траектории 



 Для того, чтобы вырезать что-нибудь внутри детали, вам понадобится канцелярский нож. 
Им также легко резать по контуру шаблона 

 Металлическая линейка пригодится для вырезания ровных линий ножом 

 Вам понадобится подложка для резки канцелярским ножом, она предохранит вашу мебель 
от царапин 

 В магазинах можно найти фигурные дыроколы, с их помощью из цветной или белой бумаги 
можно делать различные фигурки одним нажатием на него. Разнообразие видов дыроколов 
довольно большое, они отличаются размерами и формами. С их помощью можно наделать 
кучу бабочек и цветочков для лесной поляны за считанные минуты, а не вырезать их полдня 
ножницами 

Фигурный дырокол — Бабочка 

 Фигурные ножницы сделают край бумаги интересной формы, соблюдая определенный 
узор. Их также много разных видов, так сказать, на любой вкус 



Фигурные 

ножницы 

 Резиновый клей очень удобен для аппликации, т.к. если деталь приклеена не правильно, до 
того как высох клей, вы можете аккуратно ее снять и приклеить в другое место. Также следы 
клея легко удаляются обычным ластиком. Единственный недостаток этого клея — это его 
запах, поэтому с малышами лучше его не использовать 

 Для маленьких деток можно приобрести клей-карандаш. Он практически не деформирует 
бумагу, однако следы от него все же остаются 

 Клей с кисточкой будет очень удобен в использовании малышам, ведь им очень интересно 
будет макать кисточку в баночку и наносить клей на детальку 

Дополнительные материалы и техники для аппликации 

Чтобы сделать аппликацию особенной и интересной, можно использовать и другие 
материалы. 

 Изюминки придаст, например, такая деталь как искусственные пластмассовые глазки у 
зверюшки, которые будут двигаться при изменении положения картинки 

 Мелкие детали в работе не обязательно вырезать, их можно нарисовать фломастером или 
карандашом 

 Акриловый контур поможет выделить нужные элементы поделки 

 В аппликации можно использовать бисер и кружева из бумаги, эти материалы сделают 
работу интересной и необычной 

 Вы можете вставить поделку в рамку, если она получилась очень красивой, она вам дорога 
как память или сделана на подарок 



Бумажное 

кружево 

Идеи аппликации из кружков 

Необычная идея аппликации — использовать только вырезанные кружки из бумаги. Если 
сделать все-все детали из кружков, у вас получится очень интересная и необычная работа. 

Ребенку такое занятие очень понравится, особенно если он увидит, как простые кружочки 
разных размеров превращаются в милого котика или птичку. 

Сова 



и рыбки Крокодил 

 

Божья 



коровка и пингвин

Птички 

 

Идеи аппликации из салфеток 

Для аппликаций можно использовать даже самые обычные салфетки. Они бывают разных 
цветов, правда выбор их не велик, как правило, это основные цвета и несколько 
дополнительных оттенков. Эта техника очень простая и ее можно делать даже с 
трехлетними детками. 



Схема аппликации из салфеток 

Аппликация с использованием шариков из салфеток — очень увлекательное для детей 
занятие. Эта техника хорошо стимулирует развитие мелкой моторики, т.к. катание шариков 
очень кропотливая работа. 

Сделать такую поделку довольно просто: 

 подготовьте рисунок, нанесите его на основу 

 детали рисунка не должны быть мелкими, нужно чтобы было достаточно места для 
наклеивания шариков 

 вам понадобится клей ПВА и ножницы 

 подготовьте разноцветные салфетки 

 подберите по размеру рамку, чтобы оформить готовую работу 

 

Салфетки можно еще заменить гофробумагой, но в этом нет нужны, т.к. такие салфетки вы 
найдете в любом магазине. Единственное чем гофробумага лучше, это большим 



разнообразием цветов. 

Рыбка 

Рисунок можно не наносить на картон, а распечатать на принтере и приклеить к основе. 
Пока она будет сохнуть, нужно подготовить разноцветные шарики. 

Для этого разрежьте салфетки или гофробумагу на квадратики одного размера и скатайте 
из них шарики. Шариков для такой работы понадобится очень много, и их количество также 
будет зависеть от размера картинки и от размера самих шариков. 



Лебедь 

 

С помощью клея ПВА салфетки нужно приклеить на картинку, некоторые детали можно 
прорисовать маркером или фломастером, все зависит от вашей фантазии и желания юного 
мастера. 

Фон работы тоже можно выполнить из шариков подходящего цвета. 



Поделка к 23 февраля 

Оформите работу в рамку и можете украсить ею комнату или другое помещение в доме или 
в садике. Такая картина также будет хорошим подарком для родственников и близких 
людей, например, на праздник 23 февраля или 8 марта. 

Идеи аппликации из пуговиц 

Все дети любят пуговки. Наверное, каждый ребенок не раз находил мамину коробочку с 
ними и наводил в ней порядок, выбирал самые понравившиеся. Поэтому аппликация с 
пуговицами будет интересна любому ребенку. 



Дерево 

из пуговиц 

 

С двух лет малыш уже может сделать простую картинку, приклеив на основу пуговички в 
виде цветочка или бабочки. 

С более старшими детками можно сделать подставку под горячее, наклеив пуговицы на 
кожу или кусочек фетра. 



Жучки из пуговиц 

 

С детьми постарше пуговички можно клеить на клей, а вот при работе с маленькими лучше 
приклеить на пуговицы двусторонний скотч. Если их много и возможности приклеить на 
каждую скотч нет, можно приклеить на картон пластилин, а на него уже вдавливать 
пуговицы. Картон лучше использовать глянцевый, т.к. на матовом могут проступить пятна от 
пластилина. 



Слоник из пуговиц

Машина 

 



Картина из пуговиц 

Идеи аппликации крупами 

Крупы можно успешно применять не только на кухне, но и в творчестве. Из круп получаются 
замечательные и необычные картины и поделки. 

Как и в случае с салфетками, вам понадобится картинка-основа. Это может быть любое 
изображение, нарисованное, распечатанное или вырезанное из раскраски. Главное, чтобы 
на картинке не было мелких деталей, тогда ее элементы легко можно будет засыпать 
разной крупой. 



Цыпленок из пшонки 

 Кисточкой нанесите клей на картинку. Если у вас будут использоваться разные крупы, не 
наносите клей сразу на весь рисунок 

 Промажьте клеем сначала одну деталь и пусть ребенок насыплет на нее крупу. Пальчиками 
можно немного придавливать ее к основе. Все что не приклеилось, стряхните обратно в 
тарелочку 

 Если элементов несколько, наносите на них клей и посыпайте крупой поочередно — это 
поможет сделать работу аккуратной 

 



Черепаха 

Крупу можно использовать самую разнообразную, и даже можно ее покрасить в различные 
цвета гуашью. А сделать это очень просто: 

 разведите гуашь немного водой 

 покрасьте крупу кисточкой 

 выложите на пакетик или канцелярский файл в один слой 

 дайте высохнуть 

 



Чебурашка 

Второй способ подходит, если вам нужно покрасить много крупы, и он хорош тем, что 
покрашенные зернышки не пачкают руки при дальнейшей работе с ними: 

 в емкость поместите крупу, хорошо подходит рис 

 залейте его водой и добавьте гуаши столько, чтобы получился яркий насыщенный цвет 

 оставьте постоять на 12 часов 

 слейте воду и просушите в один слой 

 



Жираф 

Аппликации из природного материала 

 

Осень дарит нам много природного материала, который можно использовать в различных 
поделках. Из простых листьев, которые валяются на улицах, можно сделать много всего 
интересного, в том числе и аппликации. Из них получаются забавные человечки, разные 
животные, пейзажи и даже сюжетные картины. 

Собирать материал для аппликаций тоже очень весело и просто, ведь найти листочки 
можно прогуливаясь в парке. 



Сова из шишки 

Из листочков клена можно сделать ежа, из березы рыбок, а дубовые листочки напоминают 
дерево. 

Некоторые детали работы можно дорисовать фломастерами или красками. 



Бабочка из листочков 

 

Из листочков можно вырезать нужные детальки, т.е. использовать не целый листик, а 
вырезанный элемент. Используйте листочки разных цветов. 

Можно предварительно высушить листики или положить ненадолго в книгу, чтобы они 
выровнялись. Еще можно высушить, прогладив их через лист бумаги. 



Разные 

животные из листочков 

Сухие листочки можно покрошить в крошку и посыпать ими основу, на которую нанесен 
клей. После этого стряхните оставшуюся крошку. Это занятие очень понравится деткам 
помладше. 

Картины из 

природного материала 

АППЛИКАЦИЯ С ДЕТЬМИ РАННЕГО ВОЗРАСТА.  
 

Занятия творчеством очень важны для малыша – они будят его фантазию, учат быть 

любознательным в познании нового, развивают креативность (творческое начало 

личностиМатериалы для аппликации 

Аппликация – это вырезание и наклеивание фигурок, узоров или целых картин из бумаги, 



картона, ткани и других материалов. Основа-фон для аппликации подбирается в зависимости от 

фактуры и цвета используемых для аппликации материалов. Чаще всего используется цветной 

картон или плотная бумага – обычная белая, цветная, или бархатная. Размер и формат фона 

зависят от масштаба и темы аппликации. 

Бумага используется на занятиях аппликацией в качестве основного материала. Бумага содержит 

в себе разнообразные возможности. В жизнь малыша этот материал входит очень рано: маленький 

ребенок учится захватывать бумагу в кулачок, мнет ее, рвет и бросает. Ребенок постарше 

рассматривает книжки с картинками, рисует, играет бумажными игрушками. Кроме очевидной 

пользы, «общение» с бумагой незаметно влияет на общее развитие ребенка: укрепляются его 

пальчики, обогащаются сенсорные впечатления – на уровне ощущений он познает фактуру, 

плотность, цвет бумаги, появляется интерес к рисованию и аппликации. На занятиях с малышами 

удобно использовать двустороннюю цветную бумагу, в этом случае дети не будут путаться, с 

какой стороны следует наносить клей. Подберите плотную цветную бумагу для наклеивания 

детьми готовых изображений, так как тонкая бумага при намазывании клеем сворачивается, 

мнется, может порваться. Более тонкую цветную бумагу (можно использовать наборы цветной 

бумаги для оригами) подберите для занятий, на которых используется методы «мятые картинки» и 

«рваная бумага», или когда дети самостоятельно разрезают бумагу ножницами. 

Клей – необходимый материал для аппликации. При обучении приклеиванию деталей мы 

рекомендуем вначале использовать клейстер, сваренный из муки или крахмала, чтобы малыш мог 

намазывать клей пальчиком или губкой. В дальнейшем можно обучать ребенка пользоваться 

клеем-карандашом и намазывать клей ПВА при помощи кисточки. 

Ножницы с безопасными концами можно предложить малышу ближе к трем годам. Познакомив 

малыша с детскими ножницами, мы начинаем кропотливый процесс обучения их использованию – 

как следует держать ножницы, как резать, как передавать ножницы, как следует соблюдать 

правила безопасности при использовании ножниц. Ребенок может тренироваться в разрезании – 

сначала разрезает бумагу как получится, затем можно предложить ему разрезать бумагу на 

полоски, квадраты и прямоугольники (на глаз или по нарисованным заранее линиям). 

Получившиеся детали используются для создания аппликаций. 

Дополнительные материалы – наклейки, канцелярские стикеры, готовые картинки, вата, ткань 

и другие – также используются для занятий аппликацией с самыми маленькими. Использование 

дополнительных материалов позволяет облегчить процесс аппликации и сделать его более 

разнообразным и интересным. 

Правила аппликации 

Перед началом занятий расскажите малышу о следующих правилах аппликации (эти правила 

пригодятся ребенку и в дошкольном возрасте): 

• Аккуратно, равномерным слоем намазывать на бумагу клей пальчиком (или губкой, кисточкой, 

клеевым карандашом) от середины изображения к уголкам и сторонам. 

• Намазывать клей с обратной стороны изображения (если цветная бумага односторонняя). 

• Переворачивать бумажную деталь, держа ее с обеих сторон пальцами (большим и указательным 

или большим и средним). 

• Прикладывать деталь проклеенной стороной к бумаге и прижимать изображение к бумаге всей 

ладонью. 

• Разглаживать приклеенную деталь мягкой тряпочкой или салфеткой. 

• Вырезать фигуры не из целого листа бумаги, а из небольших кусочков – квадратов, 

прямоугольников. 

• При создании изображения сначала надо расположить все детали на основе, а затем 



приклеивать детали по очереди. 

• Работать с ножницами аккуратно, соблюдать осторожность: не размахивать ножницами, брать 

только за ручки-кольца, передавать ручками вперёд. 

Использование наклеек 

В настоящее время на полках книжных магазинов можно видеть большое разнообразие книжек с 

наклейками разной степени сложности. Обязательно стоит воспользоваться такими книжками, 

ведь малышам очень нравятся наклейки! Это могут быть сюжетные книжки – в этом случае малыш 

дополняет изображение на странице книжки дополнительными деталями (изображениями 

различных предметов). Кроме этого, можно приобрести наборы наклеек (продаются листами, на 

которых расположены разные наклейки или наклейки по определенной тематике). Такие 

наклейки можно просто приклеивать к листу бумаги. Но можно придумать разнообразные 

сюжетные задания с наклейками. 

Красивые открытки 

Вырежьте из цветного двустороннего полукартона простые фигуры – круги, квадраты, сердечки, 

цветы, звезды. Попросите малыша в центре каждой фигуры наклеить красивое изображение – 

получились яркие открытки, которые можно подарить на праздник близким и друзьям. 

Собачий питомник 

Можно найти в продаже самые разнообразные наклейки с изображениями животных. Подберите 

для занятия наклейки с животными, которыми особенно интересуется малыш. Используя эти 

наклейки, можно придумать интересный сюжет для аппликации. Например, нарисуйте на листе 

формата А4 квадратные окошки (или просто разлинуйте в виде таблицы) – получился «дом». В 

каждом окошке дома можно увидеть собачку – получился «собачий питомник» или «собачья 

гостиница». Аналогичным образом можно использовать на занятиях аппликацией наклейки с 

изображениями кошек, лошадей, других домашних и диких животных. 

Геометрическая мозаика 

Используйте на занятиях с малышами книжки, в которых составляются изображения из 

разноцветных геометрических форм. Однако учтите, что для малыша действия со слишком 

мелкими наклейками пока недоступны. Кроме этого, кропотливое выкладывание сложного 

изображения часто оказывается непосильной задачей для самых маленьких. Поэтому используя 

разноцветные кружочки, квадратики, треугольники и прямоугольники, стоит придумывать новые 

задания, доступные для малышей. Например, предложите наклеить на лист бумаги разноцветные 

кружочки средней величины: Давай дадим обезьянке разноцветные мячики! Или сделайте 

простую аппликацию – вырежете и наклейте на листе картона большую зеленую елочку, затем 

предложите малышу украсить елочку разноцветными шариками (в этом случае используйте 

кружочки небольшой величины): Давай сделаем елочку нарядной – украсим ее разноцветными 

елочными шарами! Используя круглые наклейки, можно сделать колеса нарисованному 

автомобилю. А из квадратных и прямоугольных наклеек, можно сделать «дорожку», «окошки в 

доме» и др. В дальнейшем, после того, как малыш приобретет навыки использования наклеек, 

можно использовать наклейки-мозаики по прямому назначению – выкладывая изображения на 

страницах книжки. Не забывайте в случае затруднения помогать малышу отделять наклейку от 

основы и приклеивать в нужном месте картинки. 

Украшения 

На занятиях с малышами также полезно использовать книжки с наклейками или наборы наклеек, 

содержащие многочисленные яркие наклейки в виде простых форм – звездочки, цветочки, 

сердечки и др. Используя такие наклейки, можно придумать многочисленные простые сюжеты, 

доступные и интересные малышам. Например, предложите малышу наклеить разноцветные 



фигурки на листе картона темного цвета – получился «праздничный салют». Попросите малыша 

наклеить разноцветные цветочки на лист зеленого картона – получилась «цветочная полянка». 

Или нарисуйте куклу в платье и предложите украсить его разноцветными кружочками – 

получилось «платье в горошек». Подобным образом можно украшать и объемные предметы. 

Например, обклеить вместе с малышом наклейками коробочку или пластиковую баночку – теперь 

они «стали красивыми». 

Аппликация по методу «мятая бумага» 

На занятиях аппликацией с малышами 1-3 лет рекомендуем использовать такой простейший метод 

– разрывание бумаги на куски и сминание, а затем приклеивание разноцветных бумажных 

комочков к бумажной основе. Такой метод позволяет без использования ножниц буквально за 

считанные минуты создавать яркие картинки. Обратите внимание, что приклеивать бумажные 

комочки можно двумя разными способами – обмакивать одну сторону каждого комочка в клей и 

прикладывать к основе, или всю основу намазать тонким слоем клея, а затем прикладывать 

бумажные комочки и придавливать, чтобы лучше приклеились. На занятиях аппликацией по 

методу «мятая бумага», используйте тонкую цветную двустороннюю бумагу (например, бумагу для 

оригами). 

Крошки для птичек 

Дайте малышу лист желтой бумаги (можно заранее разделить лист на маленькие кусочки – в этом 

случае малышу не надо будет рвать бумагу) и предложите «накормить» птичек. Покажите 

малышу, как нужно мять бумагу, чтобы получились маленькие комочки – это «крошки для 

птичек»: Голодно птицам зимой. Малыши сделали для них кормушку. Прилетели птички поклевать 

вкусных зернышек и хлебных крошек. Только где же крошки? Давай насыплем их в кормушку! 

Разноцветные камушки 

Для этого задания вам понадобится цветная бумага коричневого, оранжевого и любых других 

цветов (малыш может выбрать цвет бумаги самостоятельно). Предложите малышу смять кусочки 

цветной бумаги (или сначала разорвать бумагу на кусочки, а затем смять ее) и красиво 

расположить на картинке – «на песке», а затем приклеить бумажные кусочки к основе: Хорошо 

летом на море! Можно купаться в теплой водичке или лежать на песке и греться на солнышке. А 

можно искать в песке разноцветные камушки и собирать их в ведерко. Только где же камушки? 

Давай сделаем морские камушки из бумаги. 

Звёздное небо 

Дайте малышу желтую двустороннюю бумагу и предложите сначала разорвать ее на небольшие 

кусочки и смять в комочки, а затем наклеить на темный фон – получилось «звездное небо»: На 

город опустилась ночь. На улице стало темно, а в окошках домов зажглись огоньки. Вот появился 

в ночном небе яркий месяц. А где же звезды? Давай сделаем звезды на небе! 

Аппликация по методу наклеивания готовых изображений 

Используя этот метод, малышу предлагается только расположить готовые детали (их заранее 

вырезает взрослый) на бумаге и наклеить их. Обратите внимание на следующий момент: ребенок 

этого возраста даже при наличии образца еще не может представить картинку мысленно, поэтому 

в тех местах, где будут располагаться задуманные изображения, поставьте точки или крестики. 

При наклеивании готовых картинок, можно пользоваться клеем-карандашом или клеем ПВА, 

который намазывается при помощи кисточки (от центра фигурки к краям), затем фигурка 

прикладывается в нужном месте картинки и разглаживается при помощи салфетки. 

Круглые конфетки 

Вырежьте разноцветные кружочки средней величины – это круглые «конфетки». Предложите 

малышу «наполнить вазу вкусными конфетами»: Сегодня мы ждем гостей. Давай наполним вазу 



конфетами, чтобы можно было угостить друзей! 

Воздушные шары 

Заранее вырежьте из цветной бумаги разноцветные круги, на листе бумаги нарисуйте веревочки 

для будущих шариков. Помогите малышу расположить «воздушные шары» на основе, а затем 

приклеить их. Обыграйте аппликацию: У Кати много красивых разноцветных шаров. Катя хочет 

подарить шарики своим друзьям. Но вдруг подул ветер и шары улетели! Девочка огорчилась… 

Давай подарим Кате новые шарики! 

Слон-жонглёр 

Перед началом занятия вырежьте разноцветные круги подходящего размера, на листе бумаги 

нарисуйте слона (или приклейте вырезанное изображение). Затем предложите малышу наклеить 

круги, задание обыграйте: Кого ты видишь на картинке? Одинокого слона – ему не во что 

поиграть. Давай порадуем слона – подарим ему много разноцветных мячиков! Найди для каждого 

мячика место и наклей. Посмотри, каким радостным стал слон. Он теперь может жонглировать 

мячами! 

Листопад 

Перед началом занятия вырежьте фигурки осенних листьев разного цвета (а также, возможно, 

разной величины и формы). Предложите малышу наклеить фигурки листьев на основе – листе 

картона. Обыграйте аппликацию: Наступила осень. Разноцветные осенние листочки кружатся в 

воздухе. Давай сделаем листопад! 

Рыбки в аквариуме 

Заранее вырежьте из цветной бумаги (или сначала нарисуйте, а затем вырежьте) фигурки рыбок, 

а также нарисуйте на листе картона аквариум. Затем предложите малышу наклеить фигурки 

рыбок на фоне аквариума: Рыбки очень хотят поплавать – давай пустим их в аквариум. Теперь 

рыбки плавают в воде! 

Бабочки 

Заранее вырежьте из цветной бумаги (или сначала нарисуйте, а затем вырежьте) фигурки 

разноцветных бабочек. Предложите малышу наклеить бабочек на основу. Сюжет задания 

обыграйте: Прилетели на полянку бабочки! Какие бабочки красивые! 

Аппликация по методу «рваная бумага» 

Такой не совсем обычный вид аппликации, как разрывание цветной бумаги на кусочки и 

приклеивание их к картинке-основе, имеет ряд преимуществ: позволяет обойтись без ножниц 

(учить малыша пользоваться ножницами целесообразно ближе к трем годам); предлагает 

облегченный способ приклеивания деталей – клеем намазывается не отдельная деталь, а часть 

картинки-основы, на которую накладываются (или просто высыпаются) и приклеиваются (для 

этого нужно пальцами распределить их равномерно по клеевой поверхности, а затем примять 

ладошкой) бумажные детали; необязательно приклеивать детали полностью, напротив, чуть 

приподнятые над поверхностью бумаги края придают изображению «пушистость», объем. Когда 

малыш освоит этот вид аппликации, можно предлагать ему более сложные задания по этому 

методу – например, разрывание цветной бумаги на полоски и дополнение ими изображения 

(сделать тельняшку для моряка, помощь тигренку стать полосатым и т.п.). 

Ягоды для снегирей 

Сначала подготовьте основу для выполнения задания – нарисуйте зимнее дерево и снегирей, 

также подготовьте лист двусторонней цветной бумаги. Предложите малышу разорвать бумагу на 

маленькие кусочки, затем вместе покройте клеем (удобно использовать клей-карандаш) 

изображение кроны дерева, предложите малышу высыпать кусочки красной бумаги и приклеить 

их: Две маленькие птички, две птички-невелички прилетели к дереву ягоды клевать: «Ох и 



вкусные эти ягоды! Ох и красные эти ягоды! Чирик-чив-чик!» Ты покормил птиц ягодами – 

молодец! 

Кукурузные хлопья 

Покажите малышу, как можно разорвать желтую бумагу (двустороннюю) на небольшие кусочки – 

это будут «кукурузные хлопья». Затем помогите малышу равномерно намазать клеем изображение 

тарелки на картинке (можно в качестве «тарелки» использовать картонный круг или одноразовую 

посуду), насыпать сверху «хлопья» (чтобы хлопья получились более воздушными, можно перед 

наклеиванием слегка помять их), и прижать ладошкой, чтобы лучше приклеились. Результат 

обыграйте – предложите малышу накормить «кукурузными хлопьями» кукол. 

Зёрнышки для птичек 

Это задание выполняется аналогично – сначала малыш разрывает кусочек хлеба (заранее 

вырежете из бумаги фигуру в виде батона или кусочка хлеба) на кусочки и располагает на 

кормушке: Птицам зимой голодно… Давай накормим птичек хлебными крошками – вот так! 

Вкусная кашка 

Нарисуйте на листе картона круг, или заранее вырежете из картона круг большого диаметра – это 

«тарелка». Затем дайте малышу лист бумаги коричневого цвета, покажи те, как можно разрывать 

бумагу на кусочки, чтобы получилась рассыпчатая «кашка» (если кусочки получились крупными, 

предложите снова разорвать их, на более мелкие). Затем помогите малышу равномерно намазать 

клеем изображение тарелки и сверху насыпать «крупинки каши». Результат обыграйте – 

предложите малышу накормить «кашкой» кукол. 

Посыпаем кулич 

В этом задании мы предлагаем малышу украсить кулич (можно нарисовать его заранее или на 

глазах ребенка) яркой посыпкой. Для этого попросите малыша разрезать отрезки разноцветной 

бумагина маленькие кусочки, а затем приклеить их в нужном месте основы. Результат 

обыграйте: Теперь кулич очень красивый – ты молодец! Пришла кукла и просит кулича. На, 

кукла, кулич! Очень вкусно – спасибо. 

Полосатый тигрёнок 

Когда малыш научится делать аппликацию с использованием метода «рваная бумага», можно 

предлагать ему более сложные задания. В этом случае кусочки бумаги уже располагаются не 

хаотически, а в определенном порядке. Например, нарисуйте на бумаге контур животного и 

предложите превратить его в тигра. Для этого попросите малыша аккуратно разорвать 

коричневую бумагу на полоски различной длины и ширины. Помогите малышу расположить 

полоски на картинке и приклеить. Данную аппликацию лучше делать с использованием обычного 

способа приклеивания – каждая деталь намазывается клеем, затем прикладывается к основе и 

придавливается ладошкой. 

Знакомство с ножницами 

Ближе к трем годам можно начинать обучать малыша пользоваться ножницами. Для этого надо 

подобрать специальные детские ножницы с закругленными краями (также полезно на первом 

этапе использовать специально сконструированные ножницы, лезвия которых раздвигаются 

автоматически, так как именно это движение представляет для малыша наибольшую трудность). 

Бумагу для разрезания лучше использовать двустороннюю тонкую, которую малыши могут 

разрезать без усилия. Перед началом занятия объясните малышу правила использования ножниц: 

ножницы надо правильно держать, не поднимать и не размахивать ножницы, передавать ручками 

вперед, беречь пальцы от лезвий (правильно держать бумагу). Если у малыша что-то не 

получается, не спешите выполнить работу за него. Взяв руку малыша в свою, еще раз покажите 

ему, как нужно вырезать тот или иной предмет, а также подсказывайте правильные действия. 



Обратите внимание малыша, как лучше подготовить рабочее место во время использования 

ножниц: бумажные обрезки складывать в крышку от картонной коробке– в этом случае мелкие 

кусочки бумаги не будут разлетаться по комнате. После знакомства с ножницами мы учим малыша 

разрезать бумагу по прямым линиям (лучше нарисовать их заранее), а также используем метод 

неточного вырезания (малыш вырезает деталь примерно, не обязательно ровно по краю). Скорее 

всего, что у малыша получится пользоваться ножницами не сразу – помните, что технические 

приемы работы с ножницами дети осваивают постепенно, это длительный, требующий 

многократных упражнений процесс. Со временем действия ребенка станут более уверенными, а 

вырезанные детали аппликации аккуратными 

Метод разрезания по прямым линиям 

Для тренировки навыка разрезания, сначала лучше предложить малышу разрезать бумагу по 

прямым линиям, которые заранее нарисованы на листе при помощи линейки и карандаша. 

Полученные в ходе разрезания разноцветные полоски и квадраты используются для сюжетной 

аппликации. Чтобы работа не стала механической, напоминайте малышу, для какого изображения 

будут использоваться полученные детали. Будьте готовы к тому, что поначалу вырезанные детали 

будут не очень ровными, но со временем малыш научится действовать более аккуратно. 

Билетики 

Заранее подготовьте полоску бумаги шириной от 2 до 5 см. (разделенную линиями на квадраты), 

в зависимости от того, как будут использоваться полученные «билетики»: маленькие «билетики» 

можно раздать нарисованным на листе бумаги человечкам, а большие использовать в игре с 

куклами. Предложите малышу сделать «билетики», аккуратно разрезав полоску по нарисованным 

линиям на квадраты. Когда «билеты» будут готовы, попросите малыша «раздать их детям» на 

картинке, или игрушкам: Все дети любят ходить в цирк. Сегодня в цирке представление. На арене 

будут выступать веселые клоуны и дрессированные обезьянки. Давай раздадим малышам билеты 

на представление! 

Салфетки для малышей 

Подготовьте квадратный лист бумаги, который заранее разделите при помощи линий на четыре 

маленьких квадрата. Предложите малышу разрезать заготовки, сделав «салфетки» для чумазых 

малышей: Малыши едят вкусный суп. Только почему же они такие чумазые? Просто дети еще 

маленькие, они не умеют есть аккуратно. Давай раздадим им салфетки. 

Крыши для домиков 

Заранее нарисуйте на листе бумаги квадратные домики с окошками, или сделайте их при помощи 

аппликации. Также подготовьте квадраты из цветной бумаги, разделенные линиями по диагонали. 

Предложите малышу аккуратно разрезать квадраты так, чтобы получились треугольные «крыши». 

Затем попросите починить домики – разложить треугольники на картинке и приклеить: Маленькие 

гномики строили домики. Скоро начнется дождик, а крыши у домов еще не готовы. Давай 

поможем человечкам сделать крыши для домиков! 

Полосатый коврик 

Заранее подготовьте прямоугольники четырех разных цветов, разделенные линиями на более 

узкие полоски, а также лист картона и игрушечную собачку. Предложите малышу аккуратно 

разрезать цветную бумагу на полоски. Когда полоски будут готовы, пусть ребенок разложит их на 

столе, чередуя по цвету. Затем дайте ребенку клей и предложите приклеить полоски к 

основе: Жил-был на свете маленький пёсик. Давай сделаем для пёсика красивый полосатый 

коврик! Тепло и уютно спать на таком замечательном коврике! 

Лоскутное одеяло 

Подготовьте полоски цветной бумаги, разделенные линиями на квадраты. Предложите малышу 



аккуратно разрезать полоски на квадраты, затем разложить квадраты на основе, чередуя цвета, и 

приклеить: Давай сделаем лоскутное одеяло – оно состоит из разноцветных квадратиков! Можно 

обыграть поделку, укрыв «лоскутным одеялом» бумажную куколку. 

  

Метод неточного вырезания 

Нужно быть готовым к тому, что малыш не может сразу научиться вырезать детали для 

аппликации точно. Поэтому полезно предложить ему специальные задания по аппликации, в 

которых от малыша не требуется большой точности и аккуратности: как бы малыш ни вырезал и 

как бы ни приклеил – наверняка получится хорошо. Вот некоторые примеры таких заданий. 

Одеяла для гномиков 

Нарисуйте на листе маленьких гномиков и подготовьте кусочки цветной бумаги. Предложите 

малышу поскорее укрыть гномиков, чтобы они не замерзли. Для этого нужно вырезать одеяльца – 

из каждого лоскутка по одеялу. При этом форма одеялец может быть самой произвольной – ведь 

все укрываются по-разному. Прежде чем приклеивать детальки аппликации, нужно приложить их 

и посмотреть, что получается. 

Окошки в доме 

Нарисуйте большой дом, а отдельно – окошки с жителями. Предложите малышу «заселить домик» 

- для этого нужно вырезать окна (не обязательно точно по рисунку, достаточно просто как-нибудь 

вырезать, не разрезая самого окна) и приклеить их на домик в любом порядке, но лучше, если 

ребенок сначала положит детальки, посмотрит, как получилось, а лишь потом приклеит. 

Улитки 

Нарисуйте на листе улиток без домиков, отдельно на листочках цветной бумаги нарисуйте 

спиральки подходящей величины. Предложите малышу сделать «домики для улиток». На примере 

одного домика-ракушки покажите ребенку, как нужно вырезать круг. Дайте малышу приложить, а 

затем приклеить вырезанный домик к одной из улиток. Когда ребенку понятно, что в результате 

должно получиться, помогите ему все остальное сделать «самостоятельно». 

Красивые цветы 

Нарисуйте основу для цветка – стебель с листочками и серединку цветка (можно изобразить сразу 

несколько будущих цветков), а также подготовьте двустороннюю цветную бумагу. Предложите 

малышу сделать цветок красивым – добавить цветные лепестки. Бумагу при этом можно нарезать 

совершенно произвольно – пусть у цветочков будут разные лепестки. Причем лепестки могут быть 

не только разной формы, но и разного цвета, лишь бы было красиво. 

Иголки для ежика 

Нарисуйте основу для аппликации – ежика без иголок. Затем предложите ребенку «сделать ежика 

настоящим». Для этого предложите разрезать бумагу черного цвета на длинненькие полоски, 

затем эти полоски-иголки нужно наклеить на ежика. 

Необычная аппликация 

Чтобы малышу было интересно заниматься аппликацией, полезно делать занятия 

разнообразными. Для этого можно использовать нетрадиционные материалы – например, вату, 

ткань, фольгу и др. Ниже мы приводим в качестве примера некоторые простые варианты 

аппликации с использованием ваты. 

Облака 

Возьмите лист голубого картона и предложите малышу сделать на картинке «облака». Для этого 

нужно оторвать от ваты кусочки, намазать клеем «небо» (удобно использовать клей-карандаш), и 

приложить вату: Давай сделаем белые облака на небе! 

Снег идёт! 



Нарисуйте на листе картона синего или фиолетового цвета домик или приклейте фигурку 

малышей. Затем предложите ребенку оторвать от ваты маленькие кусочки и приклеить в разных 

местах картинки: Давай сделаем так, чтобы на картинке пошёл первый снег! 

Используя предложенные методики аппликации, становится возможным организовать интересную 

и разнообразную деятельность малыша на протяжении всего раннего возраста. В этой статье мы 

описываем лишь некоторые задания в рамках каждого метода – надеемся, что они разбудят вашу 

фантазию и вы сможете придумывать новые оригинальные задания и воплощать их вместе с 

малышами. 

 


