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«Любимое занятие малыша» 

Мастер-класс для родителей. 

Цель: повышение компетентности родителей по вопросу организации досуга 

детей и их разностороннего развития.  

Материалы и оборудование:настольный театр, пазлы по сказкам, пластилин , 

досточки  для лепки, картинки с изображением животных.  

Предварительная работа:беседа с родителями на тему «Чем любит ребёнок 

заниматься дома?» 

Ход мероприятия: 

Добрый день ,уважаемые родители! 
Часто приходится слышать жалобы родителей: «Ну, что мне с ним (с ней) 

делать? Нет никакого сладу. В детском саду ведет себя хорошо, слушается, 

помогает воспитателям. Домой придет — на голове ходит,  игрушки 

разбрасывает, играть самостоятельно не хочет». Разговор о том, почему дети в 

детском саду и дома ведут себя по-разному, можно продолжать бесконечно. 

Подумаем одругом: в чем причина этого? 

День в детском саду заполнен интересными делами, событиями, прогулками, 

играми со сверстниками. А дома? Все заняты. Мама по хозяйству хлопочет, 

папа телевизор смотрит, брат или сестра уроки делает. От взрослых ребенок 

только и слышит: «Иди, не мешай, займись чем-нибудь!» Чем? Малыш 

начинает томиться, капризничать, сам не умеет себя занять. 

И здесь очень важно выкроить хотя бы несколько минут для общения с детьми. 

В выходные дни этих минут должно быть гораздо больше. Время необходимо 

распределить так, чтобы его хватило и на домашние дела, и для занятий с 

детьми, прогулок, просмотра детской передачи с последующим обсуждением. 

Ребенок с интересом присматривается и прислушивается к взрослым, к 

окружающему миру, делает для себя открытия.  

Пальчиковые игры  – уникальное средство для развития мелкой моторики 

рук и речи в их единстве и взаимосвязи.  Они всегда были любимы 

детьми.Пальчиковые игры очень увлекательны и способствуют развитию 

творческой деятельности, ведь эти игры как бы отражают объективную 

реальность окружающего мира – предметов, животных, людей, их 

деятельность, а так же процессы и явления, происходящие в природе (ветер, 

дождь, солнце, падающие листья). В ходе пальчиковых игр дети, повторяя 

движения взрослых, активизируют моторику рук. Тем самым вырабатывается 

ловкость, умение управлять своими движениями, концентрировать внимание 

на одном виде деятельности. Многие игры требуют участия обеих рук, что 

даёт возможность детям учиться ориентироваться в пространстве (вправо, 

влево, вверх, вниз, под, над и т.д.) 
 Я предлагаю вам картотеку пальчиковых игр, которые способствуют развитию 

мелкой моторики и речи детей. Посмотрите, как мы с ребятами это делаем в 

детском саду. 

«Сказка про гномика» 
 



Как в огромнейшей горе 

Дремлет гномик на заре. 

Солнце всходит над землёй, 

Словно шарик золотой. 

Поют птички: пи, пи, пи, 

Лежебока, встань, не спи. 

Гном не слышит песни той, 

Спит да спит весь день-деньской. 

Но вот усатенький жучок, 

Забрался к гному под бочок, 

Потом залез под мышки, 

Усатенький плутишка . 

По шее к щёчкам пробежал, 

Усами нос пощекотал 

 И скрылся вмиг под колпаком 

Апчхи! 

Проснулся гномик здесь! 
 

Пальчики. 

Этот пальчик хочет спать, 

Этот пальчик лёг в кровать. 

Этот пальчик чуть вздремнул. 

Этот пальчик уж уснул. 

Этот крепко, крепко спит. 

Тише, тише, не шумите. 

Наши пальчики не будите. 

Мы им песенку споём, 

Сладкий сон к ним призовём. 

Солнце красное взойдёт, 

Утро ясное придёт. 

Будут птички щебетать, 

Будут пальчики вставать. 

Эти и другие игры вы можете найти в нашей картотеке и играть в них с 

вашими детьми. 

А теперь хочу попросить вас поделиться опытом, как вы организуете досуг 

ваших детей дома. 

Семья Лысенко: игра с карточками «Узнай животного, назови» 

Мама Игоря Рогова провела «Пальчиковый и настольный театры» по сказкам 

«Репка», «Теремок». 

А сейчас я предлагаю вам приступить к самой интересной части нашей 

встречи – практической 

Мама Алины Буяковой организовала с детьми лепку «Морковка для зайчика» 

Вам понравилось ,ребята? 
 

Наша встреча подошла к концу, 



Спасибо за внимание! 

Успехов вам в воспитании и развитии ваших детей! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


