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1.0. Общая информация

Рабочая  программа старшей  группы Муниципального бюджетного дошкольного  образовательного учреждения детского сада комбинированного вида №6 «Улыбка» г. Пролетарска Пролетарского района Ростовской области (1-й уровень - дошкольное образование) разработана в соответствии с  образовательной программой дошкольного образованияМуниципального бюджетного дошкольного  образовательного учреждения детского сада комбинированного вида №6 «Улыбка» г. Пролетарска Пролетарского района Ростовской области, Положения о рабочей программе МБДОУ №6
Программа характеризует целостную модель воспитания, обучения и развития детей от 5х до 6-хлет, выступает в качестве инструмента реализации целей образования в интересах развития личности ребенка, семьи, общества и государства и обеспечивает единое образовательное пространство образовательного учреждения, социума и родителей. 
1.1. Пояснительная записка
 Цели и задачи     реализации   рабочей программы
Ведущие цели рабочей программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:

· забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

·  максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

· творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;

· вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

· уважительное отношение к результатам детского творчества;

· единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы
Рабочая программа 
· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и при этом имеет возможность реализации в массовой практике дошкольного образования);

· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»);

· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию до​школьников;

· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

•
предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра.

1.3. Характеристики особенностей развития    детей шестого года жизни.
Дети шестого года жизни уже могут распределять ролидо начала игрыи строить свое поведение, придерживаясьроли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.
Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования.В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.
Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца.Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям.Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.
Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).
Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.
Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.
В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления.В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.
Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.
Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.
Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.
Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.
Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.
Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.
Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.
Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение слушать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь,образ Я.
Планируемые результаты

1.4.Планируемые результаты освоения рабочей программы. Целевые ориентиры освоения программы

К концу года дети  старшей группы должны уметь (ОО «Физическое развитие»):

- ходят и бегают легко, ритмично, в разном темпе и направлении;

-лазают по гимнастической стенке с изменением темпа;

-прыгают в длину с места;

-прыгают в длину  с разбега;

- прыгают в высоту (не менее 40 см);

- прыгают через короткую и длинную скакалку;

-  метают предметы правой и левой рукой на 5-9м;

-отбивают мяч на месте не менее 10 раз;

-  отбивают мяч  при движении (4-6 м);

- бросают мяч вверх, о землю и ловят его одной рукой;

-  перестраиваются в колонне, шеренге;

- выполняют повороты направо, налево, кругом;

- участвуют в упражнениях с элементами спортивных игр: городки,  бадминтон; футбол.
К концу года дети  старшей группы могут (ОО Социально-коммуникативное развитие»)
Имеют представления: о России, стране

- знают название страны ее главного города –Москвы;

- знают  некоторые рода войск;

- знают    правила дорожного движения ;

- знают о  труде людей  в городе и сельской местности;

-сезонных изменениях в природе;

-  о том ,как выращиваются овощи и фрукты;

- об условиях, необходимых для роста растений;

- о лесных ягодах и грибах;

- о домашних животных;

- о  зимующих птицах;

-  о переходе воды из жидкого состояния в твердое; 

-   называть и  различают  деревья и  кустарники по коре, листьям, плодам;

- 3 травянистых растений;
- 5 видов зимующих птиц;

- различают повадки диких животных;

-  называют условия выращивания  и роста растений;

-  самостоятельно ухаживают за обитателями и растениями уголка природы.

К концу года дети  старшей  группы могут (ОО «Познавательное развитие»):
- считать (отсчитывать) в пределах 10;

- правильно пользуются количественным и порядковым  числительным;
- сравнивают рядом стоящие числа в пределах 10;
- устанавливать какое число  большее или меньшее;

- уравнивают   неровное число предметов 2 мя способами;
-  сравнивают  по размеру и величине;
- различают форму предметов: круглую, треугольную, прямоугольную;
- группируют  геометрические фигуры по цвету, размеру, форме , толщине;
-  выражают словами местонахождение предмета по отношению к себе, к другим предметам;
- ориентируются на листе бумаги;
- знают дни недели, последовательность частей суток;
- сгибают лист вчетверо в разных направлениях;
- работают по готовой выкройке;
-  анализируют образец постройки;
- планируют этапы создания собственной постройки;
- создают постройки по рисунку;
-  работают коллективно.
К концу года дети  старшей  группы могут (ОО «Речевое развитие»):
    - говорят спокойно, не повышая голоса;

    - правильно задают вопросы и отвечают на них;
- при пересказе пользуются прямой и косвенной речью;

    -употребляют  в речи синонимы, антонимы, сложные предложения;
- определяют места звука в слове;

    - различают понятия «слог», «звук», «слово», «предложение»; 

- составляют рассказы по образцу и из личного опыта, по сюжетной картинке, по  набору картинок;

- определяют жанр произведения;

- знают наизусть 2-3 программных стихотворения;

- называют свои любимые сказки и рассказы;

- выразительно читают стихи,  2-3 считалки.

К концу года дети  старшей  группы могут (ОО «Художественно-эстетическое развитие»):
- умеют регулировать силу нажима на карандаш, кисть;
- используют  в работе различные цвета и оттенки;
- рисуют по представлению и с натуры (овощи, фрукты, игрушки);
- создают узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства;
- лепят предметы по мотивам народных игрушек;
- лепят фигуру человека и животных в движении;
- применяют различные способы лепки, использовать в работе стеку;
- используют  приемы симметричного вырезания из бумаги, сложенной вдвое и гармошкой;
- сочетают способ вырезания с обрыванием;
- знают и различают  жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня);
- самостоятельно меняют движения в соответствии с 3-х частной формой муз. произведения и муз. фразами
 произведения по мелодии, вступлению;
- различают  звуки высокие и низкие (в пределах квинты);
-поют  без напряжения, плавно, легким звуком;
- поют  в сопровождении музыкального инструмента;

- ритмично двигаются в соответствии с характером музыки;
-  выполняют танцевальные движения:
- поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке;

- полуприседание с выставлением ноги на пятку;

- шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед, в кружении;

- двигаются парами;

- самостоятельно инсценируют песни, хороводы;
- играют на металлофоне мелодии.

Раздел II.  Содержательный раздел

2.1.Содержание психолого-педагогической работы по социально-коммуникативному  развитию
Содержание образовательной области   направлено на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

-   развитие детей в игре;

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу;

-   развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правразвитие трудовой деятельности;

- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

- формирование первичных представлений о труде взрослых, его рели в обществе и жизни каждого человека. формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

- приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

- передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Развитие игровой деятельности
Сюжетно-ролевые игры

Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей, Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры.

Поощрять расширение выбора тем для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов.

Развивать умение согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать необходимые условия, договариваться о последовательности совместных действий, налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т. д.; самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать укреплению возникающих устойчивых детских игровых объединений.

Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами.

Закреплять умение усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения количества объединяемых сюжетных линий.

Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями, включением в нее продуктивной деятельности (участие взрослого, изменение атрибутики или введение новой роли). Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их развития.

Развивать умение детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное; применять конструктивные умения.

Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место
Подвижные игры

Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием. Приучать к совместным играм небольшими группами. Поддерживать игры, в которых совершенствуются движения (ходьба, бег, бросание, катание).

Театрализованные игры

Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного вовлечения детей в игровые действия. Вызывать желание попробовать себя в разных ролях.

Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем.

Создавать атмосферу творчества и доверия, давая каждому ребенку возможность высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры.

Развивать умение детей создавать творческие группы для подготовки и проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности. Развивать умение выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками. Поощрять импровизацию, формировать умение свободно чувствовать себя в роли.

Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями.

Дидактические игры
Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 человека. Закреплять умение выполнять правила игры.

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными играми и др.).

Побуждать к самостоятельности в игре, вызывая у детей эмоционально-положительный отклик на игровое действие.

Закреплять умение подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность.

Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.

Тематическое планирование сюжетно-ролевой игры

	период
	название

	сентябрь
	«Детский сад», «Зоопарк», «Поликлиника», «Школа»

	октябрь
	«Семья», «Детский сад», «Парикмахерская», «Зоопарк»

	ноябрь
	«Строительство»,  «Парикмахерская», «Поликлиника», «Детский сад»

	декабрь
	«Поликлиника», «Школа», «Семья», «Строительство»

	январь
	«Парикмахерская», «Путешествие»,    «Летчики   »

	февраль
	«Российская армия», «Летчики»,  «Семья», «Поликлиника»

	март
	«Парикмахерская», «»Семья», «Детский сад», «Завод», 

	апрель
	«Путешествие», «Летчики», «Строительство», «Поликлиника»

	май
	«Летчики», «Российская армия»,  « Зоопарк», «Строительство»


Тематическое планирование подвижных игр

	период
	название

	сентябрь
	«Меняемся местами», «Найди себе пару», «С кочки на кочку», «Не дай мяч водящему», «Кот на крыше», Пятнашки», «Гуси- лебеди»,  «Не намочи ноги», «Лягушки и цапля»,  «Мяч водящему»,  «Стадо», «Рыбаки и рыбка», «Пчелки и ласточки», «Караси и щука», «Стрелок», «Горелки», «Иголка, нитка, узелок»

	октябрь
	«Ловушка», «Иголка, нитка, узелок»,  «Волк во рву»,  «Удочка»,  «Кенгуру»,  «Не оставайся на полу», «Медведь и пчелы»,  «Космонавты», Караси и щука», «Мяч водящему»,  «Гуси-лебеди», «Хитрая лиса»,  «Успей подхватить», «Не промочи ноги», «Ловишка, бери ленту»,  «Ручейки и озера», «Найди себе пару»,  «Лягушки»,  «Замри»,  «К названному дереву  беги»,  «Крокодил», «Лягушки и цапля»,  «Найди листок, как на дереве»,  «Повар», «Кот на крыше»,  «Лягушата», Игра-эстафета

	ноябрь
	«Совушка», «Стоп»,  «Козаки- разбойники»,  «Лиса в курятнике»,  «Зайцы и волк», «Каптошка»,  «Стайки»,  «Кот нас крыше»,  «С кочки на кочку», «Повар», «Лягушки», «Пустое место», «Мыши в кладовой», «Самолеты»,  «Мы веселые ребята»,  «Жмурки», «Гуси-лебеди», «Медведь и пчелы», «Сделай фигуру»,  «Хитрая лиса», «Мяч водящему», «Рыбак и рыбки», «Волк во рву»,  «Горелки»,  «Волк»

	декабрь
	Русская народная забава«Снежная баба»,

РНИ «Волк», «Стадо», Игры-забавы «Узнай по звуку»,  «Что изменилось»,  «Узнай не смотри», «Где звук»,  «Необычные жмурки», 

Башкирские н.игры: «Стрелок», «Липкие пеньки» 

Бурятские игры: «Уголка, нитка», узелок», «Волк и ягнята», «Ищем палочку»

Белорусские народные игр: «стрела-горелка», «Колечко», «Мороз»,  «Ванюша и лебеди»,
Казахская народная играв «Платок и узелок»

Зимние забавы: «Снайперы» ,»Кто быстрее», «Кто дальше» «Снежная карусель»
«Проезжай и собирай» «Мороз- Красный нос»,«Бабочки, лягушка, цапля» «Зайцы и медведь» «Два Мороза», «Мы веселые ребята»,«Лиса в курятнике»,«Космонавты»

	январь
	«Лиса в курятнике», «Замри», «Прятки», «Кот на крыше», «Стайка», «Кто сделает меньше шагов», «Стрелок», «Перенеси предмет»., «Что это такое», «Стой», «Мороз-Красный нос», «Гцуси- лебеди», «Медведь и пчёлы», «Караси и щука», «Ловишка, бери ленту», « Два Мороза», «успей поймать!», «Необычные жмурки»,  «Считай ногами», 
РНИ  «Снежная баба»

Башкирская народная игра  «Липкие лапки»,

Белорусская  -«Колечко»,

Бурятская «Иголка, нитка, узелок»

Зимние забавы  «Снежная карусель», «Снайперы», «Пробеги и не задень»

	февраль
	Зимние забавы  «Снежная карусель»,  Кто дальше бросит», «Проезжай и собирай», «Кто быстрее»,  «Снайперы», «Пробеги и не задень»,  «Ловкие и быстрые», «Совушка»,  «Лиса в курятнике»,  «Пятнашки», «Самолеты», «Пустое место», «Мороз Красный нос», «Стайка»,  «Мы веселые ребята», «Успей поймать», «Ловишки на одной ноге», «Стоп»,  «Я есть»,
Мордовская н.и.  «Круговой»,

Русс.нар.и.»Ключи»,

Игра народов Севера  «Перетяни»

Удмурдская нар.и.»Водяной»,

Тувинская «Стрельба по мешеням»

Дагестанская «Подними игрушку»

Белорусская «Ванюша и лебеди», «Мороз»

Татарские народные игры «Хлопушки», «Скок- перескок», «Лисичка и курочка»

	март
	«Что происходит в природе», «Мышеловка», «Мяч водящему», «Пчёлки и ласточки», «Птички и кошка», «Космонавты», «Хитрая лиса», «Кто скорее до флажка»,  «Медведи и пчелы», «Жмурки», «Гуси- лебеди», «Садовник», «Сделай фигуру»,  «Найди себе пару»,  Караси и щука», «К названному дереву беги»,  «Совушка»,  «Ловишка, бери ленту», «волк во рву», «Солнечные зайчики»
Русск.игр. «Мячик к верху», «Блуждающий мяч», «Стадо», 

Игры-забавы «Узнай по звуку», «Узнай не видя», «Что изменилось», 

Башкирская н.и. «Липкие пеньки»,

	апрель
	Игра-забава «Где  звук»,  «К названному дереву  беги», «Мы веселые ребята», «Узнай  растение», «Голубь», «Охотник и зайцы», «Горелки», Карусель», «Лягушки и цапля»,   «Ловишка бери ленту», «Сова», «Зоопарк»,  «Песенка стрекозы», Воробьишки и кот», «»Совушка», «»краски», «»Удочка», «зайцы и волк»,
Башкирская народная игра «Волк»

Бурятская  нар.игр. «Волк и ягнята»,»Ищем палочку»,»Иголочка, нитка, узелок»

	май
	Игры- забавы «необычные жмурки»,  «Узнай по вкусу», «Карусель», «Казаки- разбойники», «Не оставайся на полу», «Пустое местое», «Ручейки и озера», «Рыбак и рыбки», «Садовник», «Лягушки и цапля»,  «Волк», « не промочи ноги», «Охотники и зайцы», «К от  Васька», «Стоп»,  «Кенгуру»,  
Белорусская игра  «Прела—горела»,  «Ванюша и лебеди», «Колечки»,  
Дагестанская игра  «Надень шапку», 
Казахская  народная игра «Платок с узелком»


Театрализованные и режиссёрские игры.

Сентябрь

	Пока занавес закрыт
	Развивать интерес детей к сценическому искусству. Воспитывать доброжелательность, коммуникабельность в отношениях со сверстниками. Совершенствовать внимание, память, наблюдательность.
	Флажки; шары; шапочки птичек.
	1. Вводная беседа.
2. Игровая программа.
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Сказку ты, дружок, послушай и сыграй.
	Развивать речевое дыхание, правильную артикуляцию, дикцию. Совершенствовать память, внимание, воображение, общение детей.
	Шапочки: солнца, ветра, зайчик, ежик, тучка, снежинки.
	1. Упражнения «Мыльные пузыри», «Весёлый пятачок».
2. Скороговорка «Шесть мышат в камышах шуршат».

3. Сказка «Зайчик и ежик».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Зайчик и Ежик
	Развивать умение детей искрение верить в любую воображаемую ситуацию.
	Шапочки: зайчик и ежик.
	1. Упражнение на ритмопластику «Медведи в клетке».
2. Репетиция сказки «Зайчик и ежик».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Красная
шапочка
	Познакомить детей со сказкой Ш. Перро «Красная Шапочка».
	Красная шапочка, корзинка с пирожками.
	1. Чтение сказки Ш. Перро «Красная Шапочка».
2. Беседа о прочитанной  сказке.
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».


Октябрь

	Красная 
Шапочка
	Совершенствовать воображение, фантазию детей; готовить их к действиям с воображаемыми предметами; развивать дикцию.
	Картонные топоры.
	1. Работа над дикцией.
2. Репетиция события «Работа дровосеков».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Красная 
Шапочка
	Совершенствовать памяти, внимание, общение детей. Работать над голосом.
	Картонные топоры.
	1. Работа над дыханием, артикуляцией.
2. Работа над голосом.

Репетиция I, II, IIIсобытий сказки «Красная Шапочка».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Театральные игры.
	Развивать внимание, наблюдательность, быстроту реакции, памяти.
	Шапочки обезьянки, колпачки поварят. 
	1. Игра «Веселые обезьянки».
2. Игра «Поварята».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Действия с воображаемыми предметами
	Способствовать развитию чувства правды и веры в вымысел; учить действовать на сцене согласованно.
	Чашка; крынка; топор.
	1. Беседа.
2. Игра «Что мы делаем, не скажем, но зато покажем».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».


Ноябрь

	Репетиция сказки «Красная шапочка»
	Продолжать работу над эпизодами сказки. Совершенствовать чувство правды и веры в предлагаемые обстоятельства 
	Красная шапочка; шапочки: зайчиков; волка.
	1. Упражнение на дыхание и на артикуляцию согласных.
2. Репетиция I,II,IIIэпизодов сказки «Красная Шапочка».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Репетиция сказки «Красная Шапочка»
	Продолжать работу над событием «Красная шапочка в лесу».
	Красная шапочка; шапочки: зайчиков; волка.
	1. Упражнение на дыхание, на артикуляцию.
2. Работа над скороговорками.

3. Репетиция события «Красная Шапочка в лесу».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Игра на действие с воображаемыми предметами.
	Способствовать развитию чувства правды и веры в вымысел. Учить действовать на сцене согласованно.
	Коробка конфет; книжка; фломастеры. 
	1. Упражнение со штангой.
2. Игра «День рождения».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Разыгрывание этюдов.
	Познакомить детей с понятием «этюд»; развивать умение передавать эмоциональное состояние с помощью мимики и жестов.
	Театральная касса; билеты. 
	1. Беседа на тему «Что такое этюд?».
2. Работа над этюдами «Покупка театрального билета», «Утешение».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».


Декабрь 

	Разыгрывание этюдов.
	Учить детей действовать в условиях вымысла, общаться и реагировать на поведение друг друга.
	Карточки с изображением эмоций: радость, гнев, грусть, удивление, отвержение, страх.
	1. Разыгрывание этюдов на основные эмоции: радость, гнев, грусть, страх, отвращение.
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Разыгрывание этюдов.
	Учить детей действовать в условиях вымысла, общаться, реагировать на поведение друг друга.
	Шапочки для спектакля теремок.
	1. Разыгрывание этюдов на эмоции: гнев, отвращение.
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Репетиция сказки
«Красная Шапочка».
	Продолжать работу над эпизодами сказки. Совершенствовать внимание, память, фантазию, воображение детей.
	Шапочка волк; атрибуты для роли бабушки.
	1. Упражнение на дыхание.
2. Артикуляционная гимнастика.

3. Работа над голосом.

4. Репетиция эпизода «Хитрый Волк». 
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Ритмопластика 
	Учить детей произвольно реагировать на музыкальный сигнал. Развивать умение передавать в свободных импровизациях характер и настроение музыки.
	Шапочки снеговиков.
	1. Беседа о театре.
2. Игры на развитие двигательных способностей.

3. Игра «Снеговик».

4. Игра «Баба Яга».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».


Январь 

	Угадай, что я 
делаю?
	Развивать память, воображение детей.
	Произвольная музыка.
	1. Беседа о театрализованной игре.
2. Игра «Угадай, что я делаю?».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	«Красная Шапочка».
	Добиваться сведения всех эпизодов сказки «Красная Шапочка» в единый спектакль. Совершенствовать чувства правды, веры в вымысел.
	Костюмы для проведения спектакля. 
	1. Работа над техникой речи.
2. Скороговорки.

3. Репетиция спектакля «Красная Шапочка».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Репетиция спектакля «Красная шапочка».
	Репетировать спектакль «Красная Шапочка» с использованием музыки, света, костюмов, реквизита, декорации. Обращать внимание детей на правильное произношение слов в диалогах, верное использование песни.
	Оборудование для проведения спектакля.
	1. Репетиция спектакля «Красная Шапочка».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Спектакль «Красная Шапочка».
	Творческий отчет по театральной деятельности.
	Оборудование для проведения спектакля.
	1. Встреча гостей.
2. Спектакль «Красная Шапочка».

3. Представление исполнителей.
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».


Февраль 

	Театральная игра
	Развивать зрительную и слуховую память, внимание, координацию движений, чувство ритма.
	
	1. Беседа о спектакле «Красная Шапочка».
2. Работа по технике речи.

3. Упражнения на дыхание и дикцию.

4. Игра «Японская машинка».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Любитель - рыболов
	Развивать воображение, музыкальный слух, память, общение, умение действовать с воображаемыми предметами.
	Удочки; ведра; лопаты.
	1. Этюд «Любитель - рыболов».
2. Разучивание текста и мелодии песни «Любитель – рыболов», муз. 

Н. Старокадомского, сл.

А. Барто.
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Театральная игра 
«Любитель - рыболов»
	Развивать воображение, музыкальный слух, память, общение, умение действовать с воображаемыми предметами.
	Удочки; ведра; лопаты.
	1. Работа над этюдом «Любитель – рыболов».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Одно и то же по-разному
	Развивать воображение, фантазию детей.
	Карандаш; маленький мячик; записная книжка; стул.
	1. Игра «Одно и то же по-разному».
2. Игра «Превращение предмета».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».


Март 

	Театральная игра
«Кругосветное путешествие»
	Развивать фантазию, умение оправдывать свое поведение.
	Декорации корабля; избушки; музыка народов мира; костюмы различных народов; маски. 
	1. Кругосветное путешествие».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Ритмопластика 
	Развивать умение детей равномерно размещаться по площадке; двигаться, не сталкиваясь друг с другом, в разных темпах.
	Медленная музыка.
	1. Игра «Конкурс лентяев».
2. Игра «Гипнотизер».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Культура и техника речи
	Развивать воображение, пополнять словарный запас, активизировать ассоциативное мышление детей.
	Мяч.
	1. Творческие игры «Сочини сказку»; «Ручной мяч».
2. Игры со скороговорками.

3. Игра «Сочини сказку».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Чтение пьесы «Теремок
	Прочитать и обсудить пьесу «Теремок».
	Портрет С. Я. Маршака.
	1. Беседа о творчестве С.Я. Маршака.
2. Чтение пьесы «Теремок».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».


Апрель

	Работа над эпизодами пьесы «Теремок».
	Работать с импровизированным текстом эпизодов пьесы «Теремок»; развивать воображение, память, фантазию.
	Шапочки: лягушка, мышка, петушок, ежик, волк, лиса, медведь.
	1. Упражнения на артикуляцию гласных и согласных.
2. Работа над скороговорками.

3. Репетиция эпизодов пьесы «Теремок».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Театральная игра
	Учить детей свободно перемещать в пространстве, координировать свои действия с товарищами.
	Карандаши; тетрадь; часы; спички; монеты; стулья.
	1. Упражнение с предметами.
2. Упражнение со стульями.

3. Игра «Руки – ноги».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Культура и техника речи
	Совершенствовать четкость произношения (дыхание, артикуляция, дикция, интонация).
	Картинки обитателей птичьего двора.
	1. Упражнение на опору дыхания «Эхо».
2. Игра «Птичий двор».

3. Упражнение «Гудок».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Ритмопластика 
	Развивать чувство ритма, координацию  движений; умение согласовывать действия друг с другом.
	
	1. упражнение «Ритмический этюд».
2. Игра «Считалка».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».



Май 

	Театральная игра 
«Метелица».
	Учить детей ориентироваться в окружающей обстановке, развивать внимание и наблюдательность, музыкальную память, умение верно интонировать мелодию и действовать с воображаемыми предметами. 
	Музыка.
	1. Игра «Метелица».
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Культура и техника речи
	Продолжать совершенствовать речевой аппарат; учить детей пользоваться интонациями, произнося фразы грустно, радостно, удивленно, сердито.
	Шапочки лошадок.
	1. Упражнение на дыхание «Спать хочется».
2. Упражнение на гласные и согласные «Шутка».

3. Работа над пословицами и поговорками.
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Ритмопластика 
	Развивать чувство ритма, координацию движений, пластическую выразительность и музыкальность.
	Спортивная форма для всех детей.
	1. Разминочные упражнения.
2. Упражнение на внимание и координацию.

3. Речедвигательная координация. 
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».

	Репетиция пьесы
«Теремок»
	Развивать внимание, воображение, память, совершенствовать общение.
	Атрибуты для разыгрывание пьесы «Теремок».
	1. Беседа по предстоящей репетиции эпизода «Жить мы будем хорошо».
2. Репетиция IVи Vэпизодов.
	А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду».


Дидактических игр
	период
	название

	сентябрь
	«Придумай сам», «Найди себе пару»,  «Что где растет»,  «Что это такое?»,  «Это что такое?»,  «Земля, огонь, вода»,  «Что лишнее?»,   «Не ошибись»,  «Мое облако», «Что это значит?», «Насекомые»,  «Третий лишний»,(птицы), «Кто больше слов придумает»,  «Ищи»,  «Да или нет»,  «Цветы», «Расскажи без слов», «Так бывает или нет», «Похож- не похож»,  «Охотник, «И я»,  «Живая и неживая природа»….
Предметное окружение:«Угадай предмет» (1-3 вар), «Какие предметы делают жизнь удобнее»(1вар) «Знаешь ли ты для чего нужен этот предмет», «Подбери предметы с одним назначением», «Какие предметы делают жизнь удобнее»(1-2вар», «Найди пару»

Социальное окружение: «Символика страны», «Внимание, ошибка»,  ««Внимание, ошибка»,  «Угадай профессию»
ФЭМП-«Считай дальше»,»Игры с пальчиками», «Наведи порядок», «Найди пару» «Правильно пройдешь- секрет найдешь» «Наш день», «Я знаю пять цветов»-игра с мячом, 

	октябрь
	«Прнидумай сам», «Ищи» , «И я»,  «Исправь ошибку», «Вспомни разные слова», «Где, что можно делать»,  «Какое, какая, какой», «Какое что бывает?»,  «№Кто больше вспомнит», «Придумай другое слово»,  «О чем я сказала?», «Найдите, что опишу»,  «Отгадайте, что за растение», «Назови птицу с нужным звуком»,  «Что это за птица»,  «Узнай, чей лист», «Путешествие», «Бывает- не бывает», «Найди пару», 2Охотник», «Лестник»;…..
«Внимание, ошибка»,  Как можно использовать предмет по –другому»,
ФЭМП-«Рыбаки и рыбки»,  «Летающие колпачки», «Сломанная лестница», «Найди и назови предмет такой же  формы», «Поручение»,  «Назови соседей» «Кто больше увидит предметов»

	ноябрь
	«Найди пару», «Охотник», «Похож- не похож»,  «Природа и человек», «Третий лишний»(птицы), «Наоборот», «Хлопки», «Ищи», «Сколько предметов»,  «Исправь ошибку»,  «Кто ты», «Да- нет», «Летает- не летает», «Назови  птицу  с нужным звуком», «Кто, что летает», «Что это за  птица», «Отгадайка». «Придумай сам», «Бывае- не бывает», «Кто где живет»,, «Доскажи словечко», «птицы»,  «Не зевай(птицы)» 
Предметное окружение:«Угадай предмет»-2 вар, «Какие предметы делают жизнь удобнее»(2 вар)
ФЭМП- «Найди пару»- счет по образцу), «Найди свой аэродром» (счет по образцу),  «Поручение», «Дорисуй предмет», «Найди на один меньше»( больше), , « Найди соседей числа»(лото)»Вчера, сегодня, завтра», 

	декабрь
	«Похож- не похож», « Назови три предмета», «Природа и человек», «Добавь слог», «Не ошибись», «Закончи предложение», «Придумай сам», «Найдите, что опишу», «Отгадай, что за растение, «Охотник», «Назови птиц  с нужным звуком», «Скажи по другому», «Кто больше знает», «Кто летает, кто не летает», «Когда это бывает», «Что за птица», «Третий лишний»(птица), «Скажи, когда это бывает»
«Угадай профессию», « Как можно использовать предмет по –другому»,
ФЭМП- «Найди пропущенное число», «Назови число на один меньше( больше)», «Утро, день, вечер ночь- с утки», «Наоборот», «Живая неделя», «Поручение», «Я знаю пять цветов  (игра с мячом)…»

	январь
	«Когда это бывает»,  «Кто придумает больше слов», «Ищи»,  « Что за птица»,  «Исправь ошибку», «Что это такое», «Дополни предложение»,  «Найди противоположное слово»,  «Кто где живет», «Кому что нужно»
Предметное окружение:«Угадай предмет»- 3 вар, «Какие предметы делают жизнь удобнее»(1вар)
ФЭМП- «Назови следующее число»,  «Назови соседей», , «Составь число» «Наведи порядок» (счет по образцу), «Динь-динь»(счет на слух), «Найди недостающее»,  «Найди такой же по величине»

	февраль
	«Кому что нужно», «Кто больше знает»,  «Так бывает или нет», «Где я был», «Это правда или нет»,  «Какое что бывает»,  «Придумай другое слово»,, «Что за птица ?», «Природа и человек», «Что невероятно»,  «Какое время года»,  «Найди короткое слово»,  «Вспомни разные слова»,, «Какие, какой, какое,»,  «О чем я  сказала», «Как сказать по другому», «О чем еще так говорят», «Что это значит»
«Подбери предметы с одним назначением»,  «Найди пару»

ФЭМП-«Больше- меньше»,  «У кого больше пуговиц», «Матрешки»(лото), «Найди предмет такой же формы», «Дополни предложение», «Составь число», «Стройся по порядку»

	март
	«Природа и человек», «Кто же я?», «Повторяй, друг за мной», «Охотник», «Расскажи без слов», «Что это за птица», «Придумай сам», « Мое облако», «Похож- не похож», «узнай, что в мешочке», «Закончи предложения», «Путешествие», «Чо на что похоже», «Третий лишний» «Кто что знает№»,  «наоборот»,, «Найди предмет», «Бывает – не бывает»,  Наоборот»,, «Отгадайте, что за растение»,  «Третий лишний( Растение)»
«Внимание, ошибка»,   «Найди пару»

ФЭМП- «Сделай столько же» (счет движений),  «Исправь ошибку», «Который по счету»,  «Что изменилось», «Расставь по порядку», «Подбери предмет», «Составь число»

	апрель
	«Кто где живет», «Хорошо- плохо», «Да или нет»,, «Что неверно», «Добрые слова», «Назови насекомое с нужным  звуком», «Летает- не летает», «Похож- не похож»,  «Игра в загадки»,  «Хлопки»,», «Скажи, что ты слышишь», «Бывает- не бывает»,  «Отгадайка», « Найди свою пару», «Третий лишний»(растения),  «отгадайте, что за птица»
«Угадай профессию» «Подбери предметы с одним назначением»,
ФЭМП- «»Исправь ошибку»,  «На котором месте стояла», «Сколько шагов»,  «Поручение», «Кто больше увидит предметов такой же формы», «Составь число», «Назови соседей»

	май
	«Кто где живет?», «Хорошо- плохо», «Да или нет», «Что неверно», «Добрые слова», «Назови насекомое с нужным звуком», «Летает- не летает»,  «Похох- не похож», «Игра в загадки», «Наоборот»,  «Хлопки», «Скажи», что ты делаешь?»,  «Отгадай -ка»,  «Бывает – не бывает»,  «Найди себе пару», «Третий лишний (растения)», «Отгадайте, что за птица», «Исправь ошибку»
«Внимание, ошибка»,  «Какие предметы делают жизнь удобнее»( 3 вар) ,  
ФЭМП- «Стройся по порядку»,  «Кто ушел на кот ором месте стоял», «Дополни предложение», «Найди такой же по величине»,  «Не ошибись»--составление плоскостных и пространственных фигур),  «Составь число»


Приобщение к элементарным общепринятым нормами правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми(в том числе моральным)
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия.

Воспитывать уважительное отношение к окружающим.

Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость.

Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.

Продолжать обогащать словарь детей «вежливыми» словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т.д.). Побуждать использовать в речи фольклор (пословицы, поговорки, потешки и др.).

Формировать у детей умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развивать стремление выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Формирование гендерной, семейной,гражданской принадлежности, патриотических чувств,чувства принадлежности к мировому сообществу
Образ Я. Продолжать развивать представления об изменении позиции ребенка в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и образные средства помогать ребенку осознавать себя в прошлом, настоящем и будущем. Показывать общественную значимость здорового образа жизни людей вообще, и самого ребенка в частности.

Развивать осознание ребенком своего места в обществе. Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. Углублять представления детей об их обязанностях в группе детского сада, дома, на улице. Формировать потребность вести себя в соответствии с общепринятыми нормами.

Семья. Углублять представления о семье и ее истории. Формировать знания о том, где работают родители, как важен для общества их труд. Привлекать детей к посильному участию в подготовке различных семейных праздников, к выполнению постоянных обязанностей по дому.
Детский сад. Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную позицию через проектную деятельность, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ).

Родная страна. Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках. Продолжать формировать интерес к «малой Родине». Рассказывать де​тям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о заме​чательных людях, прославивших свой край. Формировать представление о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна. Рассказать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна.

Наша армия. Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родствен​ников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой.
Развитие свободного общения со взрослыми и детьми
Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения.

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно высказывать суждение.

Способствовать развитию любознательности.

Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое недовольство его поступком, как извиниться.

Помогать детям выражать свою точку зрения, обсуждать со сверстниками различные ситуации.

Трудовая деятельность
Воспитывать у детей желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность.

Развивать умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда.

Знакомить с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам.

Самообслуживание. Вырабатывать привычку правильно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки.

Совершенствовать умение одеваться и раздеваться, не отвлекаясь, аккуратно складывать в шкаф одежду, сушить мокрые вещи, ухаживать без напоминаний за обувью (мыть, протирать, чистить, убирать на место).

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде.

Формировать привычку бережно относиться к личным вещам и вещам сверстников.

Развивать у детей желание помогать друг другу.

Хозяйственно бытовой труд. Продолжать закреплять умение детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега; поливать песок в песочнице.

Приучать убирать постель после сна; добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды.

Вырабатывать привычку самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы.

Труд в природе. Закреплять умение выполнять различные поручения связанные с уходом за животными и растениями уголка природы; выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т.д.).

Осенью привлекать детей к уборке овощей на огороде, сбору семян пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы.

Зимой привлекать детей к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию вместе со взрослыми зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, помощи взрослым в создании фигур и построек из снега.

Весной привлекать детей к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб.

Ручной труд. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек).

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик).

Продолжать закреплять умение делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части.

Формировать умение самостоятельно делать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, украшения на елку.

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр.

Закреплять умение экономно и рационально расходовать материалы.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду  других людей и его результатам
Формировать ответственность за выполнение трудовых поручений. Подводить к оценке результата своей работа (с помощью взрослого).

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека
Продолжать расширять представления детей о труде взрослых. Показывать результаты труда, его общественную значимость. Учить бережно относиться к тому, что сделано руками человека.

Рассказывать о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда. Прививать чувство благодарности к людям за их труд. Объяснить, что для облегчения труда используется разнообразная техника.

Знакомить детей с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства. Показывать результаты их труда: картины, книги, ноты, предметы декоративного искусства.

Развивать желание вместе со взрослыми и с их помощью выполнять сильные трудовые поручения.

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности
Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду.

Закреплять умение соблюдать правила участия в играх с природным материалом: беречь постройки, сделанные из песка другими детьми, не кидаться шишками, песком и другими твердыми материалами.

Закреплять правила безопасного передвижения в помещении (спокойно спускаться и подниматься по лестнице, держаться за перила; открывать и закрывать дверь, держась за дверную ручку).

Объяснить детям, что в случае необходимости взрослые звонят по телефону «01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»).

Рассказать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или электроприборами может произойти пожар.

Закреплять представления о правилах поведения с незнакомыми людьми (не разговаривать с незнакомцами, не брать у них различные предметы; при появлении незнакомого человека на участке сообщить об этом воспитателю).

Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний адрес и телефон.

Оправилах безопасности дорожного движения. Закреплять знания детей о правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять знания о светофоре, который регулирует движение на дороге.

Познакомить детей с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».

Закреплять знания о специальном транспорте: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить пожар), «Милиция» (едет на помощь людям, попавшим в беду). Познакомить с действиями инспектора ГИБДД в различных ситуациях.

Закреплять правила поведения в общественном транспорте. Познакомить детей с метро, с правилами безопасного поведения в нем.

Продолжать объяснять детям, что остановки общественного транспорта находятся вблизи проезжей части дороги, поэтому, ожидая транспорт, нужно вести себя спокойно, держаться за руку взрослого.

Объяснять детям, что кататься на велосипеде можно только в присутствии взрослых, не мешая окружающим.

Формирование предпосылок экологического сознания
Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе (не загрязнять окружающую природу, бережно относиться к растениям и животным и т.д.). Расширять представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными: рассматривать растения, не нанося им вред; рассматривать животных, не беспокоя их и не нанося им вред; кормить животных только вместе со взрослым; чужих животных не гладить; без разрешения взрослого не приносить в дом животных; не брать на руки бездомных животных.

Дать детям представления о том, что в природе все взаимосвязано (например, одно и то же растение может быть ядовитым для человека и лекарством для животного; вредные для человека насекомые могут быть пищей для земноводных и т.д.).

Объяснить детям, что рвать растения и есть их нельзя — они могут быть ядовитыми. Рассказать о сборе ягод и растений.

Формировать умение одеваться по погоде. Объяснить детям, что от переохлаждения и перегрева человек может заболеть.
Перспективно- тематический план
по     ознакомлению с предметным окружением

(ОО Социально- коммуникативное развитие)

2014-2015 учебный год
	№
	Тема занятия
	Кол-во Месяц
	Программное содержание
	Материал
	Литература

	1
	Тема: Моя семья.
	1 сентябрь
	Продолжать формировать интерес к семье, членам семьи. Побуждать детей называть имя, отчество , фамилию членов семьи; рассказывать о членах семьи, о том, что они  любят делать дома, чем заняты на работе. Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям-  членам семьи.
	
	О.В. Дыбина. , « Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.23

	2
	Тема: «Что предмет расскажет о себе»
	1 октябрь
	  Побуждать детей выделять особенности предметов ( размер, форма, цвет,  материал, части,  функции, назначение). Совершенствовать умение описывать предметы по их признакам
	  Предметные картинки; электроприборы .магнитофон ,телевизор, телефон ,стиральная машина и т.п.; алгоритм описания предметов
	О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.24

	3
	Тема: «Коллекционер бумаги»
	1 Ноябрь
	 Расширять представления детей о разных видах бумаги и ее качествах. Совершенствовать умение определять предметы по признакам материала.
	 Образцы разных Видов бумаги ; предметы из бумаги(альбом ,газета ,коробка и др.)
	О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.28

	4
	Тема: «Наряды куклы»
	1 декабрь
	 Познакомить детей с разными видами тканей, обратить внимание на отдельные свойства ( вписывать);  побуждать устанавливать причино-следственные связи между использованием тканей и временем года.
	Кукла, кукольная одежда-пейзажи севера и юга, разнообразные образцы тканей ,пипетки, лупа.
	О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.31

	5
	Тема: «В мире металла»
	1 январь
	 Познакомить со свойствами и качествами металла. Учить находить металлические предметы в ближнем окружении.
	Картинки с изображением металлических предметов (кастрюля ,иголка, утюг и т.п.) металлические пластинки и предметы .игрушки-робот .
	О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.34

	6
	Тема : «Российская армия»
	1 февраль
	 Продолжать расширять знания детей о Российской  армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность.
	Иллюстрации с изображением представителей военных профессий 
	О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.38

	7
	Тема: «Путешествие в прошлое лампочки»
	1 март
	 Познакомить детей с историей электрической лампочки,  вызвать интерес к прошлому этого предмета.
	Лучина, свеча, керосиновая лампа, электрическая лампочка, светильники различные (или картинки с их изображением),спички
	О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.41

	8
	Тема: «Россия –огромная страна»
	1 апрель
	 Формировать представление о том, что наша огромная страна, многонациональная страна называется Российская Федерация (Россия) , в ней много городов
	Иллюстрации с изображением Москвы ,родного города (поселка )детей, русской природы  карта России
	О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.46

	9
	Тема: «Путешествие в прошлое телефона»
	1 май
	 Познакомить с историей изобретения и совершенствования телефона. Учить составлять алгоритмы. Развивать логическое мышление,  сообразительность          
	Иллюстрации с изображением различных телефонов; картинки ,на которых изображены телефоны с недостающими деталями.
	О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.48


Перспективно- тематический план
по    ручному труду

(ОО Социально- коммуникативное развитие)

2014-2015 учебный год
	№ п/п
	Тема занятия
	
	Месяц
	Программное содержание
	Материалы
	Литература

	1
	Тема: «Четвероногие друзья»
	1
	сентябрь
	 Совершенствовать умение работать с бумагой:учить работать по шаблонам: обведение бумаги сложенной вдвое.  Учить детей проявлять изобретательность  и творчество. при оформлении работы.  
	Ножницы. клей, плотная бумага, карандаш, ластик
	Л.В.Куцакова  «Творим и мастерим» ручной труд в детском сад идома;стр.6

	2
	Тема: «Добрые зверюшки»
	1
	октябрь
	 Учить детей подбирать бумагу для поделок, складывать квадрат пополам, налаживать шаблон и вырезать сразу две  детали, переднюю часть оформить аппликацией
	Бумага цв., ножницы, клей, шаблон,
	Л.В.Куцакова  «Творим и мастерим» ручной труд в детском сад идома;стр.8

	3
	Тема:    «Игрушки из цилиндра»
	1
	ноябрь
	  Учить трансформировать модули, вырезать и наклеивать к ним бумажные элементы, превращая модули в разные игрушки. Оформлять игрушки  ,     самостоятельно, используя. различный материал.
	Прямоугольный лист бумаги ,бумага розового цвета ,шаблоны ,ножницы ,клей
	Л.В.Куцакова  «Творим и мастерим» ручной труд в детском сад идома;стр.14

	4
	Тема: «Новогодняя открытка»
	1
	декабрь 
	учить работать по шаблонам: обведение бумаги сложенной вдвое. Обратить внимание детей на линии, показывающие, где нужно делать надрезы.
	Шаблоны, детали ,ножницы, клей, тонкие ткани, картон ,бисер ,тесьма
	Л.В.Куцакова  «Творим и мастерим» ручной труд в детском сад идома;стр.16

	5
	Тема : «Игрушки из конусов»
	1
	январь
	учить   работать  по образцу с внесением своих изменений и дополнений Оформлять игрушки  ,     самостоятельно, используя. различный материал.

	Цв.бумага ,ножницы, клей
	Л.В.Куцакова  «Творим и мастерим» ручной труд в детском сад идома;стр.39-40

	6
	Тема: «Папин праздник» подставка для ручек
	1
	февраль
	Познакомить детей с новым видом материала – картоном. Закреплять умение работать по шаблону
	Плотный картон ,шаблон ,ножницы ,клей
	Л.В.Куцакова  «Творим и мастерим» ручной труд в детском сад идома;стр.36

	7
	Тема: «Записные книжки» в подарок маме
	1
	март
	 Формировать умение самостоятельно делать игрушки Учить детей проявлять изобретательность  и творчество. при оформлении работы.
	Цв. картон, шаблоны клей, ножницы
	Л.В.Куцакова  «Творим и мастерим» ручной труд в детском сад стр.42-43

	8
	Тема: «Волшебное яичко»
	1
	апрель
	Учить складывать квадратный лист на шестнадцать маленьких квадратиков, делать надрезы по четырем линиям сгиба, складывать и склеивать корзиночку.

   украшать полоску, у которой сверху будет бахрома, а снизу –зубчики.
	Цв.фальгинированый картон, трафареты, фломастеры, ножницы,клей
	Л.В.Куцакова  «Творим и мастерим» ручной труд в детском сад идома;стр.48

	9
	Тема: Поделки из природного материала
	1
	май
	Продолжать закреплять умение делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды прочно соединяя части
	Картон, сосновые иголки, клей, ножницы
	Л.В.Куцакова  «Творим и мастерим» ручной труд в детском сад идома;стр.68


Методы и средства реализации Программы

МЕТОДЫ, ПОЗВОЛЯЮЩИЕ ПЕДАГОГУ НАИБОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНО

ПРОВОДИТЬ РАБОТУ ПО ОЗНАКОМЛЕНИЮ ДЕТЕЙ С СОЦИАЛЬНЫМ МИРОМ
	Методы,

повышающие

познавательную

активность
	Методы,

вызывающие

эмоциональную

активность
	Методы, способствующие

взаимосвязи различных видов

деятельности
	Методы

коррекции

и уточнения

детских

представлений

	• Элементарный

анализ

• Сравнение

по контрасту

и подобию, сход-

ству

• Группировка

и классификация

• Моделирование

и конструирование

• Ответы

на вопросы детей

• Приучение к само-

стоятельному

поиску ответов

на вопросы
	• Воображаемая

ситуация

• Придумывание

сказок

• Игры-

драматизации

• Сюрпризные

моменты

и элементы

новизны

• Юмор и шутка

• Сочетание

разнообразных

средств на одном

занятии
	• Прием

предложения

и обучения способу

связи разных видов

деятельности

• Перспективное

планирование

• Перспектива,

направленная

на последующую

деятельность

• Беседа
	• Повторение

• Наблюдение

• Эксперименти-

рование

• Создание

проблемных

ситуации

• Беседа


2.2.Содержание психолого-педагогической работы попознавательному развитие
Описание образовательной деятельности с детьми
Описание образовательной деятельности  с детьми  5-6 лет

Содержание образовательной области   направлено на достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

· сенсорное развитие;

· развитие познавательно исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

· формирование элементарных математических представлений;

· формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей».
Сенсорное развитие
Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т.п.), включая разные органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус.

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различие (найди в группе предметы, игрушки такой же формы, такого же цвета; чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.).

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические). Продолжать формировать умение различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их (светло-зеленый, светло-розовый). Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре. Развивать умение группировать объекты по нескольким признакам.

Продолжать знакомить детей с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы.

Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету. Совершенствовать глазомер.

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.).

Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогать анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки.

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Закреплять умение заменять одни детали другими.

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта.

Закреплять умение строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал.

Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять; помогать друг другу при необходимости.

Проектная деятельность.

Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных.

Продолжать развитие проектной деятельности исследовательского типа. Организовывать презентации проектов. Способствовать формированию у детей представления об авторстве проекта.

Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.

Способствовать формированию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная деятельность—это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.)
Формирование элементарных математических представлений
Количество

Закреплять умение создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их: устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элемен​тов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство.

Закреплять умение считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах 5-10 (на наглядной основе).

Формировать умение сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»).

Развивать умение отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10).

Развивать умение считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10).

Познакомить с цифрами от 0 до 9.

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них.

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5).

Упражнять в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета).

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один.

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре).

Закреплять умение называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, - часть меньше целого.

Величина

Закреплять умение устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру; «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент» и т. д.

Развивать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов.

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему.

Форма

Познакомить с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника.

Развивать геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т.д.

Развивать представление о том, как из одной формы сделать другую.

Ориентировка в пространстве

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина».

Формировать умение ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу).

Ориентировка во времени

Дать представление о том, что утро, вечер, день, ночь составляют сутки.

Закреплять умение на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
Предметное и социальное окружение

Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.).

Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы. Закреплять умение сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.).

Расширять представления детей о профессиях.

Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство).

Через проектную деятельность, экскурсии, игры, оформления группового и садовского помещения, организацию развивающей среды продолжить знакомство с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения.

Продолжать знакомить с понятием денег, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи.

Формировать элементарные представления об истории человечества (древний мир, средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.).
Ознакомление с природой

Расширять и уточнять представления детей о природе. Закреплять умение наблюдать. Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». Продолжать знакомить с комнатными растениями.

Закреплять умение ухаживать за растениями. Рассказать детям о способах вегетативного размножения растений.

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека.
Закреплять умение ухаживать за обитателями уголка природы.

Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке. Познакомить с птицами (ласточка, скворец).

Познакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха) и насекомых (пчела, комар, муха).

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках.

Знакомить с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон.

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее.

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей).

Показать детям взаимодействие живой и неживой природы.

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений.
Сезонные наблюдения
Осень. Закреплять представления детей о том, как похолодание и сокращение продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека.

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края).

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман.

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон).

Лето. Расширять и обогащать представления детей о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). Рассказать о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок).

Перспективно- тематический план
по    формированию элементарных математических представлений

(ОО Познавательное развитие)

2014-2015 учебный год
	
	Тема занятия , задачи
	Кол-во
	Месяц
	Материалы
	Литература Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе.

В.А. Позина, И.А.Помораева

	1
	Тема :Занятие №1 Закрепление навыков счета в пределах 5;Совершенствование умение различать и называть плоские и объемные  геометрические  фигуры (круг. квадрат .треугольник ,прямоугольник ;шар ,куб, цилиндр) уточнить последовательность частей суток :утро день вечер ночь.
	1
	сентябрь
	Набор объемных геометрических .фигур ,4 картинки с изображением деятельности детей в разное время суток 
	В .А .Позина ,И .А.Помораева стр ,14«Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада .План занятий»

	2
	Тема :Занятие №2 Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 с помощью различных анализаторов (на ощупь ,на слух )Закрепить умение сравнивать два предмета по двум параметрам величины (длина и ширина ).Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и определять его словами : вперед ,назад ,направо ,налево.
	1
	сентябрь 
	Счетная лесенка ,6 неваляшек ,6 пирамидок ,большая и маленькая куклы ,2 ленты 
	В,А,Позина ,И.А.Помораева стр .16«Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада .План занятий»

	3
	Тема :Занятие №3Счет в пределах 6 ,показ образования числа 6 на основе сравнения двух групп предметов ,выраженных соседними числами 5 и 6 .Сравнение предметов в возрастающем и убывающем порядке ,результаты сравнения обозначать словами :самый длинный короче ,еще короче …самый короткий (и наоборот )
	1
	октябрь
	Демонстрационный материал .Наборное полотно ,красные и желтые цветы 

Раздаточный :Двух полосные карточки бабочки и листочки ,набор полосок разного цвета и длины ,4 набора с объемными геометр. Фигурами 
	В.А .Позина ,И.А .Помораева стр.20«Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада .План занятий»

	4
	Тема :Занятие №4 Счет в пределах 7 ,показ образования числа 7 .Сравнение двух групп предметов ,выраженных числами 6 и 7 .Сравнение предметов до шести по ширине и раскладывание их в убывающем и возрастающем порядке ,результаты сравнения обозначать словами : самый широкий ,уже .еще ,уже ,…самый узкий (и наоборот ).
	1
	Октябрь 
	Демонстрационный материал: Двухступенчатая лесенка, матрешки и пирамидки( по 7 штук) ,фланелеграф (магнитная доска) , 7 полосок- «дощечек» одного цвета и разной ширены.
	В.А .Позина ,И.А.Помораева стр.21«Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада .План занятий»

	5
	Тема: Занятие № 5 Учить считать в пределах 8, показать образование числа 8 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 7 и 8
	1
	Ноябрь
	Демонстрационный материал: Волшебный клуб, на каждой грани которого изображено от 2 до 7 кругов , барабан, бубен, ширма, фланелеграф, наборы кругов и квадратов(по 8 фигур) 3 игрушки.

Раздаточный материал: Двухполосные карточки, набор кругов и квадратов.
	. В.А .Позина ,И.А Помораева стр.24«Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада .План занятий»

	6
	Тема: Учить считать в пределах 9,показать образование числа 9 на основе двух групп предметов, выраженных соседними числами 8 и 9. 
	1
	Ноябрь
	Демонстрационный материал: Письмо с заданиями ,наборное полотно, плоскостные изображения лисиц и зайцев(по 9 штук); предметы, имеющие форму круга, квадрата, прямоугольника( по 3-4 штуки ), кукла.
	В.А .Позина ,И.А . «Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада .План занятий»Помораева стр.25

	7.
	Тема: Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух в пределах 10.
	1
	декабрь
	Демонстрационный материал:   Мяч, картинки с изображением дятла и зайца, молоточек, ширма, елочка, изображение следов по количеству предусмотренных шагов, сундучок.
	В.А .Позина ,И.А .Помораева стр.29 «Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада .План занятий»

	8.
	Тема: Закреплять представления о треугольниках и четырехугольниках, их свойствах и видах.

Совершенствовать навыки счета в пределах 10 с помощью различных анализаторов (на ощупь, счет воспроизведение определенного количества движений)
	1
	Декабрь
	Демонстрационный материал: Музыкальный инструмент, ширма, мешочек с желудями , 4 картинки с изображение частей суток: квадрат, разделенный на части, и картинка с изображением домика для игры «Пифагор», 7 числовых карточек с изображением от 1 до 7 кругов.
	В.А .Позина ,И.А .Помораева стр.31 «Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детскго сада .План занятий»

	9
	Тема: Занятие №9.

Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 и понимать отношения между ними, правильно отвечать на вопросы « Сколько?», « Какое число больше?», « На сколько число … Больше числа …», « На сколько число… меньше числа …»;  Развивать умение видеть и устанавливать ряд закономерностей.
	1
	Январь
	Демонстрационный материал: Трехслойное наборное полотно, 22 круга белого цвета, домик, составленный из полосок, фланелеграф, 2 корзины, набор плоских и объемных фигур- «льдинок», силуэты лыж разной длины (3штуки).

Раздаточный материал: двух полосные карточки, «льдинки» разной формы( по 20 штук для каждого ребенка), наборы счетных палочек, силуэты лыж( по количеству детей).
	В.А. Позина, И.А.Помораева.стр.34 « Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада.Планы занятий».

	10
	Тема: Занятие №10.

Познакомить с количественным составом числа 3 из единиц. Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур: прямоугольника, квадрата, круга, треугольника. Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и углы листа.
	1
	январь
	Демонстрационный материал:

Счетная лесенка, лисенок, медвежонок, зайчонок; предметы разной формы(по количеству детей).

Раздаточный материал:

Наборы плоских геометрических фигур, плоские или объемные геометрические фигуры( по количеству детей), разноцветные листы бумаги квадратной формы, снежинки ( по 10 штук на каждого ребенка).
	В.А.Позина, И.А.Пономарева, стр.38

«Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада. Планы занятий.»

	11
	Тема: Занятие №11.

Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из единиц. Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и углы листа. Закреплять умение последовательно называть дни недели, определять, какой день недели сегодня, какой был вчера , какой будет завтра.
	1
	Февраль
	Демонстрационный материал: Предметы посуды(4 предмета), карточки с изображением геометрических фигур разного цвета( фигуры расположены по середине и по углам карточки).

Раздаточный материал: Наборы цветных карандашей, листы бумаги, числовые карточки с изображением от 1 до 7 кругов.
	В.А.Позина,И.А. Пономарева, стр.40.

В.А. Позина, И.А. Пономарева « Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада. Планы занятий».

	12
	Тема. Занятие №12.

Закреплять представления о количественном составе числа 5 из единиц. Формировать представление о том, что предмет можно разделить на две равные части, учить называть части, сравнивать целое и часть.
	1
	февраль
	Демонстрационный материал: кукла, яблоко, мяч, 9 цилиндров разной высоты и 1 цилиндр, равный самому высокому цилиндру.

Раздаточный материал: Круги разного цвета( по 7-8 штук для каждого ребенка), полоски разного цвета и ширины( по 9 штук для каждого ребенка), полоски для определения ширины полосок ( по количеству детей).
	В.А. Позина, И.А. Понарева, стр. 44. «Занятия  по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада. Планы занятий».

	13
	Тема: Занятие № 13.

Продолжать учить детей делить круг на 2 равные части, называть части и сравнивать целое и части. Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых предметов. Закреплять умение последовательно называть дни недели.
	1
	март
	Демонстрационный материал: Грузовик, 10 брусков, 2-3 полоски(условные меры), круг из цветной бумаги, котенок-игрушка, фланелеграф.

Раздаточный материал: Круг из цветной бумаги, ножницы, 2 набора числовых карточек  с изображением от 1 до7 кругов.
	В.А. Позина, И.А. Понарева, стр. 46. «Занятия  по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада. Планы занятий».

	14
	Тема: Занятие №14

Учить делить квадрат на две равные части, называть части и сравнивать целое и часть. Совершенствовать навыки счета в пределах10. Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу( вперед-назад, направо-налево).
	1
	март
	Демонстрационный материал: Цветной ватман, 2 квадрата, 10 корабликов разного цвета.

Раздаточный материал: Квадраты, ножницы, клей, кораблики.
	В.А.Позина, И.А.Пономарева. стр. 47. « Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада. Планы занятий».

	15
	Тема: Занятие №15.

 Познакомить с делением квадрата на 4 равные части, учить называть части и сравнивать целое и частное. Продолжать учить сравнивать предметы на высоте с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых предметов. Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и середину листа.
	1
	апрель
	Демонстрационный материал: ножницы, 2 квадрата, коробка с 4 квадратами разного цвета и величины, разрезанными на 4 равные части, лист бумаги, по углам и сторонам которого изображены прямые линии и круги разного цвета, в центре нарисована точка.

Раздаточный материал: Квадраты, ножницы, полоски- образцы(одна на двоих детей), кубики ( по 10 штук на двоих детей, пластилины, листы бумаги, цветные карандаши.
	В.А. Позина, И.А. Понораева.стр. 50. «  Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада. Планы занятий».

	16
	Тема: Занятие №16. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10; учить понимать отношения рядом стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10. Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур.
	1
	апрель
	Демонстрационный материал: Картинка с изображением космического пространства и космического корабля, мяч, карточки с изображением предметов разной формы, силуэтное изображение ракеты, физкультурные палки.

Раздаточный материал: Геометрические фигуры –эмблемы, наборы плоских геометрических фигур.
	В.А. Позина, И.А. Помораева, стр.51. « Занятия по формированию элементарных математических представлений в страшей группе детского сада. Планы занятий».

	17
	Тема: Занятие № 17.

Продолжать учить понимать отношения рядом стоящих чисел в пределах 10. Совершенствовать умение сравнивать величину предметов по представлению.
	1
	май
	Демонстрационный материал: 10 треугольников и квадратов, карточка с тремя окошками. 

Раздаточный материал: Двух полосные карточки, треугольники и квадраты; карточки с тремя окошками.
	В.А. Позина, И.А. Помораева, стр.52. « Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада. Планы занятий».

	18
	Тема: Занятие №18

Совершенствовать умение составлять число 5 из единиц, упражнять в умении двигаться в заданном направлении.
	1
	май
	Демонстрационный материал: три плана-схемы движения, карточки с изображением от3 до 5 кругов, календари недели в форме фиска со стрелкой.

Раздаточный материал: Картинки с изображением одежды и обуви, цветные карандаши, карточки с изображением лабиринтов, простые карандаши.
	В.А. Позина, И.А. Помораева, стр.54. « Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада. Планы занятий».


Перспективно- тематический план

по     ознакомлению с предметным окружением

(ОО Социально- коммуникативное развитие)

2014-2015 учебный год
	№
	Тема занятия
	Кол-во Месяц
	Программное содержание
	Материал
	Литература

	1
	Тема: Моя семья.
	1 сентябрь
	Продолжать формировать интерес к семье, членам семьи. Побуждать детей называть имя, отчество , фамилию членов семьи; рассказывать о членах семьи, о том, что они  любят делать дома, чем заняты на работе. Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям-  членам семьи.
	
	О.В. Дыбина. , « Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.23

	2
	Тема: «Что предмет расскажет о себе»
	1 октябрь
	  Побуждать детей выделять особенности предметов ( размер, форма, цвет,  материал, части,  функции, назначение). Совершенствовать умение описывать предметы по их признакам
	  Предметные картинки; электроприборы .магнитофон ,телевизор, телефон ,стиральная машина и т.п.; алгоритм описания предметов
	О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.24

	3«
	Тема: «Коллекционер бумаги»
	1 Ноябрь
	 Расширять представления детей о разных видах бумаги и ее качествах. Совершенствовать умение определять предметы по признакам материала.
	 Образцы разных Видов бумаги ; предметы из бумаги(альбом ,газета ,коробка и др.)
	О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.28

	4
	Тема: «Наряды куклы»
	1 декабрь
	 Познакомить детей с разными видами тканей, обратить внимание на отдельные свойства ( вписывать);  побуждать устанавливать причино-следственные связи между использованием тканей и временем года.
	Кукла, кукольная одежда-пейзажи севера и юга, разнообразные образцы тканей ,пипетки, лупа.
	О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.31

	5
	Тема: «В мире металла»
	1 январь
	 Познакомить со свойствами и качествами металла. Учить находить металлические предметы в ближнем окружении.
	Картинки с изображением металлических предметов (кастрюля ,иголка, утюг и т.п.) металлические пластинки и предметы .игрушки-робот .
	О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.34

	6
	Тема : «Российская армия»
	1 февраль
	 Продолжать расширять знания детей о Российской  армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность.
	Иллюстрации с изображением представителей военных профессий 
	О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.38

	7
	Тема: «Путешествие в прошлое лампочки»
	1 март
	 Познакомить детей с историей электрической лампочки,  вызвать интерес к прошлому этого предмета.
	Лучина, свеча, керосиновая лампа, электрическая лампочка, светильники различные (или картинки с их изображением),спички
	О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.41

	8
	Тема: «Россия –огромная страна»
	1 апрель
	 Формировать представление о том, что наша огромная страна, многонациональная страна называется Российская Федерация (Россия) , в ней много городов
	Иллюстрации с изображением Москвы ,родного города (поселка )детей, русской природы  карта России
	О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.46

	9
	Тема: «Путешествие в прошлое телефона»
	1 май
	 Познакомить с историей изобретения и совершенствования телефона. Учить составлять алгоритмы. Развивать логическое мышление,  сообразительность          
	Иллюстрации с изображением различных телефонов; картинки ,на которых изображены телефоны с недостающими деталями.
	О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.48


Методы и средства реализации Программы

МЕТОДЫ, ПОЗВОЛЯЮЩИЕ ПЕДАГОГУ НАИБОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНО

ПРОВОДИТЬ РАБОТУ ПО ОЗНАКОМЛЕНИЮ ДЕТЕЙ С СОЦИАЛЬНЫМ МИРОМ
	Методы,

повышающие

познавательную

активность
	Методы,

вызывающие

эмоциональную

активность
	Методы, способствующие

взаимосвязи различных видов

деятельности
	Методы

коррекции

и уточнения

детских

представлений

	• Элементарный

анализ

• Сравнение

по контрасту

и подобию, сход-

ству

• Группировка

и классификация

• Моделирование

и конструирование

• Ответы

на вопросы детей

• Приучение к самостоятельному

поиску ответов

на вопросы
	• Воображаемая

ситуация

• Придумывание

сказок

• Игры-

драматизации

• Сюрпризные

моменты

и элементы

новизны

• Юмор и шутка

• Сочетание

разнообразных

средств на одном

занятии
	• Прием

предложения

и обучения способу

связи разных видов

деятельности

• Перспективное

планирование

• Перспектива,

направленная

на последующую

деятельность

• Беседа

	• Повторение

• Наблюдение

• Эксперименти-

рование

• Создание

проблемных

ситуации

• Беседа

	1-я группа методов:

формирование нравственных

представлений, суждений,

оценок
	2-я группа методов:

создание у детей практического

опыта трудовой деятельности

	Решение маленьких логических задач, загадок

Приучение к размышлению, эвристические беседы

Беседы на этические темы

Чтение художественной литературы

Рассматривание иллюстраций

Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций

Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов

Задачи на решение коммуникативных ситуаций

Придумывание сказок
	Приучение к положительным формам общественного поведения

Показ действий

Пример взрослого и детей

Целенаправленное наблюдение

Организация интересной деятельности (общественно полезный характер)

Разыгрывание коммуникативных ситуаций

Создание контрольных педагогических ситуаций




2.3.Содержание психолого-педагогической работы по речевому  развитию детей 5-6 лет
Описание образовательной   деятельности с  детьми       5-6  лет  

Содержание образовательной области   направлено на достижение целей овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

· развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи— диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

· практическое овладение воспитанниками нормами речи;

·  формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

· развитие литературной речи;

· приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса

Развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи

                                      Формирование словаря

Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.

Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно).

Помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом.

                                    Звуковая культура речи

Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с— з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р.
Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец).

Отрабатывать интонационную выразительность речи.

                               Грамматический строй речи

Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить.

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель).

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забегал — выбежал — перебежал).

Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные.

Формировать умение составлять по образцу простые и сложные предложения. Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.

Связная речь

Развивать умение поддерживать беседу

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки вызывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.

Развивать монологическую форму речи.

Формировать умение связно, последовательно и выразительно пересказать небольшие сказки, рассказы.

Формировать умение (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам.

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную воспитателем.

                           Чтение художественной литературы
  Продолжать развивать интерес детей к художественной и познавательной литературе. Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам).

Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям.

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения.

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста.

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений.

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению.
Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению.
Перспективно- тематический план

 по развитию речи
(ОО Речевое развитие)

2014-2015 учебный год
	№ п/п
	Тема
	Кол-во
	Календарные сроки
	Цель занятия:
	Лит-ра Развитие речи в старшей группе детского сада. Конспекты занятий. В.В. Гербова,

	1
	Тема: «Мы – воспитанники старшей группы


	1  
	  сентябрь
	Дать детям возможность испытывать гордость от того, что они теперь дошкольники.
	В.В. Гербова, стр-34



	2


	Тема: «Звуковая культура речи: дифференциация звуков з-с


	1  
	 сентябрь
	 Упражнять детей в отчетливом произношении звуков з-с и их дифференцировании; познакомить со скороговоркой.
	В.В. Гербова, стр-37



	3


	Тема: Обучение рассказыванию :составление рассказов на тему «Осень наступила»


	1  
	 сентябрь
	Учить детей рассказывать (личный опыт),  ориентируясь на план.
	В,В.

Гербова, стр-39



	4


	Тема: Лексические  упражнения. Чтение стихотворения 

С. Маршака 

«Пудель»


	1  
	 сентябрь
	Активизировать в речи детей существительные и прилагательные; познакомить с  произведением-перевертышем.
	В.В. Гербова, стр-44



	5


	Тема: Обучение

рассказыванию: описание кукол


	1  
	 октябрь  
	Помочь детям составить план описания куклы;  учить дошкольников, составляя описание самостоятельно,  руководствоваться планом.
	В.В. Гербова, стр-46



	6


	Тема: Звуковая культура речи :дифференциация звуков с-ц


	1  
	 октябрь  
	Закреплять правильное  произношение звуков с-ц ;  учить детей дифференцировать звуки:  различать в словах, выделять слова со звуками с и ц.  развивать умение слушать и в рифмовке выделяемое слово;  упражнять в произнесении слов с  различной громкостью и в разном темпе.  
	В.В.

Гербова, стр-48-49



	7


	Тема: Рассматривание картины «Ежи» и составление рассказа по ней.


	1  
	 октябрь  
	Помочь детям рассмотреть и озаглавливать картину. Учить самостоятельно составлять рассказ по картинке, придерживаясь плана.
	В.В

.Гербова, стр-49



	8


	Тема: Рассказывание по картине


	1  
	 октябрь  
	Учить детей с помощью раздаточных карточек и основы- матрицы самостоятельно создавать картину и составлять по ней рассказ.
	В.В

.Гербова, стр-54



	9


	Тема: Звуковая культура речи: работа со звуками ж-ш.


	1 ноябрь
	 ноябрь
	Упражнять детей в отчетливом произнесении слов со звуками Ж и Ш, развивать фонематический слух; упражнять в  различении (на слух) знакомого звука, в умении дифференцировать звуки Ж- ш в словах; учить находить в рифмовочках и стихах со звуками ж-ш;  совершенствовать интонационную выразительность речи;  отрабатывать речевое дыхание.
	В.В.

Гербова, стр56



	10


	Тема: Обучение рассказыванию.


	1  
	 ноябрь
	Учить детей творческому рассказыванию в ходе придумывания концовки к сказке «Айога»( в обработке Д.Нагишкина)
	В.В

.Гербова, стр-58



	11


	Тема: Пересказ рассказа В. Бианки «Купание медвежат» 


	1  
	 ноябрь
	Учить детей последовательно и логично пересказывать литературный текст, стараясь правильно строить предложения.
	В.В.

Гербова, стр-60



	12
	Тема: Дидактические упражнения «Хоккей» «Кафе»
	1  
	 ноябрь
	Упражнять детей в умении различать и выполнять задания на пространственное перемещение предмета («Хоккей»);  вести диалог, употребляя общепринятые обращения к официанту («Кафе»).
	В.В.

Гербова, стр-62



	13
	Тема:Звуковая культура речи: дифференциация звуков с-ш.


	1  
	 декабрь
	Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различие звуков с-ш, на определение позиции звука в слове.
	В.В.

Гербова, стр-65



	14
	Тема:Беседа по сказке П. Бажова «Серебряное копытце» Слушание стихотворения К. Фофанова «Нарядили елку»
	1  
	 декабрь
	Развивать творческое воображение детей, помогать логично и содержательно строить высказывания.
	В.В.

Гербова, стр-69



	15
	Тема: Дидактические игры со словами.


	1  
	 декабрь
	Учить детей правильно характеризовать пространственные отношения, подбирать рифмующиеся слова.
	В.В.

Гербова, стр-70



	16


	Тема: Беседа на тему «Я мечтал» Дидактичная игра «Подбери рифму».


	1  
	 декабрь
	Учить детей участвовать в коллективной разговоре, помогая им содержательно строить  высказывания.
	В.В

.Гербова, стр-71



	17
	Тема: Обучение рассказыванию по картине «Зимние развлечения».


	1  
	 январь
	Учить детей целенаправленному рассматриванию картины (целевое восприятие, последовательное рассматривание отдельных самостоятельных эпизодов, оценка изображенного);  воспитывать умение составлять логичный,    эмоциональный и содержательный рассказ.
	В.В.

Гербова, стр-73



	18
	Тема: Звуковая культура речи: дифференциация звуков з-ж. 


	1  
	 январь
	Совершенствовать слуховое  восприятие детей с помощью упражнений на различение звуков з-ж.
	В.В.

Гербова, стр-75



	19
	Тема: Обучение рассказыванию. Дидактическое упражнение «Что это?»
	1  
	 январь
	Упражнять детей в творческом рассказывании;  в умении употреблять обобщающие слова.
	В.В.

Гербова, стр-79



	20
	
	
	
	
	В.В.Гербова 

Стр-81

	21
	Тема:  рассказывание  по теме: « Моя любимая игрушка»


	1   
	 февраль
	Учить детей составлять рассказы на тему из личного опыта. Упражнять в образовании слов- антонимов.
	В.В.

Гербова, стр-82

	22
	Тема: « Звуковая культура речи: дифференциация звуков Ч-Щ».


	1  
	февраль
	Упражнять  детей в умении различать на слух сходного по артикуляции звуки.
	В.В.

Гербова. стр-83

	23
	Тема: обучение рассказыванию по картине « Зайцы».


	1  
	февраль
	Продолжать учить детей рассказывать о картине (картина «Зайцы» из серии «Дикие животные» П.Меньшиковой, придерживаясь плана.
	В.В.

Гербова, стр-87

	24
	Тема: Обучение рассказыванию по картине : « Мы для милой мамочки».


	1  
	февраль
	Помогать детям составлять рассказы по картинкам с последовательно развивающимся действием. Способствовать совершенствованию диалогической речи.
	В.В.

Гербова,стр- 88

	25
	Тема: « Наши мамы». Чтение стихотворений Е.Благининой « Посидим в тишине» и А.Барто « Перед сном».


	1 
	 Март
	Помочь детям понять, как много времени и сил отнимает у матерей работа по дому; указать на необходимость помощи мамам;  воспитывать доброе, внимательное , уважительное отношение к старшим.
	В.В.

Гербова, стр-89

	26
	Тема:  Рассказы на тему «Как мы поздравляли сотрудников детского сада с Международным женским днем». Дидактическая игра «Где мы были, мы не скажем…»


	1 
	 Март
	Учить детей составлять подробные и интересные рассказы на темы из личного опыта; развивать инициативу, способность импровизировать.
	В.В.

Гербова, стр-91

	27
	Тема: Составление рассказа по картинам: «Купили Щенка».
	1 
	 Март
	Учить детей работать с картинками с последовательно развивающими действиями.
	В.В. Гербова стр 91

	28
	Тема: Звуковая культура речи: Дифференциация звуков ц-ч. Чтение стихотворения Дж Ривза «Шумный Ба-бах»
	1 
	 Март
	Учить детей дифференцировать звуки  ц-ч; познакомить со стихотворением Дж.Ривза «Шумный Ба-Бах» перевод с английского М.Боровицкой)
	В.В. Гербова стр-94

	29
	Тема: «Звуковая культура речи дифференциация звуков л-р.
	1 
	 апрель
	Упражнять детей в  различении звуков л-р в словах, фразовой речи; учить слышать звук в слове, определять его позицию, называть слова на заданный звук.
	В.В. Гербова стр-96

	30
	Тема :Обучение рассказыванию по теме « Мой любимый мультфильм»
	1 
	 апрель
	Помогать детям составлять рассказы на темы из личного опыта
	В.В. Гербова стр-99

	31
	Тема: Чтение стихотворений о весне. Дидактическая игра «Угадай слово»

	1 
	 апрель
	Продолжать приобщать детей к поэзии; учить задавать вопросы и искать кратчайшие пути решения логической задачи.


	В.В. Гербова стр-102

	32
	Тема:  Дидактические игры со словами. Чтение небылиц

	1 
	 апрель
	Активизировать словарь детей.
	В.В. Гербова стр-103

	33
	Тема: Лексические упражнения 
	1
	май
	Проверить, насколько богат словарный запас детей.
	В.В. Гербова стр-104

	34
	Тема: Обучение рассказыванию по картинкам
	1
	май
	Закреплять умение детей составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.
	В.В. Гербова, стр-104

	35
	 Тема: Звуковая культура речи( проверка усвоенного материала)
	1
	май
	проверить, умеют ли дети различать звуки и четко и правильно произносить их.
	В.В.

Гербова, стр-107

	36
	Тема: Рассказывание на тему: « Забавные истории из моей жизни»
	1
	май
	Проверить, умеют ли дети составлять подробные и логичные рассказы на темы из личного опыта.
	В.В.

Гербова, стр-108


Перспективно- тематический план

по    ознакомлению с художественной литературой 

(ОО Речевое развитие)

2014-2015 учебный год
	№ п/п
	Тема
	Кол-во
	Календарные сроки
	Цели
	Литература

	1
	Тема: «Рассказывание русской народной сказки  «Заяц – хвастун» и присказки «Начинаются 
наши сказки»

	1
	сентябрь
	Вспомнить с детьми  названия  русских  народных сказок и  познакомим  их с новыми произведениями:  сказкой «Заяц-хвастун» (В обработке О.Капицы) и присказкой «Начинаются наши сказки…»
	 «Коммуникация. Развитие речи  и общение детей в старшей группе» В.В. Гербова, стр-35


	2

	Тема: «Заучивание стихотворения И. Белоусова «Осень»
	1
	сентябрь
	Помочь детям запомнить и выразительно читать стихотворение И.Белоусова «Осень»( в сокращении)
	«Коммуникация. Развитие речи  и общение детей в старшей группе» 

В.В. Гербова, 

стр-40-41


	3
	Тема: Заучивание стихотворения Р.Сефа «Совет»

	
	октябрь
	Продолжать упражнять детей в умении быть вежливыми. Помочь запомнить стихотворение Р.Сефа «Совет»
	«Коммуникация. Развитие речи  и общение детей в старшей группе» В.В.Гербова 

стр 51-52

	4

	Тема :Чтение стихов о поздней осени Дидактическое упражнение  «Заверши предложение»

	1
	октябрь
	 Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух. Упражнять в составлении сложноподчиненных предложений.
	«Коммуникация. Развитие речи  и общение детей в старшей группе»

В.В. Гербова, стр-53-54


	5

	Тема:  Чтение русской народной сказки «Хаврошечка»

	1
	ноябрь
	Вспомнить известные детям  русские народные сказки. Познакомить со сказкой «Хаврошечка» (в обработке А.Толстого), помочь запомнить начальную фразу и концовку произведения. Развивать умение отличать сказочные ситуации от реальных. 
	«Коммуникация. Развитие речи  и общение детей в старшей группе»

В.В. Гербова,стр-55


	6

	Тема: Чтение рассказа «Как я ловил человечков» Б. Житкова 

	1
	ноябрь
	Помочь детям вспомнить известные им рассказы, познакомить с рассказом Б.Житкова «Как я  ловил человечков»
	«Коммуникация. Развитие речи  и общение детей в старшей группе»

В.В. Гербова стр-59


	7

	Тема: Чтение стихотворений о 
Зиме
	1
	декабрь
	Познакомить со стихотворениями о зиме, приобщать их к высокой поэзии.
	«Коммуникация. Развитие речи  и общение детей в старшей группе»

В.В. Гербова, стр-61


	8

	Тема: Заучивание
стихотворения С.Маршака «Тает месяц 
молодой»

	1
	декабрь
	Вспомнить с детьми произведения С.Маршака. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение «Тает месяц молодой»
	«Коммуникация .Развитие речи  и общение детей в старшей группе»

В.В. Гербова, стр-67


	9

	Тема:  Чтение рассказа С.Георгиева  «Я спас Деда Мороза»

	1
	январь
	Познакомить детей с новым художественным произведением, помочь понять, почему это рассказ, а не сказка.


	«Коммуникация. Развитие речи  и общение детей в старшей группе»

В.В. Гербова, стр-72


	10

	Тема: Пересказ сказки Э. Шима «Соловей и Вороненок»

	1
	январь
	Учить детей пересказывать текст (целиком и по ролям).


	«Коммуникация. Развитие речи  и общение детей в старшей группе»

В.В. Гербова стр-77


	11


	Тема : Пересказ сказки А.Н. Толстого «Еж»
	1
	февраль
	Учить детей пересказывать сказку, сохраняя некоторые авторские обороты; совершенствовать интонационную выразительность речи.


	«Коммуникация. Развитие речи  и общение детей в старшей группе»

В.В.Гербова стр.84

	12

	Тема: Чтение стихотворения «Чудаки»
	1
	февраль
	Совершенствовать умение выразительно читать стихотворение по ролям.
	«Коммуникация. Развитие речи  и общение детей в старшей группе»

В.В. Гербова  стр. 86

	13
	Тема: Чтение рассказов из книги Г. Снегирева «Про пингвинов».         Дидактическая игра «Закончи предложение»

	1
	март
	Познакомить детей с маленькими рассказами из жизни пингвинов. Учить строить сложноподчиненные предложения.


	«Коммуникация. Развитие речи  и общение детей в старшей группе»

В,В,Гербова стр-92-93

	14
	Тема: Чтение рассказа В. Драгунского «Друг детства»

	1
	март
	Познакомить детей с рассказом В. Драгунского «Друг детства», помочь им оценить поступок мальчика.


	«Коммуникация. Развитие речи  и общение детей в старшей группе»

В.В.Гербова стр.93

	15
	Тема: Повторение программных стихотворений. Заучивание наизусть В.Орлова «Ты скажи мне, реченька лесная,,,»

	1
	апрель
	Помочь детям вспомнить программные стихотворения и запомнить стихотворение В. Орлова «Ты скажи мне, реченька лесная…».


	«Коммуникация. Развитие речи  и общение детей в старшей группе» В.В.Гербова стр. 100-101

	16
	Тема: Пересказ «загадочных историй» (по Н. Сладкову)
	1
	апрель
	Продолжать учить детей пересказывать
	«Коммуникация Развитие речи  и общение детей в старшей группе»

В.В.Гербова стр.101

	17
	Тема «Чтение небылиц»
	1
	май
	. Активизировать словарь детей.


	«Коммуникация. Развитие речи  и общение детей в старшей группе»

В,В,Гербова    стр.102

	18
	Тема: «Литературный калейдоскоп»
	1
	май
	Выяснить, какие произведения малых фольклорных форм знают дети. Познакомить с новой считалкой.


	«Коммуникация. Развитие речи  и общение детей в старшей группе»

В,В,Гербова    стр.103


Перспективно- тематический план

по    обучению грамоте

(ОО Речевое развитие)

2014-2015 учебный год
	№ п/п
	Тема занятия,
	
	Месяц
	Программное содержание
	Материалы
	литераткура:

Обучение дошкольников грамоте (старшая группа),

Н.С. Варенцова,

	1
	Тема:Занятие№1 Развитие представлений о многообразии слов .Знакомство с термин6ом «слово»
	1
	сентябрь
	   Развитие представлений о многообразии слов. Знакомство с термином «слово».


	Кукла, мишка, цыпленок. Крокодил, слон, заяц, мяч ,машина и др; фишки-призы
	Н.С
.Варенцова стр.53

	2
	Тема :Занятие№2 Развитие представлений о слове . Развитие умения сравнивать слова по звучанию (слова звучат по- разному и похоже ); измерять их протяженность (длинные и короткие).
	1
	сентябрь
	  Развитие представлений о слове. Развитие умения сравнивать слова по звучанию (слова звучат по‑разному и похоже); измерять их протяженность (длинные и короткие слова).


	Пособие «Звуковые часы» ,мяч ,фишки – призы.
	Н.С.
Варенцова стр ,53

	3
	Тема :Занятие №3 Знакомство с термином «слог» «звук 
	1
	октябрь
	 Знакомство с терминами «слог», «звук». Развитие умения определять количество слогов в словах; интонационно выделять звуки в слове. Совершенствование умения подбирать слова с заданным звуком
	Демонстрационный ; фланелеграф , предметные картинки с изображением мяча кота , рыбы , саней гусей , машины .Раздаточный;фишки - призы
	Н.С.
Варенцова стр. 54

	4
	Тема: Занятие №4

Развитие умения определять количество слогов в слогах; интонационно выделять заданный звук в слове.  .
	1
	октябрь
	 Развитие умения определять количество слогов в словах; интонационно выделять заданный звук в слове. Совершенствование умения подбирать слова с заданным звуком.


	Демонстрационный: фланелеграф, предметные картинки с изображением кота, лисы, медведя, зайца.

Раздаточный: фишки-призы
	Н.С.
Варенкова

Стр.54

	5
	Тема: Занятие №5

Освоение звукового анализа слов; составление схемы звукового состава слова; определение количества слогов в схемах.  .
	1
	ноябрь
	 Освоение звукового анализа слов; составление схемы звукового состава слова; определение количества слогов в словах. Знакомство с графической записью слогов.


	Демонстрационный:

Доска, мел, картинка-схема слова мак, фишки нейтрального серого цвета, указка. Раздаточный: картинки-схемы слова мак, фишки серого цвета, указки, листы бумаги, карандаши, фишки-призы.
	Н.С. Варенкова

Стр.55

	6
	Тема: Занятие № 6

 Освоение звукового анализа слов. Сравнение слов по звуковому составу.  
	1
	ноябрь
	ноябрь Освоение звукового анализа слов. Совершенствование умения подбирать слова с заданным звуком.


	Демонстрационный: доска, указка, картины-схемы слов дом и дым, фишки серого цвета.

Раздаточный: картинки-схемы слов дом и дым, указки, фишки серого цвета, фишки-призы
	Н.С. Варенкова

Стр. 56

	7
	Занятие №7 Освоение  звукового анализа слов . 
	1
	декабрь
	. Освоение звукового анализа слов. Сравнение слов по звуковому составу (уметь находить одинаковые и разные звуки в словах). Знакомство со смыслоразличительной функцией звука. Совершенствование умения подбирать слова с заданным звуком.


	Демонстрационный: доска, указка . картинка-схема слова лес . фишки серого цвета , мяч. Раздаточный: картинки-схемы слова лес, фишки серого цвета , фишки-призы.
	Н.С.Варенцова стр-58

	8.
	Тема : Освоение звукового анализа слов ; определять протяжность слов и составлять их графическую запись .Совершенствование умения подбирать слова с заданным звуком .
	1
	декабрь
	 Освоение звукового анализа слов. Знакомство со смыслоразличительной функцией звука. Совершенствование умения подбирать слова с заданным звуком.


	Демонстрационный ;картинка – схема слова кит ,фишки серого цвета ,мел, Раздаточный; картинки- схемы слова кит , листы бумаги карандаши, фишки – призы.
	Н,С.
Варенцова стр.58

	9
	Тема :Занятие №9 Знакомство с гласными звуками ,Совершенствование умения подбирать слова с заданным звуком .
	1
	январь
	 Знакомство с гласными звуками. Совершенствование умения подбирать слова с заданным звуком.


	Картинки –схемы слов мак дом дым ,лук . лес , кит, фишки красного цвета, фишки серого цвета .
	Н.С. Варенцоава стр,58

	10
	Тема: Занятие : Освоение звукового анализа слов .Развитие представлений о гласных звуках. Знакомство со словообразующей функцией гласного звука .Развивать умение отличать гласные звуки от согласных .
	1
	январь
	  Освоение звукового анализа слов. Развитие представлений о гласных звуках. Знакомство со слогообразующей функцией гласного звука. Развитие умения отличать гласные звуки от согласных. Обучение умению проводить графические линии по внешнему контуру предмета и в пространстве около него.


	Картинка –схема слова роза .фишки серого и красного цвета 
	Н.С.
Варенцова стр.59

	11
	Тема : Освоение звукового анализа слов .Развитие представлений о гласных звуках .Знакомство с дифференциацией согласных звуков на твердые и мягкие.
	1
	февраль
	 Освоение звукового анализа слов. Развитие представлений о гласных звуках. Знакомство с дифференциацией согласных звуков на твердые и мягкие. Обучение умению проводить графические линии.


	Картинка- схемы слов луна, лиса .фишки красного и зеленого и синего цветов ,мяч .
	Н .С .Варенцова стр .60

	12
	Тема :Занятие : Освоение звукового анализа слов .Различие гласных и согласных звуков (твердые и мягкие ) .Знакомство со смыслоразличительной функцией твердых и мягких согласных звуков .Совершенствование умения подбирать слова с заданным звуком 
	1
	 Февраль
	 Освоение звукового анализа слов. Закрепление умения подбирать слова с заданным звуком. Различение гласных и согласных звуков (твердые и мягкие). Обучение умению проводить графические линии.


	Картинка –схема слова утки  ,фишки красного ,синего ,и зеленого цветов
	Н .С .Варенцова стр .61

	13
	Тема :Занятие  Освоение анализа слов. Различение гласных и согласных звуков (твердые и мягкие) Развитие представителей о смыслоразличительной функции звука.
	1
	март
	 Освоение звукового анализа слов. Различение гласных и согласных звуков (твердые и мягкие). Знакомство со смыслоразличительной функцией твердых и мягких согласных звуков. Совершенствование умения подбирать слова с заданным звуком. Обучение умению проводить графические линии.


	Демонстрационный: Доска, указка, картинка-схема, слова слон, фишки красного, синего и зеленого цветов
	Н.С.
Варенцова стр-63

	14
	Тема: Основание звукового анализа слов. Различение звуков по их качественной характеристике. Развитие представлений о смыслоразличительной роли звуков
	1
	 март
	 Освоение звукового анализа слов. Различение гласных и согласных звуков (твердые и мягкие). Развитие представления о смыслоразличительной функции звука. Развитие способности соотносить слова, состоящие из 3–4 звуков, с заданной схемой. Обучение умению проводить графические линии.


	Демонстрационный: Четырехзвуковая схема слова. Фишки красного, синего , зеленого цветов.
	Н.С.
Варенцова стр 65

	15
	Тема : Занятие: Освоение звукового анализа слов .Различение звуков  по их качественной характеристике .Развитие умения выделять ударный звук в слове .Закрепление представлений о протяженности слов 
	1
	апрель
	 Освоение звукового анализа слов. Различение гласных и согласных звуков (твердые и мягкие). Развитие представлений о смыслоразличительной функции звука. Совершенствование умения подбирать слова с заданным звуком. Обучение умению проводить графические линии.


	Картинка – схема слова гуси ,фишки красного  ,синего .зеленого и черного цветов 
	Н.С.
Варенцова стр .66

	16
	Тема : Занятие№16.Развитие способности проводить звуковой анализ слова и качественно характеризовать звуки .Освоение умения выделять ударный звук в слове .Развитие  способности соотносить слова ,состоящие из трех ,четыре. , .пяти . звуков ,с заданными схемами 
	1
	 апрель
	 Освоение звукового анализа слов. Различение гласных и согласных звуков (твердые и мягкие). Развитие представлений о смыслоразличительной функции звука. Совершенствование умения подбирать слова с заданным звуком. Обучение умению проводить графические линии.


	Трех –четырех –пятизвуковые схемы слов ,фишки красного  ,синего .зеленого и черного цветов ,предметные картинки; лес .душ ,мыло ,коза  .мишка .кукла 
	Н .С .Варенцова стр .71

	17
	Тема :Занятие №17 Р азвитие способности проводить звуковой анализ слова и качественно характеризовать звуки .Освоение умения выделять ударный звук в слове . Развитие способности соотносить слова ,состоящие из трех ,четырех .пяти ,звуков
	1
	май
	 Освоение звукового анализа слов. Различение гласных и согласных звуков (твердые и мягкие). Совершенствование умения подбирать слова с заданным звуком. Обучение умению проводить графические линии.


	Пятизвуковая схема слова  ,фишки красного .синего .зеленого и черного цветов  ,картинки с изображением поезда с тремя вагончиками
	Н .С. Варенцов астр.72

	18
	Освоение звукового анализа слов
	1
	май
	Освоение звукового анализа слов. Различение гласных и согласных звуков (твердые и мягкие). Совершенствование умения подбирать слова с заданным звуком. Обучение умению проводить графические линии
	: доска, указка, мел, картинка‑схема слова паук, фишки красного, синего и зеленого цветов, предметные картинки, на которых изображены конь, лук, кит, юла, стол, стул, окно, трех‑, четырехзвуковые схемы слов. Раздаточный: картинки‑схемы слова паук, указки, фишки красного, синего и зеленого цветов,  


	


	Средства развития речи

	Общение взрослых и детей
	Культурная языковая среда
	Обучение родной

речи

на занятиях
	Художественная литература
	Изобразительное искусство, музыка, театр
	Занятия по другим разделам программы


	Методы развития речи

	Наглядные:

•  непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);

•  опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам)
	Словесные:

•  чтение и рассказывание художественных произведений;

•  заучивание наизусть;

•  пересказ;

•  обобщающая беседа;

•  рассказывание без опоры на наглядный материал


	Практические:

•  дидактические игры;

•  игры-драматизации;

•  инсценировки;

•  дидактические упражнения;

•  пластические этюды;

•  хороводные игры


2.4. Художественно-эстетическое развитие
Описание образовательной деятельности с детьми 5-6  лет
Содержание образовательной области   направлено на достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

· развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

· развитие детского творчества;

· приобщение к изобразительному искусству». развитие музыкально художественной деятельности;

· приобщение к музыкальному искусству

Развитие продуктивной деятельности
Рисование

Предметное рисование.

Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках.

Закреплять умение передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.); передавать движения фигур.

Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать изображение на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы иприемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т.п).

Вырабатывать навык рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.

Закреплять умение рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой).

Совершенствовать умение детей рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки.

Знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, poзовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.
Сюжетное рисование.

Подводить детей к созданию сюжетных компартий на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка!», «Где обедал воробей?» и др.).

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу.

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Развивать умение располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья частично его загораживают и т. п.).

Декоративное рисование.

Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия

используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым ре​шением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки.

Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством.

Предлагать детям составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки).

Вызывать желание создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.).

Для развития творчества в декоративной деятельности учить использовать декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце).

Закреплять умение ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.

Лепка

Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы.

Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Совершенствовать умение лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом.

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Формировать умение сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми.

Закреплять умение передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов внесложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др.

Формировать умение лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу.

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т.п.

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т.д.).

Закреплять навыки аккуратной лепки.

Закреплять привычку тщательно мыть руки по окончании лепки.

Декоративная лепка.

Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства.

Закреплять умение лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек, передавая их характерные особенности (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.).

Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налетами и углубленным рельефом, использовать стеку.

Учить сглаживать неровности вылепленного изображения, обмакивая пальцы в воду, когда это необходимо для передачи образа.

Аппликация
Закреплять умение разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие (квадрат — в два-четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.

Формировать умение вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, меженной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительных образов познакомить с приемом обрывания.

Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения.

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.

Развитие детского творчества
Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности, обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы.

Развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира. В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение. Обращать внимание на передачу в изображении не только основных свойств предметов (форма, величина, цвет), но и характерных деталей, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.

Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени).

Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, форму и цвет медленно плывущих облаков.

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности,

Развивать чувство формы, цвета, пропорций,

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках (матрешки — Городецкая, богородская; бирюльки).

Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусством (на основе региональных особенностей); с другими видами декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное).

Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений.

Приобщение к изобразительному искусству

Учить выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр).

Познакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства. Учить выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности.

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан. В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах художников. Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.).

Продолжать знакомить детей с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др.

Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и т.д.). Подводить к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т.д.

Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей.

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов.

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, интерес к искусству. Формировать умение соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности.

Подвести детей к понятиям «народное искусство», «виды и жанры народного искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах. Развивать интерес к участию в фольклорных праздниках.

Формировать бережное отношение к произведениям искусства.
Эстетическая развивающая среда.

Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, домам, где живут дети, участку детского сада и др.

Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений, формировать понимание зависимости оформления помещения от его функций.

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, рисунками.

Привлекать детей к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам; использовать при этом созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т.п.).

Развивать умение замечать изменения в оформлении помещения детского сада (в соответствии с сезоном, праздниками, досуговой деятельностью); объяснять причины таких изменений; высказывать свое мнение по их поводу, вносить свои предложения о возможных вариантах оформления.

Подводить детей к оценке окружающей среды.
Перспективно- тематический план

(аппликация)

 (ОО Художественно-эстетическое развитие)

2014-2015 учебный год
	№ п/п
	Тема занятий
	Кол-во
	месяц
	Программное содержание
	Материал
	Литература

	1
	Тема: «На лесной полянке выросли грибы»
	1
	сентябрь
	Развивать образные  представления детей. Закреплять умение вырезать предметы и их части круглой и овальной формы. Упражнять в закруглении углов у прямоугольника, треугольника. Учить вырезать большие и маленькие грибы по частям, составлять несложную красивую композицию. Учить разрывать неширокую  полосу бумаги мелкими движениями пальцев для изображения травы, мха около гриба.
	Картинки с изображением разных грибов .1/2альбомного листа для наклеивания изображений ,(желательно использовать бумагу зеленого цвета –получится полянка),неширокие полоски бумаги зеленого цвета, ножницы клей ,салфетки, клеенок
	Т.С.Комарова

 «Занятия по 

Изобразительной деятельности» стр.35

	2
	Тема: «Огурцы и помидоры лежат на тарелке»
	1
	сентябрь
	 Продолжать отрабатывать умение детей вырезывать предметы круглой и овальной формы из квадратов и прямоугольников, срезая углы способом закругления. Развивать координацию обеих рук. Закреплять умение аккуратно наклеивать изображения.
	Овощи для рассматривания .Круг из белой бумаги диаметром 18 см.; заготовки из цветно бумаги для вырезывания овощей ,ножницы, лей. ,кисть для клея, салфетка
	Т.С.Комарова

 «Занятия по

 изобразительной 

деятельности» стр.40

	3
	Тема: «Блюдо с овощами и фруктами»
	1
	октябрь
	 Продолжать отрабатывать приемы вырезывания предметов круглой и овальной формы. Учить детей делать ножницами на глаз небольшие выемки для передачи характерных особенностей предметов. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Формировать навыки коллективной работы. Развивать чувство  коллективной работы. Развивать чувство композиции.
	Большой лист бумаги в форме круга диаметром в.в50 см .любого мягкого тона .Набор цв .бумаги ,ножницы, клей, кисть для клея, салфетка
	Т.С.Комарова 

«Занятия по 

изобразительной деятельности»стр.43

	4
	Тема: «Наш любимый мишка и его друзья»
	1
	октябрь
	 Учить детей создавать изображение любимой игрушки из частей, правильно передавая их форму и  относительную величину. закреплять умение вырезать части круглой и овальной формы, аккуратно наклеивать изображение, красиво  располагать его на листе бумаги. Развивать чувство композиции.
	Цв. бумага для вырезывания фигуры мишки (игрушечные мишки бывают разных цветов), ножницы, клей, кисти для клея ,салфетка
	Т.С.Комарова

 «Занятия по

 изобразительной деятельности»стр.45

	5
	Тема: «Троллейбус»
	1
	ноябрь
	 Учить детей передавать характерные особенности формы троллейбуса (закругление углов вагона). Закреплять умение разрезать полосу на одинаковые прямоугольники-окна, срезать углы, вырезать колеса из квадратов, дополнять изображение характерными деталями (штанги)
	Игрушка или картинка –троллейбус, набор цв. Бумаги ножницы ,клей, кисти для клея, салфетка
	Т.С.Комарова 

«Занятия по

изобразительной деятельности»стр.52

	6
	Тема: «Дома на нашей улице»
	1
	ноябрь
	Учить детей передавать в аппликации образ сельской (городской) улицы. Уточнять представления о величине предметов: высокий, низкий, большой, маленький. Упражнять  в  приемах вырезывания  по прямой и по косой. Закреплять умение аккуратно пользоваться ножницами, кисточкой, клеем. Воспитывать навыки Коллективной работы. Вызывать удовлетворение и радость от созданной вместе картины.
	Бумага цв. Мягких тонов для домов ,серая бумага для окон ,ножницы ,клей, кисти для клея ,салфетка
	Т.С.Комарова

«Занятия по

 изобразительной деятельности»стр.53

	7
	Тема: «Большой и маленький бокальчик»
	1
	 декабрь
	 Учить детей вырезывать симметричные предметы из бумаги, сложенной вдвое, срезая расширяющиеся книзу полоску. Закреплять умение аккуратно наклеивать. Вызывать желание дополнять композицию соответствующими предметами, деталями.
	Бокальчик, бумажные прямоугольники разных цветов для вырезывания бокальчиков ,ножницы
	Т.С.Комарова

«Занятия по

изобразительной деятельности»стр.65

	8
	Тема: «Новогодняя поздравительная открытка»
	1
	 декабрь
	 Учить делать поздравительные открытки, подбирая и создавая соответствующее празднику  изображение. Продолжать учить вырезывать одинаковые части из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные- из бумаги, сложенной вдвое. Закреплять приемы вырезывания и наклеивания. Развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение.
	3-4 новогодние открытки .Половина листа альбомного ,согнутая пополам ,набор цв. бумаги
	Т.С.Комарова 

«Занятия по

изобразительной деятельности»стр.68

	9
	Тема: «Петрушка на елке»
	1
	 январь
	 Учить детей создавать изображения из бумаги. Закреплять умение вырезывать части овальной формы. Упражнять в вырезывании симметричных частей из бумаги, сложенной вдвое (рукава, штаны Петрушки). Закреплять умение вырезывать  на глаз  мелкие детали(шапка,  пуговицы и др.), аккуратно наклеивать изображения на большой лист. Формировать навыки коллективной работы. Развивать чувство цвета., композиции.
	Бумага разных цветов для костюмов Петрушки ,ножницы, клей ,кисть для клея ,салфетка .Большой лист бумаги с наклеенной или нарисованной елкой, на которой дети будут наклеивать изображения
	Т.С.Комарова

«Занятия по

изобразительной деятельности»стр.72

	10
	Тема: «Красивые рыбки в аквариуме»
	1
	январь
	 Развивать цветовое восприятие. Упражнять детей в подборе разных оттенков одного цвета. Развивать чувство композиции (учить красиво располагать рыбок по цвету друг за другом по принципу высветления или усиления цвета).Продолжать развивать умение рассматривать и оценивать созданные изображения.
	Цв. бумага, альбомные листы ,клей ,кисти для клея ,салфетка
	Т.С.Комарова

 «Занятия по 

изобразительной деятельности»стр.77

	11
	Тема: «Матрос с сигнальными флажками»
	1
	февраль
	 Упражнять детей в изображении человека;  в вырезывании частей костюма, рук, ног, головы. Учить передавать в аппликации простейшие движения фигуры человека (руки внизу, руки вверху, одна рука вверху,  другая внизу и т.п.  ) Закреплять умение вырезывать симметричные части из бумаги, сложенной вдвое ( брюки), красиво располагать изображение на листе.
	Материалы  :Альбомные листы, цветная бумага, ножницы, клей, кисть для клея, салфетка
	Т.С.Комарова 

«Занятия по

изобразительной деятельности»стр.82

	12
	Тема:    «Параход»
	1
	февраль
	Учить детей создавать образную картину, применяя полученные ранее навыки: срезание углов у прямоугольников, вырезывание других частей корабля и деталей разнообразной формы (круглой, прямоугольной и др.) Упражнять в вырезывании одинаковых частей из бумаги, сложенной гармошкой. Закреплять умение  красиво располагать изображения на листе. Развивать воображение. 
	Материалы: Игрушечный щенок, глина(пластилин), доска для лепки, стека.
	Т.С.Комарова

 «Занятия по

изобразительной

 деятельности», стр.84

	13
	Тема: « Сказочная птица»
	1
	Март  
	 Закреплять умение детей вырезать части предмета разной формы и составлять из них изображение. Учить передавать образ сказочной птицы, украшать отдельные части и детали изображения. Закреплять умение вырезать симметричные части из бумаги , сложенной вдвое (хвосты разной конфигурации). Развивать воображение, активность, творчество., умение выделять красивые работы, рассказывать о них.
	 Бумага дледного тона, наборы  разноцветной бумаги, включая золотую и серебряную, конверты с обрезками, ножницы, клей, кисть для клея, салфетки на каждого ребенка.
	Т.С.Комарова

 «Занятия по

изобразительной деятельности»стр.92-93

	14.
	Тема « Наша новая кукла»
	1
	Март
	 Закреплять умение детей создавать в в аппликации образ куклы, передавая форму и пропорции частей. Учить вырезывать платье из бумаги, сложенной вдвое. Упражнять в  аккуратном вырезывании и наклеивании. Продолжать  развивать и умение оценивать созданные изображения.
	 кукла в просторном платье. Белая бумага размером в ½ альбомного листа для наклеивания изображения, наборы цветной бумаги, ножницы, клей, кисти для клея, салфетки на каждого ребенка.
	Т.С.Комарова 

«Занятия по

изобразительной деятельности»стр.99-100

	15
	Тема: «Поезд»
	1
	Апрель
	 Закреплять умение детей вырезывать основную часть предмета прямоугольной формы с характерными признаками (закругленные углы), вырезывать и наклеивать части разной формы. Упражнять в вырезывании предметов одинаковой формы из бумаги, сложенной гармошкой. Развивать навыки коллективной работы.
	 Цветная бумага, ножницы, кисть для клея, клей, салфетки на каждого ребенка. Большой удлиненный лист  бумаги для наклеивания прикладывается к доске.
	Т.С.Комарова

 «Занятия по 

изобразительной 

деятельности» стр. 101-102

	16
	Тема:  «Пригласительный билет родителям на празднование  Дня Победы»
	1
	Апрель
	 Закреплять умение детей задумывать содержание своей  работы. Упражнять в использовании знакомых способов работы  ножницами. Учить красиво подбирать цвета, правильно  передавать соотношения по величине. Развивать эстетические чувства, воображение.
	 Цветная бумага, ножницы, кисть для клея, клей, салфетка на каждого ребенка. Большой удлиненный лист бумаги для наклеивания прикладывается к доске.
	Т.С.Комарова 

«Занятия по

изобразительной деятельности»стр.105

	17
	Тема:  «Весенний ковер» »
	1
	май
	 Закреплять умение создавать части коллективной композиции. Упражнять в симметричном расположении изображений на квадрате и полосе, в различных приемах, вырезывания. Развивать эстетические чувства (Композиции, цвета, ритм)
	 Бумажные квадраты 16*16, подносы 10*16, бумага для фона бледно- желтого или  бледно- зеленого цвета, большой квадратный лист для ковра, белая и желтая  бумага двух оттенков для цветов и зеленая для листьев, ножницы, клей, кисть для клея, салфетка для каждого ребенка.
	Т.С.Комарова

 «Занятия по 

изобразительной деятельности»стр.106

	18
	Тема:  « Загадки»
	1
	май
	 Развивать образные представления, воображение и творчество. Упражнять в создании изображений различных  предметов из разных геометрических фигур, преобразовании фигур путем разрезания по прямой по диагонали на несколько частей из разных фигур, аккуратно наклеивать.
	 Глина,, доска для лепки, стека на каждого ребенка.
	Т.С.Комарова 

«Занятия по 

изобразительной деятельности»стр.111


Перспективно- тематический план

 по конструированию
(ОО Художественно-эстетическое развитие)

2014-2015 учебный год
	№ п/п
	Тема занятий


	Кол-во
	Месяц
	Материал
	Литература

	1
	Тема : «Дома» 

 Цель:. Уточнять представления  детей о строительных деталях,  деталях конструкторов; о способах соединения, свойствах деталей и конструкций (высокие конструкции должны иметь устойчивые основания); упражнять в плоскостном моделировании, в совместном конструировании; развивать творчество, самостоятельность, инициативу, конструкторские навыки; умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, находить собственные решения; познакомить с понятиями «равновесие», «сила тяжести», «карта», «план», «компас», с идеей относительности пространственных направлений; формировать навыки пространственной ориентации.


	1
	Сентябрь
	Строительный материал ,базовый набор «Лего-данка»(или какой-либо другой, соответствующий возрасту детей)
	Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала»стр.15

	2
	Тема: «Машины»
Цель. Формировать представления детей о различных машинах, их функциональном назначении, строении; упражнять в плоскостном моделировании, в умении самостоятельно строить элементарные схемы с несложных образцов построек и использовании их в конструировании; формировать представление о колесах и осях, о способах их крепления.


	1
	октябрь
	Геометрические фигуры ,строительный материал ,набор «инструменты Лего-дупло» или другие конструкторы
	Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала»стр.17

	3
	Тема: «Самолеты ,вертолеты, ракеты ,космические станции»
Цель. Расширять представления детей о различных летательных аппаратах, их назначении (пассажирский, военный, спортивный, научно‑исследовательский, грузовой и пр.); формировать обобщенные представления о данных видах техники; развивать конструкторские навыки; упражнять в создании схем будущих построек; развивать пространственное мышление, умение делать умозаключения; формировать критическое отношение к своим действиям, стремление исправлять свои ошибки.


	1
	ноябрь
	Геометрические фигуры, строительный материал, конструктор «Лего-Дупло,» «Лего-Дакта»
	Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала»стр.27

	4
	Тема: «Роботы»

 Цель. Упражнять детей в создании схем и чертежей (в трех проекциях); в моделировании и конструировании из строительного материала и деталей конструкторов; развивать воображение, внимание, сообразительность, стремление к экспериментированию, понятливость; умение строить умозаключения на основе своего опыта и здравого смысла, внимание, сосредоточенность; формировать представления об объемных телах, их форме, размере, количестве.


	1
	декабрь
	«Геометрические фигуры, строительный материал, конструктор
	Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала»стр31

	5
	Микрорайон города

 Цель. Упражнять детей в рисовании планов; учить воплощать задуманное в строительстве; совершенствовать конструкторский опыт, развивать творческие способности, эстетический вкус, восприятие формы, глазомер. Развивать умение на основе зрительного анализа соотносить предметы по толщине, ширине, длине; рассуждать, доказывать свое мнение.


	1
	январь
	Строительный материал, конструктор
	Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала»стр.36

	6
	Тема: «Мосты»

 Цель. Расширять представления детей о мостах (их назначение, строение); упражнять в конструировании мостов. Совершенствовать конструкторские навыки; способность к экспериментированию; умение понимать, расчленять, конкретизировать, строить схемы. Развивать внимание, сообразительность; умение быстро находить ход решения задачи на основе анализа ее условий, аргументировать решение, доказывать его правильность или ошибочность. Упражнять в выделении несоответствий, сравнении, обобщении


	1
	февраль
	Строительный материал, конструктор. Материал. Фломастеры, простые и цветные карандаши, ластики, строительный материал, конструкторы.
	Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала»стр39

	7
	Тема: «Метро»

 Цель. Упражнять детей в построении схем; развивать пространственное мышление, фантазию, воображение; формировать конструкторские навыки, элементарную учебную деятельность (понимание задачи, самостоятельность выполнения, самоконтроль, определение способов действий, установление логических связей).


	1
	март
	Строительный материал, конструктор
	Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала»стр.45

	8
	Тема: «Суда»
Цель. Расширять обобщенные представления детей о разных видах судов, зависимости их строения от назначения; упражнять в построении схематических изображений судов и конструировании по ним, в построении элементарных чертежей судов в трех проекциях, в умении рассуждать и устанавливать причинно‑следственные связи и логические отношения, аргументировать решения; развивать внимание, память.


	1
	апрель
	Геометрические фигуры, строительный материал конструктор
	Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала»стр.48

	9
	Тема: «Архитектура и дизайн»
Цель. Развивать творческие и конструкторские способности детей, фантазию, изобретательность; упражнять в моделировании и конструировании, в построении схем; учить самостоятельно находить способы выполнения заданий и выполнять их; развивать образное пространственное мышления.
	1
	май
	Строительный материал, конструктор
	Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала»стр.52


Перспективно- тематический план

по   лепке 

(ОО Художественно-эстетическое развитие)

2014-2015 учебный год
	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во
	месяц
	Программное содержание
	материалы
	литература

	1
	Тема: «Грибы» 
	1
	сентябрь
	 Развивать восприятие, умение замечать отличия от основной эталонной формы. Закреплять умение лепить предметы и их части круглой, овальной, дискообразной формы, пользуясь движением всей руки и пальцев. Учить передавать некоторые характерные признаки:  углубление, загнутые края шляпок грибов,  утолщающиеся ножки.
	Картинки с изображением грибов ,пластилин, доска для лепки на каждого ребенка. 
	Т.С.Комарова

стр.34

«Занятия по изобразительной деятельности»

	2
	Тема:» «Вылепи какие хочешь овощи и фрукты для игры магазин»
	1
	 сентябрь
	 Закреплять  умение детей передавать в лепке форму разных овощей (моркови, свеклы, репы, огурца, помидора и др.).Учить сопоставлять форму овощей (фруктов) с  с геометрическими формами (помидор-круг, огурец – овал), находить сходство и различия. Учить передавать в лепке характерные особенности каждого овоща, пользуясь приемами  раскатывания, сглаживания пальцами, прищипывания, оттягивания
	Овощи (муляжи ,картинки)пластилин доски для лепки, стеки
	Т.С.Комарова

стр.38

«Занятия по изобразительной деятельности»

	3
	Тема:  «Красивые птицы»
	1
	октябрь
	Развивать эстетическое восприятие детей. вызвать положительное эмоциональное отношение к народным игрушкам. Закреплять приемы лепки: раскатывание глины, оттягивание, сплющивание. Развивать творчество.
	Пластилин доски для лепки ,стеки
	Т.С.Комарова

стр.42

«Занятия по изобразительной деятельности»

	4
	Тема: «Как маленький Мишутка увидел ,что из его мисочки все съедено»
	1
	 октябрь
	 Учить детей создавать в лепке сказочный образ. Учить лепить фигуру медвежонка, передавая форму частей, их относительную величину, расположение по отношению друг к другу. Подводить  к выразительному изображению персонажа сказки. Развивать воображение.
	Пластилин ,доска для лепки ,стеки
	Т.С.Комарова

Стр45

«Занятия по изобразительной деятельности»

	5
	Тема: «Олешек»
	1
	ноябрь
	 Учить детей создавать изображение по мотивам дымковских игрушек;  лепить фигуру из целого куска глины, передавая форму отдельных частей приемом вытягивания. Развивать эстетическое восприятие. Воспитывать уважение к народному декоративному творчеству.
	Пластилин, доски для лепки, дымковская глиняная игрушка-олешек
	Т.С.Комарова

стр.56

«Занятия по изобразительной деятельности»

	7
	Тема: «Вылепи свою любимую игрушку»
	1
	 ноябрь
	 Учить детей создавать в лепке образ своей любимой игрушки. Закреплять разнообразные приемы лепки ладошками и пальцами. Воспитывать стремление доводить начатое до конца. Формировать эстетическое отношение к своим работам, учить оценивать их. 
	Пластилин, доска для лепки, теки
	Т.С.Комарова

стр.57

«Занятия по изобразительной деятельности»

	8
	Тема: «Котенок»
	1
	декабрь
	 Учить детей создавать в лепке образ животного. Закреплять умение лепить фигуру животного по частям, используя разные приемы: раскатывание глины между пальцами, оттягивание мелких деталей, соединение частей путем прижимания и сглаживания мест соединения. Учить передавать в лепке позу котенка.
	Игрушечный котенок ,пластилин, доска для лепки,
	Т.С.Комарова

стр.63

«Занятия по изобразительной деятельности»



	9
	Тема: «Девочка в зимней шубке»
	1
	 декабрь
	 Учить детей лепить фигуру человека, правильно передавая форму одежды, частей тела;  соблюдая пропорции. закреплять умение использовать усвоенные ранее приемы соединения частей, сглаживания мест скрепления. Продолжать развивать умение оценивать созданные изображения.
	Пластилин, доска для лепки, стека, картинки с изображением девочки в шубе
	Т.С.Комарова

стр.67

«Занятия по изобразительной деятельности»

	10
	Тема: «Зайчик»
	1
	январь
	 Закреплять умение лепить животных, передавая форму, строение и величину частей. Упражнять в применении разнообразных способов лепки. Учить передавать простые движения фигуры. Развивать умение рассматривать созданные фигуры животных, отмечать их выразительность.
	Пластилин, доска для лепки, стека
	Т.С.Комарова

стр.74

«Занятия по изобразительной деятельности»

	11
	Тема: «Наши гости на новогоднем празднике»
	1
	 январь
	 Учить передавать в лепке впечатления от праздника. Закреплять умение лепить людей и разнообразных животных. Упражнять в использовании разных приемов лепки. Учить передавать в лепке образы гостей на новогоднем празднике. Развивать умение рассматривать созданные фигурки.
	Пластилин, доска для лепки, стека
	Т.С.Комарова

стр.75

«Занятия по изобразительной деятельности»

	12
	Тема: «Щенок»
	1
	 февраль
	Учить детей изображать собак, щенок, передавая их  характерные особенности (тело овальное, голова круглая, морда вытянутая, короткие толстые лапы и хвост). Закреплять приемы лепки: раскатывание между ладонями, оттягивание, соединение частей приемом прижимания и сглаживания мест скрепления. 
	Игрушечный щенок ,пластилин, доска для лепки ,стека
	Т.С.Комарова

стр.80

«Занятия по изобразительной деятельности»

	13
	Тема: «Лепка по замыслу»
	1
	 февраль
	 Развивать умение самостоятельно задумывать содержание своей работы и  доводить замысел до конца, используя разнообразные приемы лепки. Вызывать желание дополнять созданное изображение соответствующими содержанию деталями, предметами.
	Пластилин ,доска для лепки, стека, подставка в форме круга , прямоугольника
	Т.С.Комарова

стр.87

«Занятия по изобразительной деятельности»

	14
	Тема: «Кувшинчик»
	1
	 март
	 Учить детей создавать изображение посуды (кувшинчик с высоким горлышком) из целого куска глины (пластилина) ленточным способом. Учить сглаживать поверхность изделия пальцами (при лепке из глины смачивать пальцы в воде).Воспитывать заботливое , внимательное отношение к маме.
	3-4 разных, но близких по форме небольших кувшинчика ,пластилин, доска для лепки ,стека
	Т.С.Комарова

стр.88

«Занятия по изобразительной деятельности»

	15
	Тема: «Птицы на кормушке (воробьи, голуби или вороны и грачи)»
	1
	 март
	 Развивать восприятие детей, умение выделять разнообразные свойства птиц (форма, величина, расположение частей тела); сравнивать птиц. Учить лепить птицу по частям;  передавать форму и относительную величину туловища и головы, различие в величине птиц разных пород; правильное положение головы, крыльев, хвоста. Развивать умение оценивать результаты лепки, радоваться созданным изображением.
	Изображения птиц в скульптуре малых форм  ,в декоративно -  прикладном искусстве, в иллюстрациях, пластилин, доска для лепки
	Т.С.Комарова

стр.92

«Занятия по изобразительной деятельности»

	16
	Тема: «Петух»
	1
	 апрель
	Учить детей передавать в лепке характерное строение фигуры;  самостоятельно решать, как лепить петуха из целого куска глины, какие части можно присоединить. Закреплять умение пользоваться стекой, сглаживать поверхность фигуры. Развивать эстетическое восприятие, образные представления. Вызывать положительный отклик на красивые предметы, созданные изображения.
	Дымковская игрушка ,пластилин, доска для лепки ,стека
	Т.С.Комарова

стр.98

«Занятия по изобразительной деятельности»

	17
	Тема: «Девочка пляшет»
	1
	 апрель
	 Развивать умение детей создавать изображение в движении. Учить передавать позу, движения. Закреплять умение передавать соотношение частей по величине. Упражнять в использовании различных приемов лепки. Учить сравнивать созданные изображения, находить сходство и различия. Учить отмечать и оценивать выразительность изображений.
	Фигурка пляшущей девочки (скульптура). Пластилин, доска для лепки стека
	Т.С.Комарова

стр.103

«Занятия по изобразительной деятельности»

	18
	Тема: «Сказочные животные»
	1
	 май
	 Продолжать формировать  умение детей лепить разнообразных сказочных животных (Чебурашка,  Винни-Пух, мартышка, слоненок, и другие) ; передавать форму основных частей и деталей. Упражнять в сглаживании  поверхности смоченными в воде пальцами; в лепке предметов по частям и из целого куска. Развивать воображение и творчество.
	Игрушки ,иллюстрации ,изображающие сказочных животных. Пластилин, доска для лепки ,стека
	Т.С.Комарова

стр.106

«Занятия по изобразительной деятельности»


Перспективно- тематический план

по   рисованию 

(ОО Художественно-эстетическое развитие)

2014-2015 учебный год
	№ п/п
	Тема занятий
	
	месяц
	Программное содержание
	Материал
	Литература

	1
	Тема: « Яблоня с золотыми яблоками в волшебном саду»
	1
	сентябрь 
	 Учить детей создавать сказочный образ, рисовать развесистые деревья, передавая разветвленность кроны фруктовых деревьев; изображать много золотых» яблок. Закреплять умение рисовать красками (хорошо промывая кисть перед тем, как набирать краску другого цвета,  промаковать кисть о салфетку,  не рисовать по сырой краске). Развивать эстетическое восприятие, чувство композиции. Учить красиво располагать изображения на листе.
	Альбомный лист, краски гуашь, кисти, банка с водой, салфетка ( на каждого ребенка)
	Т.С.Комарова, « Занятия по изобразительной деятельности», стр.39

	2
	Тема: Рисование « Идет дождь»
	1
	сентябрь
	 Учить детей образно отражать в рисунках впечатления от окружающей жизни. Закреплять умение строить композицию рисунка. Учить пользоваться приобретенными приемами  для  передачи явления в рисунке. Упражнять в рисовании простым графитным и  цветным карандашами.( цветными восковыми мелками, угольными карандашами)
	Простой карандаш, цветные карандаши или  цветные восковые мелки, альбомные листы (на каждого ребенка

)
	Т.С.Комарова, « Занятия по изобразительной деятельности», стр.42

	3
	Тема: « Девочка в нарядном платье»
	1
	октябрь
	Учить детей рисовать фигуру человека; передавать форму платья, форму и расположение частей, соотношение их по величине более точно, чем в предыдущих группах Продолжать учить рисовать крупно, во весь лист. Закреплять приемы рисования и закрашивания рисунков карандашами. Развивать умение оценивать свои рисунки и рисунки других детей, , сопоставляя полученные результаты с изображением предметов, отмечать интересные решения.
	Простой графический карандаш, краски акварель,  альбомные листы, кисти, палитра, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	Т.С.Комарова, « Занятия по изобразительной деятельности», стр.48

	4
	Тема: 
«Знакомство с городецкой росписью»
	1
	 октябрь
	 Познакомить детей с Городецкой росписью. Учить выделять ее яркий, нарядный колорит (розовые, голубые, сиреневые цвета), композицию узора ( в середине большой красивый цветок –розан, с боков- его бутоны и листья), мазки, точки, черточки- оживки( черные или  белые).Учить рисовать эти элементы кистью. Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, чувство прекрасного. Вызывать желание создавать узор.
	Простой графический карандаш, краски акварель,  альбомные листы, кисти, палитра, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	Т.С.Комарова, « Занятия по изобразительной деятельности», стр.48

	5
	Тема: Рисование « автобус, украшенный флажками, едет по улице»
	1
	ноябрь
	Учить детей изображать отдельные виды транспорта; передавать форму основных частей, деталей, их величину и расположение. Учить красиво размещать изображение на листе, рисовать крупно. Закреплять умение рисовать карандашами. Учить закрашивать рисунки, используя разный нажим на карандаш для получения оттенков цвета. Продолжать развивать умение оценивать свои рисунки и рисунки  других ребят. 
	Простой графический карандаш, цветные карандаши,  ,  альбомные листы. 
	Т.С.Комарова, « Занятия по изобразительной деятельности», стр.52

	6
	Тема: Рисование «Закладка для книги» («Городецкий цветок»)
	1
	 ноябрь
	 Продолжать обогащать представления детей о народном искусстве. Расширять знания о городецкой росписи. Обратить внимание детей на яркость,  нарядность росписи;  составные элементы: цвет, композиция, приемы их создания. Учить  располагать узор на полосе, составлять  оттенки цветов при рисовании гуашью. Развивать художественный вкус, чувство ритма. Вызывать чувство удовлетворения от умения сделать полезную вещь.
	Изделия  с городецкой росписью. Образец узора на полосе. Гуашь красного, синего, зеленого, белого цветов; полоска бумаги размером 7*18 см светлого охристого тона, кисти, банка с водой, (салфетка на  каждого ребенка)
	Т.С.Комарова, « Занятия по изобразительной деятельности», стр.56

	7
	Тема: Рисование «Снежинки»
	1
	декабрь
	 учить детей передавать в рисунке картину зимы в поле, в лесу, в поселке. Закреплять умение рисовать дома и деревья. Учить рисовать, сочетая в рисунке разные материалы: цветные восковые мелки, сангину и белила(гуашь). Развивать образное восприятие, образные представления, творчество.
	Бумага светлого тона (серая, голубая, желтая)  форма А4,цветные восковые мелки, белила(гуашь) банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	Т.С.Комарова, « Занятия по изобразительной деятельности», стр.58

	8
	Тема: Рисование « Наша нарядная елка»
	1
	декабрь
	 Учить передавать в рисунке впечатления от новогоднего праздника, создавать образ нарядной елки. Учить смешивать краски на палитре для получения разных оттенков. Развивать образное восприятие, эстетические чувства (ритма, цвета), образные представления.
	 Краски акварель,  альбомные листы, кисти, палитра, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	Т.С.Комарова, « Занятия по изобразительной деятельности», стр.69

	9
	Тема: Рисование «Что мне больше всего понравилось на новогоднем празднике»
	1
	 Январь
	 Учить детей отражать впечатления от новогоднего праздника; рисовать один, два и более предметов, объединенных общим содержанием;  передавать в рисунке форму, строение, пропорции предметов, их характерные особенности. Учить красиво располагать изображения на листе. Развивать воображение, творчество, самостоятельность.
	Бумага любого бледного тона разного размера, акварельные краски, белила кисти, палитра, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности» стр.71

	10
	Тема :Рисование «Дети гуляют зимой на участке»
	1
	январь
	 Учить детей передавать в рисунке несложный сюжет. Закреплять умение рисовать фигуру человека, передавать форму, пропорции и расположение частей, простые движения рук и ног. Упражнять в рисовании и закрашивании карандашами ( цветными мелками)
	Альбомные листы, цветные карандаши на каждого ребенка
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности» стр .73

	11
	Тема: Рисование «По мотивам хохломской росписи»
	1
	 февраль
	 Учить детей рисовать волнистые линии, короткие завитки и травинки слитным, полным движением Упражнять в рисовании тонких плавных линий концом кисти. Закреплять умение равномерно чередовать ягоды и листья на полосе. Развивать чувство цвета, ритма, композиции; умение передавать колорит хохломской росписи.
	Хохломские изделия .Полоски желтой бумаги, листья белой бумаги для упражнений ( на каждого) , гуашь зеленая, желтая, красная и черная, кисти, банка с водой, салфетка на каждого ребенка.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности»

Стр.82

	12
	Тема: «Солдат на посту»
	1
	февраль
	 Учить детей создавать в рисунке образ воина, передавая особенности костюма, позы, оружия. Закреплять умение детей располагать изображение на листе бумаги,  рисовать крупно. Использовать навыки рисования и закрашивания изображения. Воспитывать у детей интерес и уважения к Российской армии.
	Простой графический карандаш, цветные карандаши,  бумага размером ½ альбомного листа ( на каждого)
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности»

Стр.83

	13
	Тема : «Картинка к празднику 8Марта»


	1
	 март
	Вызвать у детей желание нарисовать красивую картинку о празднике   8 Марта. Закреплять умение изображать фигуры взрослого и ребенка, передавать простейшие движения, удачно располагать фигуры на листе. Воспитывать любовь и уважение к маме, стремление сделать ей приятное.
	Краски  акварель,    альбомные  листы,  кисти,  простой карандаш, палитра, банка с водой,  салфетка  (на каждого ребенка).
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности»

Стр.89

	14
	Тема :Рисование «Знакомство с искусст
вом Гжельской росписи»
	1
	 март
	 Знакомить детей с искусством гжельской  росписи в сине-голубой гамме. Развивать умение выделять ее специфику: цветовой строй, ритм и характер элементов. Формировать умение передавать элементы росписи. Воспитывать интерес к народному декоративному искусству. Закреплять умение рисовать акварелью .Вызывать положительный эмоциональный отклик на прекрасное.
	Изделия гжельских мастеров,    альбомы, плакаты, Альбомные листы, краски акварель, палитра,  кисти, банка с водой, салфетка  (на каждого человека)
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности»стр.95

	15
	Тема :Рисование по замыслу «Красивые цветы»
	1
	 апрель
	 Закреплять представления и знания детей о разных видах народного декоративно-прикладного искусства (городецкая, гжельская роспись и др).Учить задумывать красивый , необычный цветок. Закреплять умение передавать цвета и их оттенки (  смешивая краски разных цветов с белилами, используя разный нажим карандаша).Развивать творчество, воображение. Закреплять технические навыки рисования разными метериалами.
	  Цветные карандаши или гуашь по выбору воспитателя) бумага в форме квадрата размером 15*15  ( на каждого ребенка)
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности»стр.105

	16
	Тема :Рисование «Дети танцуют на празднике в детском саду»
	1
	 апрель
	 Отрабатывать изображать фигуру человека в движении. Учить добиваться выразительности образа ( хорошо переданные движения, их разнообразие; нарядные платья пляшущих.) Закреплять приемы рисования карандашами, умение использовать при закрашивании нажим на карандаш  разной силы. Развивать эмоционально положительное отношение к  сознанию изображений.
	Альбомные листы, простой ( графический карандаш) , цветные карандаши ( на каждого ребенка)
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности»стр.105

	17
	Тема: Рисование «Салют над городом в честь Победы»
	1
	 май
	 Учить детей отражать в рисунке впечатления от праздника Победы; создавать композицию рисунка, располагая внизу дома или кремлевскую башню, а вверху- салют. Развивать художественное творчество, эстетическое восприятие. Закреплять умение готовить нужные цвета, смешивая краски на палитре. Учить образной оценке рисунков ( выделяя цветовое решение, детали) Воспитывать чувство гордости  за свою Родину.
	Бумага темно-серая или синяя, гуашь разных цветов, кисти, банка  с водой, салфетки на каждого ребенка.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности»стр106
	

	18
	Тема :рисование «Цветут сады»
	1
	 май
	 Закреплять умение детей изображать картину природы, передавая ее характерные особенности. Учить располагать изображения по всему листу (ближе к нижнему краю и  дальше от него).Развивать умение рисовать разными красками. Развивать эстетическое восприятие, образные представления.
	Листы бумаги чуть больше альбомного, краски акварель и гуашь, палитра, кисти, банка с водой, салфетки на каждого ребенка.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности»стр.109


Методы художественно-эстетического развития:
	1. Наблюдение
	3. Обследование
	5. Упражнения

	2. Рассматривание
	4. Экспериментирование
	6. Творческие игры


2.5. Физическое развитие 

Описание образовательной деятельности с детьми 5-6 лет

Содержание образовательной области направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие   через решение следующих задач:

· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании 

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта
Совершенствовать физические качества в разнообразных формах двигательной деятельности.

Продолжать формировать правильную осанку, умение осознанно выполнять движения.

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость.

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.

Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры; бегать наперегонки, с преодолением препятствий.

Закреплять умение лазать по гимнастической стенке, меняя темп.

Совершенствовать умение прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении.

Закреплять умение сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе.

Закреплять умение ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с горы; кататься на двухколесном велосипеде; кататься на самокате, отталкиваясь одной ногой (правой и левой); ориентироваться в пространстве.

Знакомить со спортивными играми и упражнениями, с играми с элементами соревнования, играми-эстафетами.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании
Развивать самостоятельность, творчество; формировать выразительность и грациозность движений.

Воспитывать стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах.

Продолжать формировать умение самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество.

Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь для физических упражнений, убирать его на место.

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им наиболее важные сведения о событиях спортивной жизни страны.

Проводить один раз в месяц физкультурные досуги длительностью 25-30 минут; два раза в год - физкультурные праздники длительностью до 1 часа.

Во время физкультурных досугов и праздников привлекать дошкольников к активному участию в коллективных играх, развлечениях, соревнованиях.

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений
Основные движения
Ходьба. Ходьба обычная, на носках (руки за голову), на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена (бедра), перекатом с пятки на носок, приставным шагом вправо и влево. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, вдоль стен зала с поворотом, с выполнением различных заданий воспитателя. Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, веревке (диаметр 1,5-3 см), по наклонной доске прямо и боком, на носках. Ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием через набивные мячи, приседанием на середине, раскладыванием и собиранием предметов, прокатыванием перед собой мяча двумя руками, боком (приставным шагом) с мешочком песка на голове. Ходьба по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком (приставным шагом). Кружение парами, держась за руки.

Бег. Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колена (бедра), мелким и широким шагом, в колонне по одному, по двое; змейкой, врассыпную, с препятствиями. Непрерывный бег в течение 1,5-2 минут в медленном темпе, бег в среднем темпе на 80-120 м (2-3 раза) в чередовании с ходьбой; челночный бег 3 раза по 10 м. Бег на скорость: 20 м примерно за 5-5,5 секунды (к концу года —30 м за 7,5-8,5 секунды). Бег по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком приставным шагом. Кружение парами, держась за руки.

Ползание и лазанье. Ползание на четвереньках змейкой между предметами в чередовании с ходьбой, бегом, переползанием через препятствия; ползание на четвереньках (расстояние 3-4 м), толкая головой мяч; ползание по гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени, на животе, подтягиваясь руками. Перелезание через несколько предметов подряд, пролезание в обруч разными способами, лазанье по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа, перелезание с одного пролета на другой, пролезание между рейками.

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте (по 30-40 прыжков 2-3 раза) чередовании с ходьбой, разными способами (ноги скрестно, ноги врозь, одна нога вперед — другая назад), продвигаясь вперед (на расстояние 4 м). Прыжки на одной ноге (правой и левой) на месте и продвигаясь вперед, в высоту с места прямо и боком через 5-6 предметов — поочередно через каждый (высота 15-20 см). Прыжки на мягкое покрытие высотой - 20 см, прыжки с высоты 30 см в обозначенное место, прыжки в длину с места (не менее 80 см), в длину с разбега (примерно 100 см), в высоту с разбега (30-40 см). Прыжки через короткую скакалку, вращая ее вперед и назад, через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся).

Бросание, ловля, метание. Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (не менее 10 раз подряд); одной рукой (правой, левой не менее 4-6 раз); бросание мяча вверх и ловля его с хлопками. Перебрасывание мяча из одной руки в другую, друг другу из разных исходных положений и построений, различными способами (снизу, из-за головы, от груди, с от​скоком от земли). Отбивание мяча о землю на месте с продвижением шагом вперед (на расстояние 5-6 м), прокатывание набивных мячей (вес 1 кг). Метание предметов на дальность (не менее 5-9 м), в горизонтальную и вертикальную цель (центр мишени на высоте 1 м) с расстояния 3-4 м.

Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по одному, в шеренгу, круг; перестроение в колонну по двое, по трое; равнение в затылок, в колонне, в шеренге. Размыкание в колонне — на вытянутые руки вперед, в шеренге — на вытянутые руки в стороны. Повороты направо, налево, кругом переступанием, прыжком.

Ритмическая гимнастика. Красивое, грациозное выполнение знакомых физических упражнений под музыку. Согласование ритма движений с музыкальным сопровождением,

Общеразвивающие упражнения
Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. Разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать руки вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову. Поднимать руки со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуты тыльной стороной внутрь) вперед-вверх; поднимать руки вверх-назад попеременно, одновременно. Поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы.

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Поднимать руки вверх и опускать вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, плечами, спиной, ягодицами и пятками. Поочередно поднимать согнутые прямые ноги, прижавшись к гимнастической стенке и взявшись руками за рейку на уровне пояса. Наклоняться вперед, стоя лицом к гимнастической стенке и взявшись за рейку на уровне пояса; наклоняться вперед, стараясь коснуться ладонями пола; наклоняться, поднимая за спиной сцепленные руки. Поворачиваться, разводя руки в стороны, из положений руки перед грудью, руки за голову. Поочередно отводить ноги в стороны из упора, присев; двигать ногами, скрещивая их из исходного положения лежа на спине. Подтягивать голову и ногу к груди (группироваться).

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Переступать на месте, не отрывая носки ног от пола. Приседать (с каждым разом все ниже), поднимая руки вперед, вверх, отводя их за спину. Поднимать прямые ноги вперед (махом); выполнять выпад вперед, в сторону (держа руки на поясе, совершая руками движения вперед, в сторону, вверх). Захватывать предметы пальцами ног, приподнимать и опускать их; перекладывать, передвигать их с места на место. Переступать приставным шагом в сторону на пятках, опираясь носками ног о палку (канат).

Статические упражнения. Сохранять равновесие, стоя на гимнастической скамейке на носках, приседая на носках; сохранять равновесие после бега ипрыжков (приседая на носках, руки в стороны), стоя на одной ноге, руки на поясе.
Спортивные упражнения
Катание на санках. Катать друг друга на санках, кататься с горки по двое. Выполнять повороты при спуске.

Скольжение. Скользить по ледяным дорожкам с разбега, приседая и вставая во время скольжения.

Ходьба на лыжах. Ходить на лыжах скользящим шагом. Выполнять повороты на месте и в движении. Подниматься на горку лесенкой, спускаться с нее в низкой стойке. Проходить на лыжах в медленном темпе дистанцию 1-2 км.

Игры на лыжах. «Кто первый повернется?», «Слалом». «Подними», «Догонялки».

Катание на велосипеде и самокате. Самостоятельно кататься на двухколесном велосипеде по прямой, выполнять повороты налево и направо. Кататься на самокате, отталкиваясь правой и левой ногой.

Плавание. Двигать ногами вверх-вниз, сидя в воде на мелком месте; лежа, опираясь руками. Выполнять разнообразные движения руками в воде. Скользить на груди и на спине, выполнять выдох в воду. Плавать произвольным способом.

Игры на воде. «Фонтан», «Коробочка», «Море волнуется!», «Качели», «Поезд в тоннеле», «Поймай воду», «Волны на море».

Гидроаэробика. Двигаться в воде, выполняя повороты, прыжки.

Спортивные игры
Городки. Бросать биты сбоку, занимая правильное исходное положение. Знать 3-4 фигуры. Выбивать городки с полукона (2-3 м) и кона (5-6 м).

Элементы баскетбола. Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от 7 уди, вести мяч правой, левой рукой. Бросать мяч в корзину двумя руками от груди.

Бадминтон. Отбивать волан ракеткой, направляя его в определенную сторону. Играть в паре с воспитателем.

Элементы футбола. Прокатывать мяч правой и левой ногой в заданном направлении. Обводить мяч вокруг предметов; закатывать в лунки, ворота; передавать ногой друг другу в парах, отбивать о стенку несколько раз подряд.

Элементы хоккея. Прокатывать шайбу клюшкой в заданном направлении, закатывать ее в ворота. Прокатывать шайбу друг другу в парах,

Подвижные игры
С бегом. «Ловишки», «Уголки», «Парный бег», «Мышеловка», «Мы веселые ребята», «Гуси-лебеди», «Сделай фигуру», «Караси и щука», «Перебежки», «Хитрая лиса», «Встречные перебежки», «Пустое место», «Затейники», «Бездомный заяц».

С прыжками. «Не оставайся на полу», «Кто лучше прыгнет?», «Удочка», «С кочки на кочку», «Кто сделает меньше прыжков?», «Классы».

С лазаньем и ползанием. «Кто скорее доберется до флажка?», «Медведь и пчелы», «Пожарные на ученье».

С метанием. «Охотники и зайцы», «Брось флажок?», «Попади в обруч», «Сбей мяч», «Сбей кеглю», «Мяч водящему», «Школа мяча», «Серсо».

Эстафеты. «Эстафета парами», «Пронеси мяч, не задев кеглю», «Забрось мяч в кольцо», «Дорожка препятствий».

С элементами соревнования. «Кто скорее пролезет через обруч к флажку?», «Кто быстрее?», «Кто выше?».

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей
Продолжать под руководством медицинских работников проводить комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов (воздух, солнце, вода) в сочетании с физическими упражнениями.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 8-10 минут.

Во время занятий, требующих высокой умственной нагрузки, и в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью 1 -3 минуты.

Приучать детей самостоятельно организовывать подвижные спортивные игры, выполнять спортивные упражнения на прогулке, используя имеющееся физкультурное оборудование: зимой кататься на санках, скользить по ледяным дорожкам, ходить на лыжах; в теплый период кататься на двухколесном велосипеде, самокате, роликовых коньках.

При наличии условий организовывать обучение детей плаванию и элементам гидроаэробики.

Воспитание культурно-гигиенических навыков
Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, следить за чистотой ногтей: при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.

Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель.

Продолжать совершенствовать культуру еды: правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.

Формирование начальных представлений 
о здоровом образе жизни
Расширять представление об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Обращать внимание детей на особенности их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»).

Расширять представление о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.

Показывать зависимость здоровья человека от правильного питания.

Формировать умение определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.

Дать представление о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Учить характеризовать свое самочувствие.

Раскрыть возможности здорового человека.

Расширять представления о месте человека в природе, о том, как нужно жить, чтобы не вредить себе и окружающей среде. Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься.

Познакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения.

Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке.

Тематическое планирование подвижных игр

	период
	название

	сентябрь
	 «Меняемся местами», «Найди себе пару», «С кочки на кочку», «Не дай мяч водящему», «Кот на крыше», Пятнашки», «Гуси- лебеди»,  «Не намочи ноги», «Лягушки и цапля»,  «Мяч водящему»,  «Стадо», «Рыбаки и рыбка», «Пчелки и ласточки», «Караси и щука», «Стрелок», «Горелки», «Иголка, нитка, узелок»

	октябрь
	 «Ловушка», «Иголка, нитка, узелок»,  «Волк во рву»,  «Удочка»,  «Кенгуру»,  «Не оставайся на полу», «Медведь и пчелы»,  «Космонавты», Караси и щука», «Мяч водящему»,  «Гуси-лебеди», «Хитрая лиса»,  «Успей подхватить», «Не промочи ноги», «Ловишка, бери ленту»,  «Ручейки и озера», «Найди себе пару»,  «Лягушки»,  «Замри»,  «К названному дереву  беги»,  «Крокодил», «Лягушки и цапля»,  «Найди листок, как на дереве»,  «Повар», «Кот на крыше»,  «Лягушата», Игра-эстафета

	ноябрь
	 «Совушка», «Стоп»,  «Козаки- разбойники»,  «Лиса в курятнике»,  «Зайцы и волк», «Каптошка»,  «Стайки»,  «Кот нас крыше»,  «С кочки на кочку», «Повар», «Лягушки», «Пустое место», «Мыши в кладовой», «Самолеты»,  «Мы веселые ребята»,  «Жмурки», «Гуси-лебеди», «Медведь и пчелы», «Сделай фигуру»,  «Хитрая лиса», «Мяч водящему», «Рыбак и рыбки», «Волк во рву»,  «Горелки»,  «Волк»

	декабрь
	 Русская народная забава «Снежная баба»,

РНИ «Волк», «Стадо», Игры-забавы «Узнай по звуку»,  «Что изменилось»,  «Узнай не смотри», «Где звук»,  «Необычные жмурки», 

Башкирские н.игры: «Стрелок», «Липкие пеньки» 

Бурятские игры: «Уголка, нитка», узелок», «Волк и ягнята», «Ищем палочку»

Белорусские народные игр: «стрела-горелка», «Колечко», «Мороз»,  «Ванюша и лебеди»,

Казахская народная играв «Платок и узелок»

Зимние забавы: «Снайперы» ,»Кто быстрее», «Кто дальше» «Снежная карусель»

«Проезжай и собирай» «Мороз- Красный нос»,  «Бабочки, лягушка, цапля» «Зайцы и медведь» «Два Мороза», «Мы веселые ребята», «Лиса в курятнике», «Космонавты»

	январь
	«Лиса в курятнике», «Замри», «Прятки», «Кот на крыше», «Стайка», «Кто сделает меньше шагов», «Стрелок», «Перенеси предмет»., «Что это такое», «Стой», «Мороз-Красный нос», «Гцуси- лебеди», «Медведь и пчёлы», «Караси и щука», «Ловишка, бери ленту», « Два Мороза», «успей поймать!», «Необычные жмурки»,  «Считай ногами», 

РНИ  «Снежная баба»

Башкирская народная игра  «Липкие лапки»,

Белорусская  -«Колечко»,

Бурятская «Иголка, нитка, узелок»

Зимние забавы  «Снежная карусель», «Снайперы», «Пробеги и не задень»

	февраль
	Зимние забавы  «Снежная карусель»,  Кто дальше бросит», «Проезжай и собирай», «Кто быстрее»,  «Снайперы», «Пробеги и не задень»,  «Ловкие и быстрые», «Совушка»,  «Лиса в курятнике»,  «Пятнашки», «Самолеты», «Пустое место», «Мороз Красный нос», «Стайка»,  «Мы веселые ребята», «Успей поймать», «Ловишки на одной ноге», «Стоп»,  «Я есть»,

Мордовская н.и.  «Круговой»,

Русс.нар.и.»Ключи»,

Игра народов Севера  «Перетяни»

Удмурдская нар.и.»Водяной»,

Тувинская «Стрельба по мешеням»

Дагестанская «Подними игрушку»

Белорусская «Ванюша и лебеди», «Мороз»

Татарские народные игры «Хлопушки», «Скок- перескок», «Лисичка и курочка»

	март
	 «Что происходит в природе», «Мышеловка», «Мяч водящему», «Пчёлки и ласточки», «Птички и кошка», «Космонавты», «Хитрая лиса», «Кто скорее до флажка»,  «Медведи и пчелы», «Жмурки», «Гуси- лебеди», «Садовник», «Сделай фигуру»,  «Найди себе пару»,  Караси и щука», «К названному дереву беги»,  «Совушка»,  «Ловишка, бери ленту», «волк во рву», «Солнечные зайчики»

Русск.игр. «Мячик к верху», «Блуждающий мяч», «Стадо», 

Игры-забавы «Узнай по звуку», «Узнай не видя», «Что изменилось», 

Башкирская н.и. «Липкие пеньки»,

	апрель
	Игра-забава «Где  звук»,  «К названному дереву  беги», «Мы веселые ребята», «Узнай  растение», «Голубь», «Охотник и зайцы», «Горелки», Карусель», «Лягушки и цапля»,   «Ловишка бери ленту», «Сова», «Зоопарк»,  «Песенка стрекозы», Воробьишки и кот», «»Совушка», «»краски», «»Удочка», «зайцы и волк»,

Башкирская народная игра «Волк»

Бурятская  нар.игр. «Волк и ягнята», «Ищем палочку »,«Иголочка, нитка, узелок»

	май
	Игры- забавы «необычные жмурки»,  «Узнай по вкусу», «Карусель», «Казаки- разбойники», «Не оставайся на полу», «Пустое местое», «Ручейки и озера», «Рыбак и рыбки», «Садовник», «Лягушки и цапля»,  «Волк», « не промочи ноги», «Охотники и зайцы», «К от  Васька», «Стоп»,  «Кенгуру»,  

Белорусская игра  «Прела—горела»,  «Ванюша и лебеди», «Колечки»,  

Дагестанская игра  «Надень шапку», 

Казахская  народная игра «Платок с узелком»


	Средства физического развития

	Физические упражнения
	Эколого-природные факторы
	Психогигиенические факторы


	Методы физического развития

	Наглядные:
	Словесные:
	Практические:

	- наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры) 

- наглядно-слуховые приемы (музыка, песни) - тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя
	- объяснения, пояснения указания

- подача команд распоряжений, сигналов - вопросы к детям            -образный сюжетный рассказ, 

- беседа 

- словесная инструкция
	- повторение упражнений без изменения и с изменениями                       - проведение упражнений в игровой форме 

- проведение упражнений в соревновательной форме


2.6. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации  рабочей программы  с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их потребностей и интересов.
Воспитательно-образовательный процесс подразделяется :

· образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) (далее по тексту — «организованная образовательная деятельность»);

· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

· самостоятельную деятельность детей;

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно игровые, сюжетные и интегрированные формы образовательной деятельности. Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности.
Модель организации учебно-воспитательного процесса. Проектирование воспитательно-образовательного процесса
Воспитательно-образовательный процесс следует строится на учете контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностях.

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели.

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности, развития основных навыков, понятийного мышления.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.

Тематический подход позволяет оптимально организовать образовательный процесс для детей с особыми потребностями.

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период—2-3 недели.

Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе, и уголках развития.

Организованная образовательная деятельность
• игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые, подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера;

· просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач;

· чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий;

• создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально-нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми;

•  наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения;

• изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования;

• проектная деятельность, конструирование;

• оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и др.), выставок детского творчества, уголков природы;
• инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера;

• рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств выразительности;

• продуктивная деятельность (рисование, лепка,) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения;)
• слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки;

• подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных инструментов;

• пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация песен;

• танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы;

• физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом физических упражнений), комплексные (с элементами развития речи, математики, конструирования), контрольно-диагностические, учебно-тренирующего характера, физкультминутки; игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, авторских стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные занятия на тeмы прочитанных сказок, потешек; ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с элементами движений.

Мероприятия групповые  
· физкультурные досуги (проводятся 1-раз в месяц)-10-15 мин
· спортивные праздники (проводятся 2- раза в год);

дни здоровья-1 раз в год;

· тематические досуги;

· праздники; 

• театрализованные представления;
•экскурсии.
Образовательная деятельностьпри проведении режимных моментов
· социально  коммуникативное развитие: 
· ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов;

• познавательное развитие: 
создание  познавательной среды;  наблюдения при познавательно-исследовательской деятельности, экспериментировании, конструирование с детьми в играх;

 поощрение  самостоятельной активности детей при экспериментировании; обсуждения (познавательно-исследовательской деятельности);
· речевое развитие создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур);
• художественно эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек;
· физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после еды. воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня;
Образовательная деятельность при организации самостоятельной деятельности

социально  коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками;

• познавательное развитие: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений,  развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, автодидактические игры (разви​вающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки);
· речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке,
• художественно эстетическое развитие: предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть на дет​ских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку.
 • физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и пр.).
При организации образовательной деятельности разных видов образовательном  процессеиспользуется интегративный подход.
Поясним принцип интеграции образовательных областей на примере физического развития.

Согласно принципу интеграции, физическое развитие детей осуществляется не только в процессе специфических физкультурных и спортивных игр, упражнений и занятий, но и при организации всех видов детской деятельности через физкультминутки, дидактические игры с элементами движения, подвижные игры с элементами развития речи, математики, конструирования и пр.

Педагогу следует целенаправленно организовывать образовательный процесс так, чтобы от детей требовалась оптимальная двигательная активность во всех видах детской деятельности (не просто ответ на вопрос, а ответ и хлопок, ответ и передача мяча и пр.). Такой подход не только стимулирует физическое развитие, но и способствует более успешному решению остальных образовательных задач.

С другой стороны, в процессе образовательной деятельности по физическому развитию следует обращать внимание на одновременное решение задач других образовательных областей:

· формирование навыков безопасного поведения в подвижных и спортивных играх, при пользовании спортивным инвентарем (ОО «Физическая культура»)
· создание на физкультурных занятиях педагогических ситуаций и ситуаций морального выбора, развитие нравственных качеств, поощрение проявлений смелости, находчивости, взаимовыручки, выдержки и пр., побуждение детей к самооценке и оценке действий и поведения сверстников («ОО Социально-коммуникативное»)
· участие детей в расстановке и уборке физкультурного инвентаря и оборудования («ОО Социально-коммуникативное»)
· активизация мышления детей (через самостоятельный выбор игры, оборудования, пересчет мячей и пр.), специальные упражнения на ориентировку в пространстве, подвижные игры и упражнения, закрепляющие знания об окружающем (имитация движений животных, труда взрослых), построение конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования), просмотр и обсуждение познавательных книг, фильмов о спорте, спортсменах, здоровом образе жизни («ОО Познавательное развитие»)
· проговаривание действий и называние упражнений, поощрение речевой активности детей в процессе двигательной деятельности, обсуждение пользы закаливания и занятий физической культурой («ОО Социально-коммуникативное»)

· игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, считалок; сюжетные физкультурные занятия на темы прочитанных сказок, потешек («ОО Развитие речи»);

· привлечение внимания дошкольников к эстетической стороне внешнего вида детей и воспитателя, оформления помещения; использование на занятиях физкультурой Изготовленных детьми элементарных физкультурных пособий (флажки, картинки, мишени для метания), рисование мелом разметки для подвижных игр (ОО Художественно-эстетическое развитие»)
• ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, пение; проведение спортивных игр и соревнований под музыкальное сопровождение; развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера (ОО Художественно-эстетическое развитие»)
Аналогично реализуется интегративный подход при решении образовательных задач по остальным образовательным направлениям: социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому.
Особенности образовательной деятельности  при   организации образовательного процесса по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»
	Режимные моменты


	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Индивидуальная работа

Обучение

Объяснение

Напоминание

Личный пример

Похвала

Тематический досуг

Упражнения

Тренинги

Игры

Рассматривание иллюстраций

Труд

Дежурство

Наблюдение


	Занятия

Экскурсии

 Наблюдения

Чтение художественной литературы

Просмотр видеофильмов

Досуги

Музыкальные досуги

Развлечения

Праздники

Дидактические игры

 Беседа

Проблемные ситуации

Поисково –творческие задания 

Театрализованные постановки 

Творческие задания

Объяснение 

Упражнения

Рассматривание иллюстраций

Тренинг

Викторины

КВН

Моделирование
	Игры со сверстниками (сюжетно-ролевые, дидактические, театрализованные, подвижные, хороводные)

Самообслуживание

Похвала

Совместное со сверстниками рассматривание иллюстраций

Совместная со сверстниками продуктивная деятельность

Экспериментирование

Наблюдение

Дежурство   
	Экскурсии

Наблюдения

Чтение

Досуги

Праздники

Развлечения

Совместные проекты

Личный пример

Беседа

Объяснение

Встречи с интересными людьми

Викторины

Конкурсы

Семейные проекты, выставки

Детско-родительские конференции




Связь образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» с другими образовательными областями.
	Образовательная область
	Задачи

	Физическое развитие
	Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми на примере взаимовыручки, сопереживания, чувства товарищества в спорте.

Познакомить с понятием «Здоровье» и «Болезнь». Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием. Развивать умение заботиться о своем здоровье. Развитие связной речи при организации и проведении подвижных игр, соревнований. Активизация словаря. Развитие  общения при организации и проведении подвижных игр, соревнований.  

	Познание
	Развивать осознание ребенком своего места в обществе, в окружающей среде, в природе. 

	 Развитие речи
	  Развивать умение разыгрывать несложные представления по знакомым литературным произведениям. Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние литературного героя. Использовать художественные произведения для формирования гражданской принадлежности, патриотических чувств.

	Художественно-эстетическое развитие   
	Учить доброжелательно взаимодействовать со сверстниками в продуктивной деятельности. Развивать умение в совместной с педагогом и другими детьми деятельности создавать декорации к спектаклям, используя различные художественные материалы.

	
	Формировать  умение самостоятельно придумывать движения, побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов.


 Особенности организации образовательного процесса по образовательной области  «Физическая культура»

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоя
тельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность c семьей

	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-полоса препятствий

-музыкально-ритмическая

-аэробика

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Занятие-поход

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-коррекционная

-полоса препятствий

-корригирующие упражнения

-классические 

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Занятия по физическому воспитанию на улице
	Занятия по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

-по развитию элементов двигательной активности

(творчества)

- комплекс с предметами

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

Физ.минутки

Динамические паузы

Тематические физкультурные занятия

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений


	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам

Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс




Связь образовательной области «Физическая культура» с другими образовательными областями

	Образовательная область
	Задачи

	Социально –коммуникативное развитие


	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей. Развивать двигательные действия, осознанное отношение к ним.

	
	Формирование навыков безопасного поведения в детском саду , в подвижных и спортивных играх и при пользовании спортивным инвентарем.

	
	Развитие двигательной активности в подвижных играх. Реализация  партнерского взаимодействия «Взрослый-ребенок». Воспитание умения проявлять честность, справедливость в играх со сверстниками.

	
	Формирование трудовых умений при самообслуживании. Бережное отношение к тому, что сделано руками человека. Расширять представления о труде взрослых. 

	Познавательное развитие
	Расширение кругозора детей в области спорта, развивать сенсорное восприятие, формировать целостную картину мира в сфере физической культуры. .Формировать умение рассчитываться на, ориентироваться в пространстве.

	Речевое развитие
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми. Учить решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: объяснять, доказывать, убеждать.

	
	Знакомить детей с художественной и познавательной литературой о спорте. Использование литературных сюжетов, считалок, потешек, стихов в работе по физическому развитию.

	Художественно-эстетическое развитие
	Развитие мелкой моторики. Формировать интерес к эстетической стороне окружающей действительности.

	
	Использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения в различных видах двигательной активности.


	Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы







	Создание условий

для двигательной

активности детей
	Система двигательной

деятельности + система

психологической

поддержки
	Система закаливания
	Организация

рационального

питания
	Диагностика уровня

физического развития, состояния здоровья


	•  Гибкий режим

•  Занятия

по подгруппам

•  Создание условий 

(оборудование спортзала, 

спортивных уголков в группах, 

спортинвентарь)

•  Индивидуальный режим 

пробуждения после дневного сна


	•  Утренняя гимнастика

•  Прием детей на улице в теплое время года

•  Физкультурные занятия

•  Музыкальные занятия

•  Двигательная активность на прогулке

•  Физкультура на улице

•  Подвижные игры

•  Динамические паузы на занятиях

•  Гимнастика после дневно​го сна

•  Физкультурные досуги, забавы, игры

•  Игры, хороводы, игровые упражнения

•  Оценка эмоционального состояния детей с после​дующей коррекцией плана работы


	•  Утренний прием на воздухе в теплое время года

•  Облегченная форма одежды

•  Ходьба босиком в спальне до и после сна

•  Одностороннее проветривание вовремя сна (+17, +19)

•  Воздушные ванны

•  Обширное умывание

•  Полоскание рта солевым раствором

•  рефлексотерапия
	•  Организация второго завтрака (соки, фрукты)

•  Введение овощей и фруктов в обед

и полдник

•  Строгое выполнение натуральных норм питания

•  Замена продуктов для детей-аллергиков

•  Соблюдение питьевого режима

•  Гигиена приема пищи

•  Индивидуальный подход к детям

во время приема пищи

•  Правильность расстановки мебели
	•  Диагностика уров​ня физического раз​вития

•  Диспансеризация детей с привлечени​ем врачей детской поликлиники

•  Диагностика физической подго​товленности к обу​чению в школе

•  Обследование психоэмоционально​го состояния детей психологом


Модель физкультурно-оздоровительной работы с использование разнообразных форм в течение года

	Мероприятия
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь
	февраль
	март
	апрель
	май
	июнь
	июль
	август

	Полоскание рта после еды
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Игры с водой
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+

	Ходьба по массажным коврикам, дорожкам
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Пребывание в группах в облегченной одежде
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Физминутки на занятиях
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Одностороннее проветривание согласно режиму проветривания
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Сквозное проветривание в отсутствии детей
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Фототерапия (чеснок, лук)
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Солнечные ванны
	+
	+
	+
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+

	Использование бактерицидных ламп
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Модель организации учебно-воспитательного процесса в МБДОУ на    день с использованием разнообразных форм, с учетом времени года, возрастных психофизиологических особенностей детей

	№ п/п
	Направление развития ребенка
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1
	Физическое развитие
	-прием детей на воздухе в теплое время года 

- утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

- гигиенические процедуры( обширное умывание, полоскание рта)

- закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны) 

-физминутки на занятиях 

-физкультурные занятия 

-прогулка в двигательной активности (индивидуальная работа по развитию движений)
	- гимнастика после сна 

- закаливание (воздушные ванны, рефлексотерапия, ходьба по солевой дорожке)

- физкультурные досуги, игры и развлечения 

- самостоятельная двигательная активность 

- прогулка (инд. работа по развитию движений)



	2
	Познавательное, речевое развитие


	- занятия 

- дидактические игры 

- наблюдения 

- беседы 

- экскурсии  по участку

- исследовательская работа, опыты, экспериментирование
	- занятия 

- игры 

- досуги 

-индивидуальная работа

	3
	Социально – коммуникативное развитие
	- утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы 

- оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы 

- этика быта, трудовые поручения 

- формирование навыков культуры общения 

- театрализованные игры 

- сюжетно – ролевые игры
	-индивидуальная работа 

- эстетика быта 

- трудовые поручения 

- игры с ряженьем 

- работа в книжном уголке 

- общение младших и старших детей 

- сюжетно
 – ролевые игры

	4
	Художественно – эстетическое развитие
	- занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности 

- эстетика быта 

- экскурсии в природу (на  участке)
	-музыкально
-художественные досуги 

- занятия в изостудии 

-индивидуальная работа


2.7. Способы и направления поддержки детской инициативы

  Деятельность детей по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.
Среда является важным фактором воспитания и развития ребенка. Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны детям.

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.

2.8. Содержание работы  семьями воспитанников.

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.

Основные формы взаимодействия с семьей
Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование семей.

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток, интернет-журналов, переписка по электронной почте.

Образование родителей: организация «материнской/отцовской школы», «школы для родителей» (лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, создание библиотеки (медиатеки).

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров музыки и поэзии, гостиных, конкурсов, концертов семейного воскресного абонемента, маршрутов выходного дня (в театр, музей, библиотеку и пр.), семейных объединений (клуб, студия, секция), семейных праздников, прогулок, экскурсий, семейного театра, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.

Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском саду.

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивагь ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности.

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения.

Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых.
Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-развивающей среды детского сада, группы - при поступлении в детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности).

Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего человечества.

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опасности,

Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости - фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т. д.).

Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях.

Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к при-зоде и т.д. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме безопасности детей дошкольного возраста.

Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях воспитанников.

Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия.

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к труду. Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению трудовых традиций, сложившихся в семье, а также родном городе (селе).

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда.

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-обоснованные принципы и нормативы.

Образовательная область «Познание»
Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду.

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художес​твенных, документальных видеофильмов.

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.). Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан).

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины.

Образовательная область « Речевое развитие»

Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.

Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию.

Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству (участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению семейных календарей, подготовке концертных номеров (родители - ребенок) для родительских собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными потребностями дошкольников.
Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества.

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой.

Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе ознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка.

Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работниками детской библиотеки, направленные на активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой.

Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать поддерживать детское сочинительство.
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в художественном воспитании детей.

Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя творческие достижения взрослых и детей.

Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, декоративно-архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показы​вать ценность общения по поводу увиденного и др.

Организовывать семейные посещения музея изобразительных искусств, выставочных залов, детской художественной галереи, мастерских художников и скульпторов.
Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей.
Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и вокальной студиях). Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с музыкантами и композиторами, фестивали, музыкально-литературные вечера.

Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры.

Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня в концертные залы, музыкальные театры, музеи музыкальных инструментов и пр.
Образовательная область «Физическое развитие»
Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка.

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через совместную  утреннюю зарядку); стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач.

Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, воспитания потребности в двигательной деятельности.

Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической культурой и спортом, открывая разнообразные секции и клубы (любителей туризма, плавания и пр.). Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, городе). Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка.

Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка.

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду. Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на оздоровление дошкольников. Совместно с родителями и при участии медико-психологической службы детского сада создавать индивидуальные программы оздоровления детей и поддер​живать семью в их реализации.

План взаимодействия с семьями воспитанников

	№
	Направление, тема, содержание
	Форма проведения
	месяц
	ответственный

	1
	Составление социально- демографического паспорта семьей


	Тестирование


	Сентябрь
	воспитатели

	2
	 «Как  эффективно подготовить ребенка к школе»
	Консультация


	Сентябрь
	Воспитатели, психолог

	3
	Режим детского сада


	 Информация в родительском  уголке


	Сентябрь
	Воспитатели

	4
	Задачи развития и воспитания детей 5-6 лет
	Родительское собрание
	Сентябрь
	Воспитатели

	5
	«Сделаем детский сад красивым»


	Акция по благоустройству групповых помещений
	Сентябрь
	Воспитатели ,родители

	6
	Анкетирование  с целью выявления  родительских установок в воспитании
	Наши взрослые друзья и наши наставники»


	Сентябрь 
	Воспитатели

	
	
	
	Октябрь
	

	7
	«Здоровье детей в наших руках»-
	Консультация


	Октябрь
	Воспитатели

	8
	Совместная поделка по произведениям С.Маршака.
	Выставка работ
	Октябрь
	Воспитатели

	9
	Индивидуальное консультирование родителей  по вопросам воспитания, развития и обучения детей на основе работы в группе «Почтовый ящик».
	
	Октябрь
	Воспитатели

	10
	Подготовка к конкурсу чтецов –Буклет «Поэзия и дети»


	Совместное изготовление поделок из природного материала.  Буклет- «Листья желтые»
	Октябрь
	Воспитатели

	11
	Знакомство родителей с логическими играми, рекомендованными к проведению с детьми старшего возраста
	совместная игра
	Октябрь
	Воспитатели

	12
	Работа с родителями по ПДД.
	 Изготовление поделок из соленного теста- «Автомобили»
	Октябрь
	Воспитатели

	13
	Привлечение родителей к посильной помощи по подготовке территории  детского сада к зиме.
	Беседы с родителями
	Октябрь
	Воспитатели

	14
	Правила поведения в природе
	Буклеты
	Октябрь
	Воспитатели

	15
	 Консультация  для родителей «Детская лживость»-познакомить с причинами, механизмами и путями возникновения и развития лживости у детей; дать практические рекомендации по предупреждению и коррекции детской лживости.
	
	Октябрь
	Воспитатели, психолог

	16
	Организовать образовательную деятельность с участием родителей
	Трудовая акция- уборка прилегающего парка совместно с детьми.

 День открытых дверей.
	Октябрь
	Воспитатели

	17
	Беседа психолога  с родителями на тему «Детская застенчивость». Цель  помочь родителям понять природу, механизмы и пути возникновения и развития детской застенчивости; предложить практические приемы преодоления детской застенчивости.
	
	Ноябрь
	Психолог, воспитатели

	18
	«Как одевать  ребенка в холодное время года»-  
	Подгрупповая консультация
	Ноябрь
	Воспитатели

	19
	«Юные актеры»
	Театральная гостиная.


	Ноябрь
	Воспитатели

	
	
	
	Декабрь.


	

	20
	Круглый стол- подготовка к Новому году.


	Ролевое участие родителей в проведении детского праздника
	Декабрь.


	Воспитатели, музыкальный руководитель

	21
	Консультация для родителей « Чем занять ребенка дома в праздничные дни?»
	Консультация
	Декабрь.


	Воспитатели

	22
	 Конкурс на лучшую поделку   для украшения группы.
	Изготовление поделок совместно с детьми
	Декабрь.


	Воспитатели

	23
	«Праздничный стол для вашего ребенка»- консультация медсестры.
	консультация  


	Декабрь.


	Медсестра

	24
	Подбор детского семейного  чтения «Советы воспитания»
	
	Январь


	Воспитатели

	25
	«Пришла зима»
	Экскурсия в парк совместно с родителями и детьми
	Январь


	Воспитатели

	26
	Эффективные способы закаливания.-практикум для родителей.-общие забавы и игры с родителями.
	Практикум для родителей.-общие забавы и игры с родителями.


	Январь


	Воспитатели

	27
	Консультация- «Проблемы взаимоотношения родителей и детей»
	
	Январь


	Воспитатели, психолог

	28
	«Ребенок и компьютер:  за и против»
	Памятка для родителей.


	Февраль


	Воспитатели

	29
	 «Несложные советы и правила воспитания детей» Цель:оказать помощь отцам в некоторых аспектах воспитания детей.(Как служили наши папы)
	Памятка для родителей.


	Февраль


	Воспитатели, психолог

	30
	 «Играем вместе с папой»
	поэтический вечер с родителями, конкурс игр и эстафет для детей и родителей. 
	Февраль


	Воспитатели

	31
	Изготовление  родителями плакатов, рисунков «Генеалогического древо семьи»
	
	Февраль


	Воспитатели

	32
	«Как воспитать у детей любовь к семье , матери?» - беседы с родителями.


	беседы с родителями.


	Март


	Воспитатели

	33
	Как развивать творческие способности у ребенка?
	Родительское собрание
	Март


	Воспитатели

	34
	Составление библиотеки русских народных сказок и потешек в помощь родителям.
	
	Март


	Воспитатели

	35
	«Несложные правила безопасности для взрослых и детей»-  буклеты для родителей.
	буклеты для родителей.


	Март


	Воспитатели

	
	
	
	Апрель


	

	36
	Презентация «Копилка добрых дел». Цель: обмен опытом нравственного воспитания в семье.- вечер- встреча с родителями.
	.Вечер- встреча с родителями. 
	Апрель


	Воспитатели

	37
	Как вести себя в природе?» Что взять с собой в поход?»
	Памятки для родителей
	Апрель


	Воспитатели

	38
	Что значит  понятие «нравственность» в наши дни? Как  воспитывать ребенка нравственным  человеком?»


	Беседа с родителями
	Апрель


	Воспитатели, психолог

	
	
	
	Май


	

	39
	Подбор для родителей библиотечки семейного чтения по теме «Детям ВОВ»


	
	Май


	Воспитатели

	40
	«Здоровье без лекарств «


	  Памятка для родителей.


	Май


	Воспитатели, инструктор по физкультуре, медсестра

	41
	«Всей семьей на стадион»- памятки- буклеты для  родителей.
	Памятки- буклеты для  родителей.


	Май


	Воспитатели,  

	 42
	Здоровье детей в наших руках»-
	Консультация
	Май
	Воспитатели, инструктор по физкультуре, медсестра


Раздел III.  Организационный раздел
3.1. Материально-техническое обеспечение Программы
	Направление развития воспитанников
	Групповые помещения
	Специализированные помещения

	Познавательное развитие 


	• Дидактические материалы по сенсорике, математике, ознакомлению с окружающим;

• Уголок экспериментов;

• Плакаты и наборы дидактических

наглядных материалов с изображением

животных, птиц, насекомых, ;

· Развивающие игры

• Муляжи овощей и фруктов;

• Детская мебель для практической

деятельности;

• Уголок природы;

• Уголок ПДД;

• Конструкторы различных видов.
	

	Художественно- эстетическое развитие

	• Различные виды театров;

• Ширма для кукольного театра;

•Уголок для изобразительной детской деятельности;

• Наглядный материал по ИЗО;

• Выставки детского творчества;

• Музыкальный уголок;

• Изделия декоративно-прикладного творчества;

• Скульптуры малых форм
	Музыкальный центр,

и аудио кассет,

 игрушки и атрибуты

	Социально- коммуникативное развитие 


	• Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно- ролевых игр

• Экран настроения детей.
	

	Речевое развитие
	• Книжный уголок;

• Дидактические материалы по развитию речи, 
	

	Физическое развитие
	
	


Информационно-методическое обеспечение:
	Образовательная область
	Название программ
	методическое обеспечение

	 Социально – коммуникативное  развитие
	Программой  воспитания  и  обучения  в  детском  саду под  редакцией М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой (2010), 
	   Гербова В. В. Развитие речи в   старшей группе детского сада.  Старшая группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.

	
	
	Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.

	
	
	Зацепина М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.

	
	
	Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.

	
	
	Куцакова Л. В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду, — М.: Мо-заика-Синтез, 2007-2010.



	
	
	Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в  старшей  группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.

	Познавательное развитие
	Программой  воспитания  и  обучения  в  детском  саду под  редакцией М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой (2010),
	Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.

	
	
	Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.

	Речевое  развитие
	Программой  воспитания  и  обучения  в  детском  саду под  редакцией М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой (2010),
	Гербова В. В. Развитие речи в старшей  группе детского сада. М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.

	
	
	Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: Мозаика- Синтез, 2005-2010. Халезова Н. Б. Декоративная лепка в детском саду / Под ред. М. Б. Зацепиной. — М., 2005.

	Художественно-эстетическое развитие
	Программой  воспитания  и  обучения  в  детском  саду под  редакцией М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой (2010),
	Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.
Комплексные занятия по программе под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.А. Комаровой, «Учитель»; Волгоград 2010;

	
	
	Зацепина М. Б., Антонова ТВ. Праздники и развлечения в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

	
	
	Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

	
	


3.2.Организация режима пребывания детей в МБОУ.
МБОУ для детей дошкольного возраста  функционирует в режиме полного дня (10,5 час.) при пятидневной рабочей неделе.
Режим дня предусматривает:
· четкую ориентацию на возрастные, физические и психологические возможности детей;

· опору на индивидуальные особенности детей, что проявляется в подвижном определении времени сна и прогулки, строгом соблюдении интервалов между приемами пищи;
· наличие целесообразного соотношения организованной взрослыми и самостоятельной детской деятельности, двигательной и интеллектуальной активности детей, соблюдение объема учебной нагрузки.
Адаптационный  режим.


  В период адаптации детей к условиям ДОУ после летнего периода отменяется непосредственно образовательная деятельность с детьми, при благоприятных погодных условиях увеличивается продолжительность прогулки, увеличивается время для приёма пищи и дневного сна. Педагоги включают в совместную деятельность с детьми игры, направленные на облегчение прохождения ребёнком периода адаптации к условиям МБДОУ. Продолжительность адаптационного периода зависит от индивидуальных особенностей детей.
Пояснение к двигательному режиму
Двигательный режим следует осуществлять с учетом здоровья, возраста детей и времени года. Рекомендуется использовать формы двигательной деятельности: утреннюю гимнастику, занятия физической в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическую гимнастику.

Для реализации двигательной деятельности детей используется оборудование и инвентарь физкультурного зала и спортивных площадок на участке в соответствии с возрастом и ростом ребенка.

Ежедневно во время непрерывной непосредственно образовательной деятельности проводятся динамические паузы, физминутки, словесно – моторные игры для снятия напряжения. Между занятиями выдерживается интервал – 10 минут, длительность непосредственной образовательной деятельности для детей 10 минут.
Организация непосредственной образовательной деятельности
Непосредственно образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, познавательной,  коммуникативной, продуктивной, художественно-эстетической, музыкально-художественной,  трудовой) или их интеграцию  с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач. 

В соответствии с СанПиН для детей от  5-6лет  длительность непрерывной образовательной деятельности не должна превышать 25 минут. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день.
 Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки. 

. В середине времени отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - 45 минут
. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.

Мероприятия физкультурно-оздоровительного цикла предусматривают закаливающие, оздоровительные, профилактические мероприятия, оптимальный двигательный режим по каждой возрастной, разновозрастной группе, который обеспечивает достаточное время организованной деятельности детей. 

Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию основной образовательной программы для детей, как в общеразвивающих группах и в группах компенсирующей направленности в возрасте от 3 до 7 лет организуются 3 раза в неделю в соответствии с учебным планом
Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников, в условиях созданной педагогами  предметно-развивающей  образовательной среды   по каждой образовательной области  не определяется. Общий объем  самостоятельной деятельности детей соответствует  требованиям действующим  СанПин.  . Программа реализуется в каникулярном режиме (только по направлениям физического и художественно-эстетического развития детей).
Проектирование воспитательно-образовательного процесса

Содержание основной общеобразовательной программы дошкольного образования включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому.

Воспитательно-образовательный процесс строится, учитывая контингент воспитанников, их индивидуальные и возрастные особенности, социальный заказ родителей.
Решение программных образовательных задач осуществляется: 

· в совместной деятельности детей и взрослых   - в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и психическом развитии детей;

· - в процессе образовательной деятельности с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и психическом развитии детей, осуществляемой в ходе режимных моментов в самостоятельной деятельности детей во взаимодействии с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

  Содержание совместной деятельности детей и взрослых организуется по комплексно-тематическому принципу, самостоятельная деятельность детей – в соответствии с видами детской деятельности.
    Совместная деятельность предполагает индивидуальную,  подгрупповую и форму организации образовательной работы с воспитанниками.

   Освоение образовательных областей осуществляется в соответствии с перспективно-тематическим планированием, праздниками, сезонностью. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом, учесть специфику дошкольного учреждения. Введение похожих тем в различных разновозрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Годовой календарный учебный график  в старшей группе 
на 2014-2015 учебный год
	Продолжительность учебного года
	С 1.09.2014г. по 31.05.2015



	Первая младшая  группа
	36 недели

	Учебная неделя


	5 дневная



	Максимальное  количество НОД в течение дня

Продолжительность  
	Старшая группа (5-6 лет)


	2 занятия в день, 25минут

	

	

	

	Минимальный перерыв между НОД
	10 мин

	Зимние каникулы
	23.02.2015-27.02.2015

	Летний оздоровительный период
	01.06.2015-31.08.2015


Учебный план
в   старшей  группе МБДОУ №6

на 2014-2015 учебный год

	Образовательная область
	Виды деятельности
	длительность
	Кол-во НОД в год согласно календарному планированию

	
	
	25 мин
	

	Социально-коммуникативное развитие

Познавательное развитие
	Ребенок и окружающий мир,  предметное, природное  окружение, явления общественной жизни
	1
	

	Речевое  развитие
	Развитие речи
	1
	

	
	Художественная литература
	1
	

	Художественное эстетическое развитие
	Конструирование 
	1
	

	
	рисование
	1
	

	
	Лепка
	1
	

	
	
	
	

	
	музыкальное
	2
	

	
	Физическая культура

здоровье
	3
	


	Физическое развитие
	Итого в неделю
	10
	

	
	Итого в месяц
	40
	


Расписание занятий в  старшей   группе 

             на 2014 -2015 учебный год

	Дни недели
	НОД
	Время

	понедельник
	1.Ребенок и окружающий мир( ознакомление с предметным окружением и явлением общественной жизни. Формирование элементарных экологических представлений, ОБЖ)
	9.00-9.25


	
	2. Физкультурное

	9.35-10.00


	вторник
	1РЭМП/конструирование

и ручной труд

	9.00-9.25

	
	2. Физкультура на воздухе

	10.30-10.55

	среда
	1Музыкальное

	9.00-9. 25

	
	2..Развитие речи и подготовка
к обучению грамоте

	9.35-10.00

	четверг
	1.Физкультурное

	9.00-9.25.

	
	2. Лепка/аппликация

	9.35-10.00

	пятница
	1.Развитие речи и художественная литература

	9.00-9. 25

	
	2..Музыкальное

	9.35-9.55



Организация образовательной деятельности  в ходе режимных моментов

	Вид деятельности
	Количество в неделю
	Интеграция образовательных областей

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	«Физическое развитие». «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие».

	Словесно-моторная игра
	1 раз в неделю
	«Физическое развитие»,  «Речевое развитие»,

«Социально-коммуникативное».

	 Тематическая  беседа
	1 раз в неделю
	«Познавательное развитие»,  «Речевое развитие»,

«Социально-коммуникативное».

	Дидактическая  игра
	ежедневно
	«Познавательное развитие»,

 «Речевое развитие».

	Развитие тонкой  моторики
	3 раза в неделю
	«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное»,  «Познавательное», «Физическое  развитие».

	Сюжетно - ролевая игра
	1 раз в неделю
	 «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное», 

 «Познавательное развитие».

	Игра драматизация
	1 раз в неделю
	«Познавательное развитие», «Речевое развитие»,

«Социально-коммуникативное», «Художественно-эстетическое

	Театрализованная деятельность
	1 раз в неделю
	«Познавательное развитие», «Речевое развитие»,

«Социально-коммуникативное», «Художественно-эстетическое»

	Чтение художественной литературы
	1 раз в неделю
	«Познавательное развитие», «Речевое развитие»,

«Социально-коммуникативное», «Художественно-эстетическое

	Рассматривание картин и иллюстраций
	1 раз в неделю
	«Познавательное развитие», «Речевое развитие»,

«Социально-коммуникативное», «Художественно-эстетическое»

	ОБЖ
	1 раз в неделю
	«Познавательное развитие», «Речевое развитие»,

«Социально-коммуникативное», «Физическое развитие».

	Музыкальное развитие
	2 раза в неделю
	«Физическое развитие». «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие».

	Прогулка
	ежедневно
	«Физическое развитие». «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное».


Организация  самостоятельной  деятельности   детей.

	Центр самостоятельной деятельности
	Вид деятельности
	Периодичность
	Интеграция образовательных областей

	Спортивный
	- игры со спортивным инвентарем 

- подвижные игры
	1 раз в неделю
	«Физическое развитие»

«Социально-коммуникативное»,  «Речевое развитие».

	Художественного творчества
	- лепка, аппликация, рисование

- ручной труд
	1 раз в неделю
	«Художественно-эстетическое», 

«Познавательное развитие»

	Конструирования
	- моделирование из разных видов конструктора (крупный деревянный строительный материал, строительные наборы, мягкие модули, конструктор «Лего»).
	1 раз в неделю
	«Познавательное развитие»,

«Речевое развитие».



	Сюжетно-ролевой игры
	- предметно-игровые действия

- цепочка игровых действий в соответствии с сюжетом
	1 раз в неделю
	«Познавательное развитие» 

«Социально-коммуникативное»,  

«Речевое развитие»

	Манипулятивных игр
	Игры по развитию мелкой моторики

(крупяной бассейн, мозаики, шнуровки, вкладыши,  бусы, пирамидки, пазлы, липучки) 
	1 раз в неделю
	«Познавательное развитие»

 «Физическое развитие»,  «Художественно-эстетическое», 

	Знакомства с книгой
	- рассматривание иллюстраций
	1 раз в неделю
	«Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое», «Речевое развитие»

	Театрализованной деятельности
	- игры-инсценировки с использованием различных видов театра (настольный, кукольный, би-ба-бо, плоскостной, пальчиковый)
	1 раз в неделю
	«Художественно-эстетическое», 

«Познавательное развитие»,

«Социально-коммуникативное»

	Музыкального развития
	- игры на музыкальных инструментах

- прослушивание аудиозаписи
	1 раз в неделю
	«Художественно-эстетическое», 

«Познавательное развитие»,

 «Социально-коммуникативное»

	Безопасности
	- рассматривание иллюстраций и плакатов 

- тематические игры 
	1 раз в неделю
	«Социально-коммуникативное»  

«Познавательное развитие»

	Ознакомления с природой
	- наблюдение из окна

- рассматривание альбомов, картин, иллюстраций

- тематические настольные игры
	1 раз в неделю
	«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие»,

«Художественно-эстетическое» 


Режим дня
Старшая группа (холодный период)
	В дошкольном учреждении
	Время

	Прием и осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика
	7.30-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.50-9.00

	Организованная образовательная деятельность
	9.00-9.25
9.35-10.00

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.00-12.25

	Возвращение с прогулки, игры
	12.25-12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.40-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20-15.40

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.40-16.20

	Чтение художественной литературы
	16.20-16.40

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.40-18.00

	Уход детей домой
	18.00


Старшая группа (тёплый период)
	В дошкольном учреждении
	Время

	Прием и осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика
	7.30-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.50-9.20

	Подготовка к прогулке
	9.20-9.30

	Прогулка (игры, наблюдения, труд)
	9.30-12.15

	Возвращение с прогулки, игры
	12.15-12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.40-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.20

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.20-15.30

	Подготовка к полднику, полдник
	15.30-15.40

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.40-16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.00-18.00

	Уход детей домой
	18.00


3.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Культурно-досуговая деятельность (5-6 лет)
Правильная организация культурно-досуговой деятельности детей 5-6 лет предполагает решение педагогом следующих задач.
Отдых. Приучать детей в свободное время заниматься интересной и содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т.д.).
Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления заниматься спортом.
Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками.
Самостоятельная познавательная и художественная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных способностей и интересов детей (наблюдать, экспериментировать, собирать коллекции и т.д.).
Творчество. Продолжать развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. Поддерживать увлечения детей в разнообразной художественной и познавательной деятельности, создавать условия для дополнительного посещения кружков и студий.
Примерный перечень развлечений и праздников
Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы.
Тематические праздники и развлечения. «О музыке П. И. Чайковского», М И. Глинка — основоположник русской музыки», «О творчестве С.Я. Маршака», «Стихи К.И. Чуковского», «Об обычаях и традициях русского народа», «Русские посиделки», «Народные игры», «Русские праздники», «День города».
Театрализованные представления. Представления с использованием теневого, пальчикового, настольного, кукольного театра. Постановка спектаклей, детских музыкальных опер, музыкальных ритмопластических спектаклей. Инсценирование сказок, стихов и других литературных произведений, а также песен.
Музыкально литературные развлечения, «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка», «Н. А. Римский-Корсаков и русские народные сказки».
Русское народное творчество. Концерты русской народной песни и танца; загадки, пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы», «Добро и зло в русских народных сказках».
Концерты. «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку».
Спортивные развлечения. «Веселые старты», «Подвижные игры», «Зимние состязаниям, «Детская Олимпиада».
КВН и викторины. «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс Мальвина», «Знатоки леса», «Путешествие в Страну знаний», «Волшебная книга».
Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество (шутки, прибаутки, небылицы), забавы с красками и карандашами.
Культурно-досуговой деятельности на учебный год
	Срок
	Содержание
	Участники
	Ответственный

	Сентябрь
01.09.2014г
30.09.2014
30.09.2014
	Развлечение «День знаний»
Праздник «Осенние топотушки в гостях у Петрушки»
Праздник «Осенины»
	Все группы
Младшие дошкольные группы
Старшие дошкольные группы
	Старший воспитатель, воспитатели, музыкальный руководитель

	По плану инструктора

	Спортивные мероприятия
	Все группы
	Инструктор по физическому воспитанию, музыкальный руководитель

	октябрь Первая неделя 

	«День пожилого человека»
	Старшие дошкольные группы
	Старший воспитатель, воспитатели, музыкальный руководитель

	По плану инструктора

	Спортивные мероприятия
	Все группы
	Инструктор по физическому воспитанию, музыкальный руководитель

	Ноябрь
Последняя неделя
	Развлечение
«День матери» 
Районный конкурс «Пусть детство наше будет мирным и счастливым»
Развлечение «Мы играем и поем»

	Старшие дошкольные группы
Младшие дошкольные группы
	Старший воспитатель, воспитатели, музыкальный руководитель

	По плану инструктора

	Спортивные мероприятия
	Все группы
	Инструктор по физическому воспитанию, музыкальный руководитель

	Декабрь
Последняя неделя
	«Праздник новогодней елки»

	Все группы

	Старший воспитатель, воспитатели, музыкальный руководитель

	Январь 
4 неделя
	Развлечение «Зимнее веселье»
Развлечение «Рождественские
колядки»
	Младшие дошкольные группы
Старшие дошкольные группы
	Старший воспитатель, воспитатели, музыкальный руководитель

	По плану инструктора

	Спортивные мероприятия
	Все группы
	Инструктор по физическому воспитанию, музыкальный руководитель

	Февраль
Третья неделя
Четвертая неделя
	Развлечение «День защитника отечества»
Развлечение «Масленица»

	Все группы
	Старший воспитатель, воспитатели,
Инструктор по физическому воспитанию, музыкальный руководитель

	По плану инструктора

	Спортивные мероприятия
	Все группы
	Инструктор по физическому воспитанию, музыкальный руководитель

	Март
Первая неделя
	Развлечение «Праздник для мам»

	Все группы
	Старший воспитатель, воспитатели, музыкальный руководитель

	По плану инструктора

	Спортивные мероприятия
	Все группы
	Инструктор по физическому воспитанию, музыкальный руководитель

	Апрель
Первая декада
	Праздник «Весна пришла»
Праздник «Весенний фольклорный праздник»

	Младшие дошкольные группы
Старшие дошкольные группы
	Старший воспитатель, воспитатели, музыкальный руководитель

	По плану инструктора

	Спортивные мероприятия
	Все группы
	Инструктор по физическому воспитанию, музыкальный руководитель

	Май
Третья неделя
	«Выпуск детей в школу»

	Старшие дошкольные группы
	Старший воспитатель, воспитатели, музыкальный руководитель

	По плану инструктора

	Спортивные мероприятия
	Все группы
	Инструктор по физическому воспитанию, музыкальный руководитель


Выставки
	N/п
	Мероприятия
	Дата проведения
	Место проведения
	Ответственные

	1
	Конкурс поделок из природного и бросового материала «Осенняя фантазия»
	Сентябрь, 
Четвертая
неделя
	Музыкальный зал
	Старший воспитатель,
педагоги всех групп

	2
	Выставка детского творчества «Рисуем крупой» по произведениям К. И. Чуковского 
	Октябрь,
вторая неделя
	рекреации
	Старший воспитатель,
педагоги всех групп

	3
	Фото-выставка ко Дню единства и примирения «Россия, родина моя!»
Фото-выставка ко Дню Матери «Я и моя мама»
	Ноябрь,
первая неделя
четвертая неделя 

	рекреации
	Старший воспитатель,
педагоги старших групп 
Старший воспитатель,
педагоги младших групп

	4
	Выставка совместных работ (поделок) родителей и детей «Необычные игрушки для новогодней елки»
	Декабрь,
Третья неделя
	Музыкальный зал
	Старший воспитатель,
педагоги всех групп

	5
	Выставка детских работ
«Зимние забавы» (рисунки, аппликация)
	январь 
четвертая неделя

	рекреации

	Старший воспитатель,
педагоги всех групп 

	6
	Выставка книжек – малышек на тему «Военные профессии» 
Выставка работ детского творчества по произведениям А. Барто
	Февраль
Третья неделя
4 неделя
	рекреации

	Старший воспитатель,
педагоги старших групп
Старший воспитатель
Педагоги всех групп

	7
	Выставка совместных работ по произведению С. Маршака « Мамы всякие нужны, мамы всякие важны!» 
Вернисаж детских работ по произведениям А.С. Пушкина
	Март
Первая неделя
Третья неделя
	Рекреации

	Старший воспитатель,
педагоги всех групп
Старший воспитатель,
педагоги старших групп

	8
	Выставка совместных работ «Космические корабли и скафандры будущего» 
Выставка рисунков по ОБЖ «Осторожно и опасно!»
	Апрель,
Вторая неделя
Четвертая неделя
	рекреации
	Старший воспитатель,
педагоги старших групп
Старший воспитатель,
педагоги всех групп

	9
	Выставка совместных работ «Мое генеалогическое древо»
	Май,
Вторая неделя
	рекреации
	Старший воспитатель,
педагоги всех групп


3.4. Особенности организации развивающей  предметно-пространственной среды

Среда является важным фактором воспитания и развития ребенка. Программа предусматривает выделение микро- и макросреды и их составляющих. Микросреда — это внутреннее оформление помещений. Макросреда — это ближайшее окружение детского сада (участок, соседствующие жилые дома и учреждения, ближний сквер, парк).

Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий эффект.

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны детям.

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.

В качестве таких центров  в групповой комнате организованы:

· уголок для ролевых игр;

· книжный уголок;

· зона для настольно-печатных игр;

· выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);
· уголок природы (наблюдений за природой);

· спортивный уголок;

· уголок для игр с песком;

· игровой уголок (с игрушками, строительным материалом);

уголки    для    разнообразных    видов    самостоятельной    деятельности    детей— конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;

· игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства.

В групповой комнате необходимо создать условия для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотреть площадь, свободную от мебели и игрушек, обеспечить детей игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности (мячи, обручи, скакалки), менять игрушки, стимулирующие двигательную активность, несколько раз в день.
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